
 
 
 

 1 

REGION NORR ISHOCKEYFÖRBUND 

 

SERIEBESTÄMMELSER 
REGION NORR 

2024/2025 
 

 

 

 

  

 

2025-02-03 



 
 
 

 2 

REGION NORR ISHOCKEYFÖRBUND 

Innehållsförteckning ........................................................................................................................................ 2 

1.  Inledning ...................................................................................................................................................... 5 

1.2 Viktiga datum ......................................................................................................................................................... 5 

2. Generella bestämmelser .............................................................................................................................. 6 

 2:1 TILLSTÅND FÖR CUPER & TRÄNINGSMATCHER ............................................................................................ 6 

 2:2 KRAV FÖR TRÄNARE OCH LEDARE ................................................................................................................. 7 

 2:3 REGISTRERING AV TRÄNARE I TSM ................................................................................................................. 7 

 2:4 REGISTRERING AV SPELARE I TSM .................................................................................................................. 7 

 2:5 DOMARANSVARIG I FÖRENING ....................................................................................................................... 7 

 2:6 DOMARE ............................................................................................................................................................. 7 

 2:7 MATCHSEKRETARIAT ........................................................................................................................................ 8 

 2:8 UPPVÄRMNING .................................................................................................................................................. 8 

 2:9 PERIODPAUSER ................................................................................................................................................. 8 

 2:10 HÄNDELSE- OCH RESULTATRAPPORTERING .............................................................................................. 8 

 2:11 MATCHTIDER OCH MATCHFLYTT .................................................................................................................. 9 

2:12 UTEBLIVANDE FRÅN MATCH ......................................................................................................................... 9 

 2:13 KÖLDGRÄNS - VÄDERLEKSFÖRHÅLLANDEN ........................................................................................... 10 

 2:14 SISTA OMGÅNGSDATUM ............................................................................................................................. 10 

 2:15 FÖRENINGSGEMENSAMT SNEDSTRECKSLAG ......................................................................................... 10 

 2:16 DISPENSER OCH UTLÅNING ....................................................................................................................... 10 

 2:17 KVALSPEL TILL ÖVERLIGGANDE SERIE ..................................................................................................... 12 

 2:18 SERIEINDELNINGAR .................................................................................................................................... 12 

 2:19 REKOMMENDATION VID BORTAMATCHER LÖRDAG OCH SÖNDAG ..................................................... 12 

 2:20 SERIE MED TRIPPELMÖTEN ........................................................................................................................ 12 

 2:21 FÖRBEHÅLL................................................................................................................................................... 12 

 2:22 URDRAG UR SERIE UNDER SÄSONG I KVALIFICERINGSSERIE ............................................................... 12 

3. UNGDOMSSERIER – FLICKOR .................................................................................................................... 14 



 
 
 

 3 

REGION NORR ISHOCKEYFÖRBUND 

3.1 F10 (Födda 2015-2016) ..................................................................................................................................... 14 

3.2 F12 (Födda 2013-2014) ..................................................................................................................................... 14 

3.3 F13-16 (Födda 2009-2012) ............................................................................................................................... 14 

4. UNGDOMSSERIER – POJKAR ..................................................................................................................... 14 

4.1 U9 (födda 2016) .................................................................................................................................................. 14 

4.2 U10 (födda 2015) ................................................................................................................................................ 15 

4.3 U11 (födda 2014) ................................................................................................................................................ 15 

4.4 U12 (födda 2013) ................................................................................................................................................ 15 

4.5 U13 (födda 2012) ................................................................................................................................................ 16 

4.6 U14 (födda 2011) ................................................................................................................................................ 16 

4.7 U15 (födda 2010) ................................................................................................................................................ 16 

4.8 U16 Regional Norr (födda 2009) ........................................................................................................................ 16 

4.9 Kvalserien till U16 Regional Norr ....................................................................................................................... 17 

4.10 U16 div 1 (födda 2009) ..................................................................................................................................... 17 

4.11 U16 Regional Norr Topp 6 (födda 2009) .......................................................................................................... 18 

4.12 U16 Regional Norr Forts (födda 2009) ............................................................................................................ 18 

4.13 Kval till U16-SM ................................................................................................................................................ 18 

5. Junior- och seniorserier – damer ................................................................................................................ 19 

5.1 Damjunior (födda 2006-2010) ........................................................................................................................... 19 

5.2 Damtrean Norra AB samt CD (födda 2009 och äldre) ...................................................................................... 19 

5.3 DamTvåan Norra ................................................................................................................................................. 20 

5.4 NDHL Damettan Norra ....................................................................................................................................... 20 

6. Junior- och seniorserier – herrar ................................................................................................................. 20 

6.1 J18 Regional grundserie och fortsättningsserie  (födda 2007-2008) ............................................................... 20 

6.2 J18 division 1 (födda 2007-2008) ...................................................................................................................... 21 

6.3 Kval till J18 Regional fortsättningsserie ............................................................................................................. 21 

6.4 Kvalserien till J18 Regional Norr nästkommande säsong ................................................................................. 21 

6.5 J20 Regional Norr (födda 2005-2006) ............................................................................................................... 22 

6.6 HockeyTrean Jämtland/Härjedalen ................................................................................................................... 23 

6.7 HockeyTrean Västerbotten ................................................................................................................................ 24 

6.8 HockeyTrean Norrbotten .................................................................................................................................... 24 

6.9 HockeyTvåan Norra A ......................................................................................................................................... 24 



 
 
 

 4 

REGION NORR ISHOCKEYFÖRBUND 

6.10 HockeyTvåan Norra B ....................................................................................................................................... 24 

6.11 HockeyTvåan Norra CD .................................................................................................................................... 25 

6.12 AllTvåan Norra AB ............................................................................................................................................. 25 

6.13 AllTvåan Norra CD ............................................................................................................................................ 25 

6.14 HockeyTvåan Norra A Forts. ............................................................................................................................ 26 

6.15 Kvalserie till HockeyTvåan Norra A .................................................................................................................. 26 

6.16 HockeyTvåan Norra B Forts. ............................................................................................................................ 26 

6.17 Kvalserie till HockeyTvåan Norra B .................................................................................................................. 26 

6.18 Kvalserie till HockeyTvåan Norra CD ............................................................................................................... 26 

7. Påföljder ..................................................................................................................................................... 26 

8. Avgifter ....................................................................................................................................................... 27 

8.1 Serieavgifter 2024-2025 ..................................................................................................................................... 27 

8.2 Dispensavgifter ................................................................................................................................................... 27 

8.3 Övriga avgifter ..................................................................................................................................................... 27 

9. Kontaktuppgifter ........................................................................................................................................ 27 

9.1 Jour ...................................................................................................................................................................... 28 
 

 

 



 
 
 

 5 

REGION NORR ISHOCKEYFÖRBUND 

 

 

  

https://hemmaplansmodellen.se/
https://www.rf.se/rf-arbetar-med/barn--och-ungdomsidrott/riktlinjer-for-barn--och-ungdomsidrott
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https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten#kort-version
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Tävlingskommittén ansvarar för tävlingsregler i Region Norr med undantag för förbundsserier som administreras 
av Svenska Ishockeyförbundet. Huvudregeln är att alla matcher ska spelas enligt Svenska Ishockeyförbundets 
(SIF) och Region Norrs tävlingsregler.  

Bestämmelserna i detta dokument gäller som regionala föreskrifter i de serier som Region Norr administrerar.  

Det är varje förenings, ledares, spelares, och funktionärs skyldighet att förvissa sig om innehållet i vid varje 
tidpunkt gällande tävlingsregler och seriebestämmelser. 
 
Ordningsföljden kan beskrivas enligt nedan då det gäller mer omfattande ärenden: 
1. Anmälan inkommer till tavling@hockeykontornorr.se. 
2. Begäran om yttrande skickas till förening gällande vem som brutit mot vilken bestämmelse i vilket regelverk. 
3. Beslutande organ fattar beslut i frågan 
4. Beslut skickas gällande påföljd, bestämmelse som brutits, samt hur man överklagar. 

  
• Föreningen har betalat anmälningsavgifterna samt övriga förfallna avgifter till förbundet innan seriespelet 
påbörjas, 
• Föreningen har kommit in med senaste årsredovisning och verksamhetsberättelse för det senast avslutade 
räkenskapsåret innan seriespelet påbörjas (avslutas räkenskapsåret senare än den 30 juni är föregående års 
handlingar tillräckligt). 
 
Observera även att alla matcher som ingår i en serie, kval, playoff, slutspel eller motsvarande ska spelas. 

 

https://www.swehockey.se/foerening/information/bestaemmelser/


 
 
 

 7 

REGION NORR ISHOCKEYFÖRBUND 

https://www.swehockey.se/traenare/information/utbildningsstegen/
https://hemmaplansmodellen.se/
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§

U13 och äldre rapporterar matcher i OVR Light. Förening som står som hemmalag ansvarar för 
händelserapportering.  

Föreningar som inte rapporterar via OVR Light åläggs en avgift på 1000 kr/match för administrativt arbete för 
Hockeykontoret. Vanligt pappersprotokoll ska då mailas in till Hockeykontoret, .  

Observera att vid önskemål om att justera statistik i en match så är det ansvarig för föreningen som måste skicka 
in detta önskemål. 

mailto:info@hockeykontornorr.se
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U12 och yngre ska rapportera i digital form där arrangerande förening rapporterar vilka matcher som spelats, samt 
att deltagande föreningar i förväg registrerar vilka spelare som deltagit vid varje tillfälle. Detta görs på 

. 

 

 
Det är alltid hemmaföreningens ansvar att kontrollera så att datum, tid och hall stämmer för sina respektive 
hemmamatcher. 
 
Inför ny säsong skickas preliminärt spelschema ut av Region Norr till föreningarna, med preliminära speldatum. 
Dessa måste tidsättas av föreningarna så fort som möjligt. Bland annat för att kunna garantera att det finns 
domare tillgängliga till matcherna. Det är därmed ingen garanti att det finns domare tillgängliga till matcherna om 
inte matcherna tidsätts i mycket god tid innan matchen ska spelas, även om matchen har ett visst datum i det 
preliminära spelschemat. Match som blir tidsatt bara några veckor innan den ska spelas kan alltså innebära att 
det inte finns domare tillgängliga för matchen. 
 
Ansökan om matchflytt sker i TSM av föreningen. Bägge lagen samt serieadministratör måste godkänna 
matchändringen innan den registreras i systemet. 
 
Initierande förening av matchflytten debiteras via varukorgen i TSM.

 

file:///C:/Users/SimonParkman/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/IHFURUAP/madm.swehockey.se
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GENERELLA DISPENSER U9-U12

GERERELLA DISPENSER F13-16 
Max tre spelare födda 2013 får spela utan dispens per match. Dessa tre spelare ska varieras från match till 
match.  
Max fyra utespelare + en målvakt, ett år överåriga (födda 2008) får spela utan dispens per match.  

https://swehockey.se/media/4wopnhsz/blankett_spel_med_snedstreckslag.pdf
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OBS! I Röd grupp får inga underåriga delta! 
 
Vid brist på målvakter har lag rätt att ta in pojkmålvakt född 2012 (U13).                           
 
GENERELLA DISPENSER U13 

 

GENERELLA DISPENSER U14-U15

 
 

GENERELLA DISPENSER U16 DIVISION 1

GENERELLA DISPENSER U16 REGIONAL NORR 

ÖVRIGA DISPENSER

UTLÅNINGSDISPENS 
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Lag från HockeyTvåan måste meddela SIFs tävlingsnämnd i god tid innan kvalserien till Hockeyettan startar om 
man ej avser att delta i kvalserien.  
 
För övriga serier meddelas detta till Hockeykontoret senast en månad innan aktuell grundserie, fortsättningsserie 
etc. avslutas. 
 
Förening som deltar i Play Off eller kvalserie förbinder sig därmed att spela i den serie laget kvalificerar sig till 
nästa säsong, även om det innebär en högre serietillhörighet. Skulle man efter genomfört kval besluta sig för att 
tacka nej till platsen som man ev kvalificerat sig till i överliggande serie, utdöms en straffavgift på minst 25 000 kr 
(Gäller regionala kval och playoff. För kvalserie till Hockeyettan hänvisas till Svenska Ishockeyförbundets 
tävlingsnämnd).  

 

Tävlingskommittén förbehåller sig rätten att placera lagen i grund- och fortsättningsserier. 
 

 

 
Rekommendation vid bortaturné, d.v.s. när ett lag med längre resväg spelar matcher både lördag och söndag, är 
att söndagsmatchen startar senast 12:00. Lagen kan komma överens om annan starttid. 

 

 
Varje säsong spelas en del serier med trippelmöten, d.v.s. tre möten mot varje lag. Vilka lag som varje förening får 
möta hemma två gånger, borta en gång och vice versa avgörs till stor del av slumpen. Hänsyn tas alltså nästintill 
aldrig till reslängder och resultat från tidigare serier eller säsonger. 

 
Förbehåll, d.v.s. datum när föreningarna inte har tillgång till sin hall p.g.a. andra aktiviteter, skickas in av respektive 
förening i samband med serieanmälan under våren och sommaren. Utöver detta är det föreningens ansvar att i 
god tid löpande skicka in förbehåll under säsong. Kom ihåg att planeringen inför fortsättningsserier, kval etc. kan 
ske långt innan aktuell serie är färdigspelad. Därför är det viktigt att förbehållen skickas in senast 30 dagar innan 
aktuell serie avslutas. 

 

 
Vid urdrag av lag under pågående säsong degraderas laget till lägsta divisionen nästkommande säsong. 
Sanktionsavgifter kan tillkomma. Se kapitlet ”Påföljder”. 
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• 

• 

• 

• 

https://hemmaplansmodellen.se/wp-content/uploads/2024/01/Spelformer_Ramverk-2023_10-16.pdf
https://hemmaplansmodellen.se/wp-content/uploads/2024/01/Spelformer_Ramverk-2023_10-16.pdf
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• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

https://hemmaplansmodellen.se/wp-content/uploads/2024/01/Spelformer_Ramverk-2023_10-16.pdf
https://hemmaplansmodellen.se/wp-content/uploads/2024/01/Spelformer_Ramverk-2023_10-16.pdf
https://hemmaplansmodellen.se/wp-content/uploads/2024/01/Spelformer_Ramverk-2023_10-16.pdf
https://hemmaplansmodellen.se/wp-content/uploads/2024/01/Spelformer_Ramverk-2023_10-16.pdf
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Förening eller spelare/ledare/funktionär som inte följer eller bryter mot här aktuella seriebestämmelser kan 
åläggas påföljd enligt Svenska Ishockeyförbundets tävlingsbestämmelser § 9:7. 
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mailto:info@hockeykontornorr.se
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ngd. 

 

mailto:zakarias.granlund@hockeykontornorr.se
mailto:nils.averfeldt@hockeykontornorr.se
mailto:simon.parkman@hockeykontornorr.se
mailto:ingela.asplund@hockeykontornorr.se
mailto:johan.astrom@hockeykontornorr.se
mailto:niklas.dahl@hockeykontornorr.se
mailto:par.styf@hockeykontornorr.se
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