
Sida 1 av 7 

 

 

Ångermanlands 
Ishockeyförbund 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERKSAMHETSPLAN 
2024-2025 

 

 
 
 
 

 

 

 

 



Sida 2 av 7 

 

 

Tävlingskommittén All tävlingsverksamhet – Senior/Junior/Ungdom 

 

  

2024 
 

 

Maj Inbjudan till serier skickas ut: Lag i U16 och äldre ska anmälas. 
Juni Inbjudningar till ungdomsserier och dispensansökningar skickas ut till 

föreningar. 
 Serieanmälan för U16 och äldre ska ha inkommit. 
Augusti Seriemöten äger rum. 

Serieanmälan för U15 och yngre ska ha inkommit. 
September   Seriemöten äger rum 
November Preliminärt U16 DM 
  

 

Upplägg för ungdoms-DM och seniorer kan komma att ändras. 

Under hela året deltagande i Region Norr möten och konferenser 

Deltagande i den årliga hockey konferensen våren 2025. 
 

 

 

 

 

 

Funktionärskommittén 

 

 
2024 -2025 
 
Augusti 

 
 

24 Distriktsdomarutbildning Ångermanland, Örnsköldsvik 
24-25 Distriktsdomarutbildning Medelpad, Sundsvall 
September  
1-30* Föreningsdomarkurser/Aspirantdomarkurser 
Oktober  
7-10 Båsfunktionärsutbildning  
November  
30 Distriktsdomarkurs del 2  
Datum meddelas  
xx Distriktsdomarkurs extra 
xx Föreningsdomarkurs/Aspirantdomarkurs extra 

 

*Datum domarutbildningar: (datum kan ändras i samverkan med respektive föreningar) 
https://swehockey.se/region-norr/domare/domarutbildningar (datum/anmälan) 

 
Utbildarutbildning med funktionärsinstruktörer  
Startdatum              Slutdatum 
2024-02-18             2025-05-19  
Tillsammans med Utbildningskommittén ska Funktionärskommittén genomföra en 
utbildarutbildning för instruktörer som ska utbilda föreningsdomare/aspirantdomarutbildning.  
Tillsammans med SIF domaransvarig och FK ska UBK hitta formerna och genomföra en insats. 
För att vara behörig att utbilda under 24/25 krävs att funktionärsinstruktörer har genomgått 
utbildningen. 
 
 

https://swehockey.se/region-norr/domare/domarutbildningar
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Domarutbildningsinsats för kvinnor 
Startdatum              Slutdatum 
2024-02-18              2024-05-19   
Under verksamhetsåret 24/25 ska kommittén tillsammans med Hockeykontoret genomföra en 
särskild insats för kvinnliga domare. Satsningen kan ske digitalt och rikta sig till alla föreningar i 
Region Norr. Satsningen sker i samband med SIF. 
 
IUP Domare  
Startdatum              Slutdatum 
2024-05-01              2025-04-30  
Under verksamhetsåret kommer Region Norr genomföra en pilot tillsammans med Svenska 
Ishockeyförbundet som innebär att alla distriktsdomare kommer få en profil i 
utbildningsplattformen. Det ger mer kontroll över utbildningens utformning och innehåll. 
 
Övrig pågående verksamhetsplanering 
Mötesdatum FK. Möten/planering DAIF. Domarcoachning. Utveckling Referee Account. 
 
För Funktionärskommittén ÅIF 
  
Olle Östman 
Domaransvarig 

 
 

Marknad & informationskommittén  

 

 
2023 - 2024 
Ångermanlands Ishockeyförbund har i dagsläget ingen marknad och informationskommitté  
 

 

 

 
 

Anläggningskommittén  

 

 
2022 - 2023 
Ångermanlands Ishockeyförbund har i dagsläget ingen anläggningskommitté 
 

 

 
 

Utbildningskommittén 
 

 
Utbildningar i Ångermanland 2024 – 2025 
  
September 14-15 Grundkurs, Örnsköldsvik 
Oktober 18-20 Barn- och Ungdomstränarkurs 1 (BU1), Sollefteå 
November 23-24 Målvakt 2, Örnsköldsvik 

 
Hockeykontor Region Norr ansvarar för utbildningar.  

I den nya utbildningsplattformen finner du alla utbildning och information. 
Du finner även Region Norrs utbildningar på Hockeykontor Norrs hemsida. 

 
 

 
 

 
 

https://swehockey.se/region-norr/traenare/information/utbildningskalender/
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Breddkommittén  

 

 
2024 - 2025 
 

Breddkommittén ska fortsatt jobba på utvecklingsfrågor med huvudfokus på att rekrytera och 
behålla spelare oavsett ålder, kön, bakgrund och kunskap. 
 
Breddkommittén ska fokusera på: 
 
Målbilden är att öka antalet spelare med 25% till säsongen 25/26. Delar i utvecklingen av fler 
spelare ger utveckling av fler engagerade och registrerade spelare. 
 
En viktig kärnfaktor är registrering av samtliga, aktiva, spelare så att utvecklingen kan följas 
mer noggrant och med hjälp av statistik utläsa hur väl vi lyckas.  
Fokusområden är som tidigare fastslagna: 
 

✓ Tre kronor hockeyskola: Hjälp föreningarna med rekryteringen av spelare till TKH. Sätta 
upp ett bra samarbete mellan de stora föreningar och de små, till exempel närvaro av 
förebilder, både herr- och damspelare. Ge stöd i frågeställningen att det kan skilja sig 
mellan hur pojkar och flickor deltar vid inledande träffar. 
 

✓ Dam- och Flickhockey: Fortsätta utvecklingen av flickhockey i samband med SIF’s 
projektet ”Svensk ishockeys dam- och flicksatsning 2021-2030”.  
 

 
 

Ungdomskommittén 

 

 

2024 - 2025 U16 TV-pucken, pojkar f. 2009 
 
April - Maj En sommarfysgrupp om ca. 35 spelare kallas till sommaraktiviteter 

innan vidare uttagningar.   
 28 april Samling sommarfysgrupp m. tester på MSA  

Juni  
Juli  
Augusti 2-4 Samling, sommarfysgrupp ev. Ramsele fortsatta fystester och ispass. 

v.33 Samling, träningsmatcher i Umeå 
31 Samling, träningsmatcher i Skellefteå 

September 6-8 TV-Pucken, kval i Sundsvall 
Oktober/November 31-3 TV-pucken, slutspel i Stockholm 

 

Reservation för ev. ändringar 
 

Head Coach: Rickard Näsström 
Assistant Coach: Jonas Brorsson 
Goali Coach: Oliver Dackell 
Equipment Manager: Rikard Pellny 
Team Manager: Jessica Bast Wiklund 
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2024 - 2025 U16 TV-pucken, flickor f. 2009 – 2010  
 

Efter två års gott samarbete med Medelpad p.g.a. får få spelare i resp. distrikt har nu båda 
distrikten spelare för att ställa upp med ”egna” lag. Detta är glädjande då strävan finns att fler 
tjejer ska spela hockey. 
 

Mars - Maj En träningsgrupp inbjuds till träningar och matcher under våren ca. 3-4 
tillfällen. 

Juni  
Juli  
Augusti  v.33 Samling träningsdag med ispass och fystester, Örnsköldsvik 
 v.35 Samling träningsmatcher i Västerbotten 
September v.36 Samling träningsläger i Ramsele 
 13-15 TV-Pucken, kval i Ånge 
Oktober/November 31-3 TV-pucken, slutspel i Stockholm 

 

Reservation för ev. ändringar 
 

Head Coach: Magnus Andersson 
Assistant Coach: Zebastian Larsson 
Goali Coach: Mikael Bohman 
Equipment Manager: Emil Edlund 
Team Manager: Kicki Sondell 
 

 

2024 - 2025 U15 f. 2010 
 
December 

 
Matchdag för alla 

Februari Endagscamp med träningar samt match 3x20 
(30-40 utespelare + fyra målvakter, reservation för ev. ändringar). 

Mars Camp alt. träningsmatcher  
(30-40 utespelare + målvakter, reservation för ev.  ändringar). 

April/Maj Sommarfysgrupp tas ut 
  

Reservation för ev. ändringar 
 

Head Coach: NN 
Assistant Coach: NN 
Team Manager: NN 
Equipment Manager: NN 
Goali Coach: NN 

 
U 14 Camper f. 2011 
 
Samtliga spelare födda -11 inbjudes via föreningen och ÅIF’s hemsida 
Camp 1,   5-6 oktober (plats ej fastställd) Tematräning på is + matcher + teori +fys 
Camp 2,  8-9 februari (plats ej fastställd) Tematräning på is + matcher + teori +fys 
 

U 13 Camper f. 2012 
 
Samtliga spelare födda -12 inbjudes via föreningen och ÅIF’s hemsida 
Camp 1,   21-22 sept. (plats ej fastställd) Tematräning på is + matcher + teori +fys 
Camp 2,  22-23 feb. (plats ej fastställd) Tematräning på is + matcher + teori +fys 
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Styrelsen & övrigt  

 

 
Fokusområden 2024 - 2025 

 

 

ÅIF kommer i samarbete med Region Norr att fortsätta vårt arbete med att:  

➢ Aktivt arbeta i projektet ”Goda föreningsmiljöer”  

➢ Stödja föreningarna i att behålla spelare upp till och med seniorverksamhet   

➢ Samtliga spelare, ledare och funktionärer ska registreras i TSM/Idrott Online   

➢ Öka antalet domare   

➢ Öka andelen tjejer/kvinnor som genomgår ledar- och domarutbildning   

➢ Alla våra föreningar har en domaransvarig (DAIF:are)  

➢ Välutbildade ledare/tränare – uppföljning utbildningsplan 

➢ Stötta och motivera föreningarnas arbete med att få den ideella verksamheten att växa. 

 

Genomföra ca. tio styrelsemöten. Deltagande i Region Norrs och  
SIF:s konferenser och utbildningar för SDF 

 
 

2024 
  
Juni  
11 Årsmöte samt konstituerande styrelsemöte 
  
Augusti  
12 Upptaktsmöte för styrelsen 
  

2025  

  
April  
14 Styrelsen - Verksamhetsplanering 
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Utkast, budget 2024/25  
 

Intäkter Budget 2024/25 Budget 2023/24 Budget 2022/23  

Bidrag 277 000 300 000 282 800  
Nettoomsättning 775 000 685 500 750 000  
Hyresintäkter   0 0 0  
Övriga föreningsintäkter 3 600 3 500 16 000  

Summa   1 055 600 989 000 1 048 800  
 

 

Övriga externa kostnader Budget 2024/25 Budget 2023/24 Budget 2021/22 

Verksamheten, camper, material, distriktslag, etc -420 000 -420 000 -500 000 
Lokaler -55 000 -60 000 -52 500 
Förbrukningsmaterial -1 000 -1 000 -1 000 
Administrationskostnader -42 000 -42 000 -40 000 
Resekostnader -210 000 -126 000 -142 400 
Kost och logi   -1 000 -1 000 -1 000 
Reklam, representation 0 0 0 
Övriga kostnader -4 000 -4 000 -59 000 

Summa -733 000 -652 000 -795 900 
 

 

Personalkostnader Budget 2024/25 Budget 2023/24 Budget 2023/24 

Löner, semester, sociala avg   -270 000 -261 000 -252 200 
Ersättningar övriga, milers, förlorad arb.ink  -125 000 -124 000 -144 000 
Pensioner inkl. löneskatt   -25 000 -25 000 -24 500 
Övriga personalkostnader   0 0 0 

Summa   -420 000 -410 000 -420 700 
    

 

    
Resultat -97 400 -73 000 -168 000 
    
Faktiskt resultat:  309 -108 079 

 

 


