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Protokoll arsméte Regionférbund Ishockey Ost den 12 juni 2025 kl.18.00

Plats: Stockholm Ishockeyforbunds kansli, Tjurhornsgrand 6, Johanneshov

Narvarande férbund och féreningar:

Goran Tidstrém, ordférande, Stockholms Ishockeyforbund
Fredrik Godman, Gotlands Ishockeyférbund

Mathias Tegnér, Stockholms Ishockeyforbund

Christian Borg, Upplands Ishockeyforbund

Jim Karlsson, S6dermanlands Ishockeyférbund

Mattias Martensson, Stockholms Ishockeyforbund

Jan Astrém, SDE HF

Rikard Josefson, Djurgardens IF Ishockeyforening

Ovriga narvarande:
Carina Oddsberg, Stockholms Ishockeyférbund
Sara Abrahamsson, Stockholms Ishockeyférbund

Valberedningen:
Leif Halvorsen, ledamot
Thomas Ohman, ordférande — via Teams

1. Arsmétet 6ppnas

Arsmétets 6ppnades av Regionstyrelsens ordférande Goran Tidstrom. Med anledning av regionférbundets
stadgar dar det star att ombud pa arsmotet inte kan vara ledamot av styrelsen sa fattar styrelsen ett enhalligt
beslut att man dnda kan genomféra arsmotet i behorig ordning.

2. Faststéllande av rostlangd for métet pa grundval av det réstlangdsunderlag som Svenska
Ishockeyforbundets styrelse har upprittat for Regionférbund Ost

Foretogs upprop och faststalldes rostlangden. 4 distrikt ndrvarande med totalt 43 roster.

2 elitféreningar (SHL/SDHL), SDE HF 2 roster och Djurgardens IF Ishockeyforening, 4 roster narvarande med
totalt 6 roster. Totala antalet roster 49.

3. Val av motesordférande
Goran Tidstrom utsags till motesordforande.

4. Val av protokolissekreterare.
Till protokollssekreterare utsags Sara Abrahamsson.

5. Val av tva protokollsjusterare - tillika réstriaknare
Till protokollsjusterare — tillika rostraknare — utsags Fredrik Godman och Christian Borg att jamte
motesordféranden justera motets protokoll.

6. Fraga om kallelse till métet har skett i den ordning 2 kap. 1 § foreskriver
Métesordforanden redogjorde for kallelseférfarandet. Arsmétet godkande kallelseférfarandet.

7. Faststallande av dagordning for motet

Utsand dagordning faststalldes med tillagg av underpunkt till styrelsens verksamhetsberattelse; Rapporter fran
distriktens arsmoten.
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8. Styrelsens verksamhetsberittelse med arsredovisning for 2023/2024 (arsbokslut)

Ordférande fragar om det finns nagra fragor eller synpunkter pa verksamhetsberéattelsen, inga fragor finns.
Ekonomidelen féredrogs av Goran Tidstrom.

Arsmotet beslutar att: godkanna och lagga Verksamhetsberattelsen och arsredovisning till handlingarna.

9. Revisorernas berattelser
Revisorernas berattelse foredrogs av Goran Tidstrom, revisorerna tillstyrker redovisningens riktighet och fragan
om styrelsens ansvarsfrihet. Revisorernas berattelser lades till handlingarna.

10. Fraga om styrelsens ansvarsfrihet
Fraga om ansvarsfrihet upptogs till behandling.
Arsmotet beslutar att: bevilja samtliga styrelseledaméter ansvarsfrihet.

11. Styrelsens forslag samt inkomna motioner

1. Motion till styrelsen i Region Ost fran Sédermanlands och Upplands Ishockeyférbund — Oversyn
rostférdelning. Enligt bilagor Motion samt Styrelsens forslag pa svar.

Motionen ar behandlad, da fragan ar grannlaga och kraver férankring i respektive distrikt varfor nagon
forandring ej foreslas pa detta arsmote. Styrelsen avser att tillsdtta en arbetsgrupp for fortsatt utvardering av
motionarernas forslag samt att dven remittera motionarernas forslag till distriktsstyrelserna i Stockholm och
Gotland. Aven ett uppdrag i arbetsgrupp att utvirdera och komma med férslag till den ekonomiska
férdelningsmodellen mellan hockeykontoren och distrikten. Arbetet startas upp i hdst och utvardering och
forslag ska vara klart till ndstkommande forbundsmote.

Arsmétet beslutar att: Motionen anses behandlad och besvarad.

12. Styrelsens forslag till verksamhetsplan med ekonomisk plan fér kommande verksamhetsar

Carina Oddsberg redogér for verksamhetsplanen. Kommenterar att arbetet med tillvdaxt och problemet med
drop out/ utflyttning fran regionen prioriteras.

Rapporter fran distriktens arsmoten. Respektive distriktsordférande rapporterar kort fran respektive arsmoten.
Gotlands mote gick bra, S6dermanland likasa, man har skalat ner styrelsen till ett minimum da tva ledaméter
avgick, dven Uppland minskade ner styrelsen med en ledamot. Stockholms arsmote, 15 féreningar pa plats,
nominerade in Sabina Nordstrém till regionens styrelse da Catharina Baerselman avgar i fortid.

Goran Tidstrom redogor for att budgeten innebar ett resultat pa -18 tkr.

Arsmotet beslutar att: anta redovisad verksamhetsplan och ekonomisk plan fér kommande verksamhetsar.

13. Faststillande av eventuell arsavgift till Regionférbund Ishockey Ost for SDF och foreningar for kommande
verksamhetsar

Kommentar om fraga fran foregdende arsmote: Undersoka till kommande ar om det behovs en medlemsavgift
fran distrikten enligt stadgar. Fragan kom upp da det i férening krévs ett kvitto pd medlemskap. Detta galler
endast personligt medlemskap i forening. Fragan forklaras avslutad da det konstateras att ett férbund kan
existera utan avgift.

Arsmotet beslutade att: ej ta ut avgift fér 2025-2026.

14. Anmalan av SDF-ordféranden och anmilan av representant fran SHL féreningar, med personlig
suppleant, i styrelsen samt faststadllande av antalet 6vriga ledamoter i styrelsen (i enlighet med 3 kap. 1 §),

¢ Val av antal 6vriga ledamoéter
Arsmotet faststillde att antal 6vriga ledaméter utdver de som i egenskap av distriktsordférande i distrikten

eller som foéretradare for SHL/SDHL ar ledaméter ex officio ska vara en fran Upplands Ishockeyférbund och tre
Stockholms Ishockeyférbund.
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¢ Anmilan av SDF-ordféranden och representant SHL /SDHL
Distrikten och SHL/SDHL-féreningarna anmaélde foljande personer att inga i styrelsen

Ordinarie:

Fredrik Godman, Gotlands Ishockeyférbund
Jim Karlsson, S6dermanlands Ishockeyférbund
Christian Borg, Upplands Ishockeyforbund
Mathias Tegnér, Stockholms Ishockeyforbund

Representant fran SHL/SDHL-férening:
Jan Astrbm, SDE HF, SHL/SDHL

Suppleanter:
Thomas Ohman, Gotlands Ishockeyférbund

Terese Carlsson, Sédermanlands Ishockeyférbund
Annika Carlqvist, Upplands Ishockeyférbund
Mats Soderberg, Stockholms Ishockeyférbund

Suppleant fran SHL/SDHL-férening:
Rikard Josefson, Djurgardens IF Ishockeyférening SHL/SDHL

Dialog fordes om hur adjungering av kommittéordféranden in i styrelsen bor ske. Beslots att adjungering inte
ar permanent till samtliga moéten utan att dessa kallas till vissa moten.

15. Val av 6vriga styrelseledamaéter (4) for en tid av ett ar
Valdes i enlighet med valberedningens férslag:

Christopher Hoerschelmann, Upplands Ishockeyforbund, omval
Goran Tidstrém, Stockholms Ishockeyférbund, omval

Mattias Martensson, Stockholms Ishockeyférbund, omval
Sabina Nordstrom, Stockholms Ishockeyférbund, nyval

Arsmétet beslutar att: vilja enligt valberedningens forslag.
16. Val av ordférande, vice ordférande och ledamaoter i den regionala Disciplinnamnden

Valberedningens forslag till ledamater till Disciplinndmnd Region Ost
Valberedningen har férberett nedanstdende personer for nominering pa 1ar:
Avdelning Uppland-S6dermanland

Ordférande — vakant

Sédermanland Kove Hellgren — omval
Sédermanland Kjell-Owe Andersson — nyval
Uppland Anna Cornell — omval

Uppland Juris Daizis — omval

# visma sign



20
REGION OST

Avdelning Stockholm-Gotland

Ordférande Hakan Osvald — omval
Stockholm Lars-Olof Svensson —omval
Stockholm Adam Hallén — omval
Stockholm Kalle Johnsson — nyval
Stockholm Jakob Karlsson —omval
Stockholm Fredrik Gunnard - nyval

Huvudavdelning Region Ost

Ordférande Fredrik Engstrom nyval

(Vice ordférande Ordférande Avdelning Uppland-S6dermanland)
(Vice ordférande Ordférande Avdelning Stockholm-Gotland)
Stockholm Dan Leeman — nyval

Stockholm Johan Mattsson — nyval

Gotland Christian Ténseth — omval

Sédermanland Patric Svensson — nyval

Uppland - vakant

Gallande vakanta posten som ordférande i Uppland/S6dermanland s& behdver férslag komma in fran
valberedningen sa snart som mojligt. Vid nyval sa behover extra férbundsmote besluta per capsulam. Samma
galler vakant plats ledamot Uppland i huvudavdelningen.

Arsmotet beslutar att: vilja enligt valberedningens férslag, ovanstaende 15 ledaméter.

Kommentar fran valberedningen om skrivelsen i stadgarna att vald person ska vara medlem i férening vilket
inte alltid &r mojligt da det behovs personer med juridisk kompetens i en disciplinndmnd.

Styrelsen foreslar att l1agga till denna fragestallning i skrivelsen till SIF gallande fértydligande av stadgar.
Kommentar ocksa om att stadgarna gallande detta 4&r omoderna, ifragaséatter varfor tjansteperson ej kan ingd i
disciplinndmnd men besvaras att disciplinndmnden ska vara fristdende. Aven frdga om avdelningarna i
disciplinndmnderna borde vara mer jamt fordelade da det ar stor skillnad i arbetsbdrdan. Fragan om 6versyn av
stadgarna tas vidare till styrelsens arbete samt dven 6versyn av uppdelningen i disciplinndmndernas
avdelningar.

17. Beslut om att pa ett ar utse auktoriserad revisor, med personlig erséttare eller ett revisionsbolag, med
uppgift att granska rakenskaper och férvaltning

e val av ordinarie revisorer

Till ordinarie revisor utsags Anders Bergman, Mazars SET, omval med suppleant Henrik Martensson, nyval,
Mazars SET.

Till lekmannarevisor utsags Mats Ackelman (Huddinge IK), med suppleant Bo Johnsson.

18. Anmalan av ledaméter i valberedningen enligt 4 kap.
¢ Ledamoéter

Patrik Danielsson, Upplands Ishockeyférbund

Filip Roglar, S6dermanlands Ishockeyférbund

Leif Halvorsen, Stockholms Ishockeyférbund

Thomas Ohman, Gotlands Ishockeyférbund

¢ Suppleanter

Lena Strom, Upplands Ishockeyférbund
Marcus Adrelius, Sodermanlands Ishockeyférbund
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Jonas Jansson, Stockholms Ishockeyférbund
Matilda Runeson, Gotlands Ishockeyférbund

Enligt beslut pa arsmote 2024 vixlar Sammankallande/ordférande i Valberedningen mellan
distrikten enligt turordning; Stockholm-Gotland-Uppland-Sé6dermanland.

2024-2025: Gotland
2025-2026: Uppland
2026-2027: Sédermanland
2027-2028: Stockholm
2028-2029: Gotland

0.S.V.

19. Vid arsmotet vackta fragor
Inga 6vriga fragor.

20. Moétets avslutande
Goran Tidstrom tackade for fortroendet och avslutade arsmotet.

Vid protokollet:

Sara Abrahamsson Goran Tidstrom
Sekreterare Ordférande
Christian Borg Fredrik Godman
Protokolljusterare Protokolljusterare
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