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Matchgenomgång för distriktsdomare. 

 

Huvuddomare at ta upp med sina LD. 

Deta tycker jag som HD är vik�gt och det här vill jag ha er hjälp med? Vad ser ni at jag kan hjälpa er 
som LD med? 

HD 

• Lagen, vad har vi för erfarenhet? Är det några spelare at ha extra fokus på? 
 

• Bevakning över hela banan, vid mål, vid byten, bakom ryggen på mig som HD, vid andra 
situa�oner. 
 

• Frilägen/ spelvändningar, som HD vill jag at ni hjälper mig på följande sät! 
 

• Utvisningar, hur går vi �llväga? Vilka utvisningar vill jag at ni som LD tar. Rapportering av 
straff i spelstopp hur hanterar vi det. 
 

• Varningar vid felak�ga spelarbyten, felak�g utrustning, hur hanterar vi det. 
 

• Abuse, osportsligt uppträdande, hur hanterar vi det, hur får vi en bra arbetsmiljö på isen. 
 

• Bråk/ slagsmål, hur ska vi hantera deta? Spelare runt om? Rät spelare ska ha rät straff hur 
kan vi samarbeta? 
 

• Mål och assist, hur kan vi se �ll at det blir rät? 
 

 

 

LD  

• Hur samarbetar ni kring bevakning? 
• Icing har vi samma bedömningsnivå, hur hjälps vi åt at hita den? 
• Hur blir vi tydliga mot varandra, stöd vid linjerna. 
• Hur agerar vi vid nedsläpp för at det ska bli likformigt. 
• Hur delar vi upp banan / lagen vem tar vilken sida? 
• Har vi koll på klockan, sekretariatet, hur får vi med dem i vårt arbete. 
• Bevakning av klockan vid utvisningar. 

 

 


