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Easy Hockey 

Det här är fler på is
I alla tider har barnen kommit till ishockeyn, men nu är det dags för 
 ishockeyn att komma till barnen. Med projektet Fler på is ger vi oss ut till 
skolor för att låta barn mellan 7–13 år testa på skridskoåkning samt lära 
känna sporten ishockey bättre med en förhoppning om att vi i framtiden 
ska bli just Fler på is!

Projektet Fler på is är ett projekt 
som Svenska Ishockeyförbundet, 
Stockholm stad, Ishockey VM 2025, 
Fritidbanken och Stockholms Is-
hockeyförbund driver för att få fler 
barn i rörelse. Fler på is
bjuder in skolor till ishallar för att låta
barn i åldrarna 7–13 år prova på att åka 
skridskor. De kommer också att få 
testa på ishockeyutrustning som ett 
sätt att närma sig ishockeyn.

Som en del av projektet ingår också 
något vi valt att kalla Easy Hockey – 
en enklare form av ishockey som sker 
i förening och som ska fånga upp de

 

som kanske inte deltagit i hockeyskolan 
i unga år och fått upp ögonen för is- 

enklare och målgruppsanpassad form 
av ishockey som ska göra sporten 
tillgänglig för fler. En viktig del i allt 
detta är att det inte ska krävas full 
utrustning för att testa ishockey för 
första gången. Det kan vi erbjuda 
genom att de som inte har egen ut-
rustning kan låna det av föreningen 
eller Fritidsbanken. 
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hockeyn lite senare i livet. Det är en
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ISHOCKEY 
EN SVENSK KLASSIKER

Ishockey har under lång tid 
varit en av Sveriges största 
sporter vad gäller både utövare 
och  intressenter. Och det trots 
att ishockeyn av naturliga skäl är 
lite mer svårtillgänglig än andra 
populära idrotter med sin kom-
plexitet då den utövas på is och 
kräver en del utrustning. Det är 
något Svenska Ishockeyförbundet 
jobbat med under många år, och 
med Fler på is tar vi alltså nästa 
steg för att ge ännu fler chansen 
att förälska sig i denna idrott!

Sverige är ett av världens mest 
framgångsrika länder inom 
ishockey och har mängder av 
internationella mästerskaps-
framgångar. Dessutom har vi 
inhemska ligor inom såväl dam, 
herr och junior som håller hög 
internationell kvalitet. Men för   
att ta nästa steg inom spelar-
utveckling och ett allmänt 
ishockey intresse vill vi visa upp 
sporten för ännu fler.
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Frågor/intresseförfrågan: 

Skicka din intresseförfrågan till: 

ETT PROJEKT FRÅN

MER INFO OM PROJEKTET:

swehockey.se/
flerpåis

flerpais@swehockey.se

Vill din skolklass ta del av projektet, 
vara på is och testa ishockeyutrustning? 
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