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Det hir ar fler pais

| alla tider har barnen kommit till hockeyn, men nu ér det dags for
hockeyn att komma till barnen. Med projektet Fler pa is ger vi oss ut till
skolor for att ldta barn mellan 7-13r testa pé skridskoakning samt lara
kénna sporten ishockey béttre med en forhoppning om att vi i framtiden

ska bli just Fler pa is!

Projektet Fler pa is 4r ett projekt
som Svenska Ishockeyférbundet,
Stockholm stad, IIHF VM 2025,
Fritidbanken och Stockholms is-
hockeyforbund driver for att fa fler
barn i rorelse. Under 2025 kommer
projektet Fler pa is darfor att bjuda
in skolor till ishallar for att 1ata barn
i dldrarna 7-13 ar prova pé att aka
skridskor. De kommer ocksa att fa
testa pa full hockeyutrustning som
ett satt att ndrma sig ishockeyn.

“En viktig del i allt detta ar
att det inte ska kravas full
utrustning for att testa
hockey for forsta gangen.”

Som en del av projektet ingér nagot
vi valt att kalla Easy Hockey - en
enklare form av ishockey som ska
fanga upp de som kanske inte
deltagit i hockeyskolan i unga ar
och fatt upp 6gonen for hockeyn

lite senare i livet. Det &r en enklare
och malgruppsanpassad form av
ishockey som ska géra sporten
tillganglig for fler. En viktig del i allt
detta ar att det inte ska krévas full
utrustning for att testa hockey for
forsta gangen. Det kan vi erbjuda
genom att de som inte har egen ut-
rustning kan lana det av féreningen
eller fritidsbanken.




ISHOCKEY
EN SVENSK KLASSIKER

Ishockey har under lang tid
varit en av Sveriges storsta
sporter vad géller bade utévare
och intressenter. Och det trots
att hockeyn av naturliga skal ar
lite mer svartillganglig &n andra
populéra idrotter med sin kom-
plexitet da den utdvas pa is och
kraver en del utrustning. Det ar
nagot Svenska Ishockeyforbundet
jobbat med under manga ér, och
med Fler pé is tar vi alltsa nasta
steg for att ge annu fler chansen
att forélska sig i denna idrott!

Sverige ar ett av virldens mest
framgéngsrika lander inom
ishockey och har méngder av
internationella masterskaps-
framgangar. Dessutom har vi
inhemska ligor inom saval dam,
herr och junior som haller hog
internationell kvalitet. Men for
att ta nasta steg inom spelar-
utveckling och ett allmant
hockeyintresse vill vi visa upp
sporten fér dnnu fler.
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Kontakt

Sofie Wallin, projektledare
Svenska Ishockeyférbundet
sofie.wallin@swehockey.se

Vill din skolklass testa pa
ishockey? Kontakta:
Victor Stjirnfeldt, koordinator
Fritidsbanken
victor@fritidsbanken.se

Mer ishockey?

Vill du prova pé att aka skridskor
igen, ldsa mer om hur du lanar
utrustning hos fritidbanken, f& mer
info om ishockey-VM 2025 eller
hitta din ndrmaste hockeyfoérening?
L3s mer pa Svenska ishockey-
férbundet eller genom att scanna
gr-koden nedan.

MER INFO PA:

swehockey.se/
flerpais
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