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Matchgenomgång för föreningsdomare. 

 

Huvuddomare at ta upp med sina LD. 

Deta tycker jag som HD är vik�gt och det vill jag ha er hjälp med? Vad ser ni at jag kan hjälpa er som 
LD med? 

• Bevakning, hur löser vi det hur har vi koll på alla spelare hela matchen, hur gör vi vid vanliga 
byten, vid utvisningar, vid mål eller vid bråk? 

– Vid avblåsning snabbt på plats. 

– Följ med spelarna �ll bås/ utvbås 

– Gå emellan vid gruff, gå inte in bakifrån. 

– Bevaka HD:s rygg, om det blir spelare kvar (bakre lm) 
 

• Frilägen 

– Ta en bedömning på blålinjen om det behövs. (flera spelare) 

– Åk med situa�onen, �ll målet 

–  Visa med tecken om pucken gåt i mål. 

– (Hur gör ni om målvakten blockerar, hur gör ni om det borde vara utvisning eller 
straff) 
 

• Vid mål 

– Målgörare och assist vem hjälper HD så det blir rät? (hjälp �ll, fråga spelarna om ni 
inte såg) 

 

• Utvisningar 
– Vem följer med utvisad spelare �ll utvisningsbåset? 
– Om det är stora straff eller många straff hur ser vi �ll at vi får rät spelare utvisad och 

at respek�ve spelare får rät straff. 
– Vilka utvisningar kan ni som LD ta?  

• Too many players (vik�gt at räkna e�er och at det är spelare som söker 
pucken inte at någon skjuter på en spelare vid et byte) 

• Osportsligt uppträdande 
• Abuse of officials 
• Större straff? 

 

• Pucken över sargen eller i nätet (blås av, vem blåser) 
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– Ev. Puck out (då blir det utvisning) håll koll på spelaren åt HD (bara i försvarszon) 

 

 

• Tekning 

– Kolla var nedsläppet ska vara. 

– Kontrollera at övriga domare är beredda och at dom är på rät plats. 

– Kolla at rät antal spelare är på isen 

– Kolla klockan vid ev. utvisning 

– Kontrollera at båsdörrarna är stängda 

– Blås i pipan 

– Korrigera ev. uppställning (Hur sköts bevakningen bakom ryggen på släppande LD? 

– Släpp pucken. 

 

• Vem tar ansvar för vilken planhalva/ vilket lag?  

– Aldrig två linjedomare på samma linje 

 

• Offside (spelaren före pucken in i zon)  

– Hur ska vi placera oss i förhållande �ll linjerna, när vi gör bedömning (samarbete), vi 
bör helst göra vår bedömning från den sida av linjen som pucken inte kommer ifrån 
(e�ersom det är kanten på linjen �ll yterzon respek�ve mitzon som är den 
intressanta) RITA VISA 

• Icing 

– Håll koll på ev utvisningar (kan det bli icing eller inte) 

• Var är MV, agerar hen mot pucken? 

• Vem kommer vara först �ll pucken? 

• Försöker försvarande spelare ta pucken? 

• När ska bedömningen avseende icing komma? 

• Slow moving puck, slå av den i �d. 

– Bakre linjeman upp med armen 

– Främre lm avgör om pucken kommer gå �ll icing (wash out (repeteras av bakre LD)). 
Sträck upp armen och blås vid icing 

– Bakre gör tecken kontrollera med anfallande lag var de vill ha tekningen. 


