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REGION NORR

Regionforbund Ishockey Norr

REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

Regionforbund Ishockey Norr ar en del av Svensk Ishockey och verkar for svensk ishockeys utveckling i
Norrbotten, Vasterbotten, Angermanland, Jamtland Harjedalen samt Medelpad.

Vara foreningar, dess behov, forvantningar och krav ar grundfundament for vart arbete och ska darfor
beaktas sarskilt i var verksamhetsplanering.

Vision Region Norr

Vi ska genom var verksamhet sdkerstilla att vara foreningar, spelare, tranare och domare pa alla nivaer
ges mojligheten att na sin fulla potential. Vi ska pa alla nivaer i var organisation driva utveckling av
ishockeyn i Region Norr.

Mél

Foreningsishockey av hogsta

Bast i variden

Okat intresse for ishockey

kvalitet
Mal 2030 Mal 2030 Mal 2030
17 710 licensierade spelare och Vi har lag i seriespel pa alla 25% intresserade av svensk
domare nivaer ishockey
Mal 2025 Mal 2025 Mal 2025
15 172 licensierade spelare och Hallbara seriesystem och Sékerstalla fortsatt
domare utbildningsstegar som svarar | foreningsverksamhetiorter med
mot verksamhetens behov negativ befolkningsutveckling

Indikatorer Indikatorer Indikatorer
e Resultatiforeningsindex e Lagiseriespel e Foljare sociala medier samt
e Antalet spelare och domare e Tranarniva i forening via SvenskHockeyTV
e Antalet utbildade ledare e Domarniva e Hockeyforeningar med

(utbildningsstegen) ungdomsverksamhet

e Hockeyspelare i relation till
antalet fodda

Verksamhetsplan 2025 Verksamhetsplan 2025 Verksamhetsplan 2025
e Utveckling av e  Fortsatt utveckling av Flick- e  Referensgrupp - dkat intresse

funktiondrskommittén
Utbildningsinsatser for kvinnor
Kompetensutveckling kommittéer
Utveckling seriestruktur U9-U12
Referensgrupp -
Foreningsishockey av hogsta
kvalitet

Ramar och riktlinjer

Mer istid/aldrande anlaggningar/
ekonomiska forutsattningar
Kartlaggning utvecklingsinsatser
Utvecklingsprocesser och material

och damserier

e  Referensgrupp bést i véarlden

e  Utvecklingsprocesser och
material

e  Kvalitetssakring
utbildningsdagar - innehall
och struktur

e  Elitmiljéernas roll i Region
Norr

e TKH-insatser - TKH till lag,
Regional TKH-vecka

e Digitala informationsméten -
féreningsordféranden

e  Attrahera nya malgrupper
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Overgripande
Genomforda aktiviteter Antal aktiviteter Antal deltagare
Regionstyrelsen 4 102
Utbildningskommittén 20 448
Tavlingskommittén 8 827
Funktiondrskommittén 45 1850
Utvecklingskommittén - -
Anlaggningskommittén 1 2
Rekryteringskommittén - -
Disciplinkommittén 1 2
Kansli/Hockeykontor 84 2261
Totalt 5492

Licenser & Sdasongsregistreringar - per den 20241204

SDF 2023/2024 2024/2025
Sasongsregistreringar Totalt 0-9 10 till 20 >20 Kvinnor | Totalt
Norrbotten 4135 850 2181 734 578 3765
Vasterbotten 4013 | 1150 2182 526 516 3858
Angermanland 2207 561 1151 284 346 1996
Medelpad 1628 530 871 136 179 1537
Jamtland /Hérjedalen 1376 257 676 298 188 1231
Region Norr 13359 | 3348 7061 1978 1807 12 387
Domare 2023/2024 | 2024/2025
SDF Totalt Man Kvinnor Totalt
Norrbottens Ishockeyférbund 280 264 43 307
Visterbottens Ishockeyférbund 457 431 19 450
Angermanlands Ishockeyforbund 133 163 12 175
Medelpads Ishockeyférbund 196 215 19 234
Jamtland Harjedalens Ishockeyférbund 143 162 2 164
Region Norr Ishockeyforbund 1209 1235 95 1330
Licenser 2023/2024 | 2024/2025
SDF Totalt Man Kvinnor Totalt
Norrbottens Ishockeyférbund 4415 3451 621 4072
Visterbottens Ishockeyférbund 4470 3773 535 4308
Angermanlands Ishockeyforbund 2340 1813 358 2171
Medelpads Ishockeyférbund 1824 1573 198 1771
Jamtland Harjedalens Ishockeyférbund 1519 1205 190 1395
Region Norr Ishockeyférbund 14 568 11 815 1898 13717
Sociala Medier (SoMe)
Plattform Antal foljare Foriandring sedan senaste rapport
Facebook 971 (903) | +68
Instagram 1114 (784) | +330
[in] LinkedIn 176 (147) | +29
Totalt 2261 (1834) | +427
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Regionstyrelsen
Genomforda aktiviteter Datum Antal deltagare
Arsmote 23/24 24 juni 36
Utvecklingstraff SHL-SDHL-HA-HE 15-16 augusti 42
Styrelse och personal - Tommy Nordmark 16-17 augusti 17
Redovisat Rapport 1
SIF ordférandekonferens, dar SDF ordféranden deltog 22-23 november 7
Totalt 102

Overgripande kommentar genomforda aktiviteter - Michael Persson

Efter arsmotet och det konstituerade motet styrelsen deltagit i utvecklingstraffen med ligorna och vara
foreningar i dessa. Ett mycket bra och fran alla parter uppskattat arrangemang vilket ocksa
uppmarksammats pa olika satt i andra delar av hockeysverige. Samma helg genomférde styrelse, under
ledning av Tommy Nordmark fran Arbetsgivaralliansen den strategi/utvecklingsaktivitet som senare
ocksa ovriga regioner kommer att genomfora. Helgen avslutades med ordinarie styrelsemote. -
Redovisat rapport 1.

Vid SIF ordférandekonferens genomfordes dag 2 en Workshop och redovisning kring regionernas
arbete tillsammans med Anders Wahlstrom och Tommy Nordmark. Vid WS arbetade regionens
ndrvarade styrelseledamoéter samt SHL representanter och Hockeykontor representant med uppféljning
och néasta steg i det som togs fram i augusti.

Planerade aktiviteter Datum

Dialogtraff 1 5-31 oktober
Referensgrupp - Okat intresse 1 21 oktober
Hockeykonferens, Vasterbotten 1-2 februari
Referensgrupp - Okat intresset 2 20 februari
Ordfdérandetraffar 1-31 mars

Digitalt informationsmoéte 2 - féoreningsordférande 12 mars

Dialogtraff 2 1 april-30 april
Actionpoints Startdatum Slutdatum
Utveckling av funktiondrskommittén 2024-02-18 | 2025-02-02
Digitalt informationsméte - féreningsordférande 2024-09-25 | 2025-03-12
Referensgrupp - Okat intresse fér Svensk Ishockey 2024-02-18 | 2025-02-20

Status - Actionpoints

Det planerade informationsmotet med foreningsordforande ar inte genomfort da det upplevdes bli for
mycket vara foreningar forviantades delta i, inte minst i sdsongsupptakten. Traffen kommer inte att
genomforas da det finns andra forum sasom dialogtraffar etcetera som bor prioriteras da

o

féoreningsledare har mycket att "sta i”. - Redovisat rapport 1.

Digitalt informationsmoéte under mars kan dock vara mer genomfdrbart
Styrelsen kommer att vara referensgrupp nér arbetet kring 6kat intresse inleds, troligtvis genom att
styrelsen utser nagra fran styrelsen till att bilda styrgruppen.
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Utmaningar och méjligheter - kommentar fran ordférande - Michael Persson

I och med att vi varit i gdng med var verksamhet under nagra sdsonger och dirmed kommit en bra bit i
var utveckling och mognad, samt nu har full bemanning med kompetenta tjanstepersoner sa har vi stora
mojligheter att lagga grunden for nasta steg i Regionférbundet/Hockeykontorets utvecklingsresa,
samtidigt innebar det nya utmaningar och inte minst att vi behéver utmana oss sjilva och fortsatta soka
standiga forbattringar. Det faktum att vi numera har styrelsemdte endast var annan manad medfor en
utmaning i att vi riskerar tappa vi-kdnsla, samhorighet och samsyn inom styrelsen. Denna risk behdéver
beaktas och foljas 16pande - Redovisat rapport 1.

Arbetet med roller och ansvar ar en viktig mojliggorare for att ta nasta steg i RegF. Arbetet med en
16sning for att kunna ha en domaransvarig i en projektanstallning ar av stor vikt och har hog prio.
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Uthildningskommittén

Genomforda aktiviteter

* Utbildarutbildning Funktiondr
Grundkurs, Kiruna

Junior- och senior 1, Umed
Grundkurs, Sunderbyn

Barn- och Ungdom 1, Gallivare
Grundkurs, Kovland
Grundkurs, Skelleftea

Barn- och Ungdom 2, Lulea
Barn- och Ungdom 1, Skellefted
Barn- och Ungdom 1, Sundsvall
Grundkurs, Umeéa

Mélvakt 1, Luled

Fortbildning sdsong 2024/2025 (J/S) Umea
Redovisat Rapport 1
Grundkurs, Ostersund

Malvakt 1, Sundsvall

Barn- och Ungdom 2, Sundsvall
Grundkurs, Ornskoldsvik
Kvinnlig grundkurs, Sundsvall
Kvinnlig grundkurs, Lulea
Materialférvaltarutbildning, Umea
Barn- och Ungdom 2, Umea

Overgripande kommentar genomforda aktiviteter - Thomas Wallgren

REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

Datum

25-26 maj
1-2juni

17-18 augusti
23-25 augusti

31 augusti - 1 september
13-15 september
14-15 september
14-15 september
21-22 september
27-29 september
4-6 oktober

5-6 oktober

5-6 oktober

13 oktober

19-20 oktober

26-27 oktober

26-27 oktober

9-10 november

9-10 november

16-17 november

24 november

23-24 november
Totalt antal deltagare
Varav kvinnor

Antal deltagare
20 (FK)
Instilld

28 (1 kvinna)
26 (1 kvinna)
37 (1 kvinna)
13

29 (1 kvinna)
38 (1 kvinna)
16

37 (3 kvinnor)
14 (1 kvinna)
31

10 (1 kvinna)
16

16 (1 kvinna)
15

28

27

17 (17 kvinnor)
14 (14 kvinnor)
19

17

448

42

Fram till dags datum har vi totalt sett haft fler deltagare dn planerat vid de genomférda kurser som
genomforts. (inom parentes foregadende sdasong 2023/24)

- Innevarande sasongen har omfattat 429 kursdeltagare vid 19 utbildningstillfiallen varav
42 kvinnor har deltagit i kurser (40 foregaende sisong)
Inom parentes finns foregdende sdasongs statistik (20 kurser/395 deltagare) obs! hela

sasongen!

- 7 Grundkurser med 206 deltagare (8 kurser/192 deltagare)

- 2 Grundkurser kvinnliga ledare med 31 deltagare (1 kurs/23 deltagare)

- 3 BU 1 med 64 deltagare (5 kurser/78 deltagare)
- 3 BU 2 med 61 deltagare (3 kurser/60 deltagare)
- 2MV 1 med 25 deltagare (1 kurs/16 deltagare)

- 1]JS1 med 26 deltagare (1 kurs/19 deltagare)

- 1 Fortbildning (J/S) med 16 deltagare

- 0stMV 2 genomfdrs feb-25 (1 kurs/12 deltagare)
- 0stBU1 genomfdrs feb - 25 (1 kurs/12 deltagare)
- 0 st Traningsléra april -25 (2 kurser/42 deltagare)
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Ekonomisk information

Infor sdsongen antog Utbildningskommittén en budget med hogre deltagarmal med anledning av
foregaende arsresultat. Positivt att antalet deltagare fortsatt 6kar. Vi marker dock att, likt alla andra, att
det ar hogre kostnader pa konferenser och hotell.

Planerade aktiviteter Datum Samverkan med
Malvakt 2, Ornskoldsvik 8-9 februari 2025

Barn- och Ungdom 1, Ostersund 14-15 februari 2025

Hockeykonferens, Véasterbotten 1-2 februari 2025 SDF, RS
Traningslara, Umea 19-20 april 2025

Actionpoints Startdatum  Slutdatum
Utbildningsinsats for kvinnor 2024-05-01 2025-02-02
Utbildarutbildning med funktionarsinstruktorer 2024-02-18 2024-05-19
TKH-utbildning Region Norr 2024-10-15 2024-11-15

Status - Actionpoints
Sarskild utbildningsinsats for kvinnor ar genomfort med tva utbildningar, Luled och Sundsvall med
totalt 32 deltagare totalt. Subventionerat fran SIF.

Utbildarutbildning foér funktionédrsutbildare genomférd med 20 deltagare

TKH-Utbildning ar genomfort i hela regionen. Ansvaret och genomférandet ligger pa Hockeykontoret.
Par, Ingela, Nils, Niklas och Johan har genomfért utbildningar. Vi har aven haft stod av utbildare Dan
Jonsson i Ostersund och av Goran Lindblom i Skellefted. P4 SIF har Johanna Fillman projektanstéllts for
att utvardera TKH.

Utmaningar och méjligheter - kommentar fran kommittéordférande - Thomas Wallgren
Positivt = fortsatt 6kning av antalet deltagare vid kurserna. Pa mer dn 50% av kurserna har det funnits
med kvinnligt deltagande. Fjolarets 6kning pa kvinnor som utbildas ser ut att fortsatta. Det tycks 4nda
sa som vi kommer att behova fortsitta satsningen pa kvinnliga ledare.

Utbildarutbildning fér Region Norrs funktionarsutbildare genomférdes med 20 deltagare.

I en forsiktig prognos kommer vi att passera 450 deltagare i stegutbildning (exkl.
materialforvaltarutbildning, Umea 24 november, 19 deltagare)
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o~
.coto!"'...'

-
...t.“.




REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

REGION NORR

Tavilingskommittén

Genomforda aktiviteter Datum Antal deltagare
Serieanmalan 6ppnar 16 maj -
Serieanmalan Regionala serier stanger 16 juni -
Serieanmalan stanger U13-U15 11 augusti -
Digitala Seriemoten U16-Regionala serier 12-21 augusti -
Serieanmalan stanger, U9-U12 31 augusti -
Upptaktstraffar U9-U15 - Lulea 31 augusti 40
Upptaktstraffar U9-U15 - Umea 31 augusti 53
Upptaktstraffar U9-U15 - Solleftea 31 augusti 68
OVR-Utbildning 5 september 103
OVR-Utbildning 10 september 124
OVR-Utbildning 12 september 215
U9-U12, digital info, Impleo och serie 16 september 162
Utbildning Swehockeycup.se 1 oktober 62

Redovisat Rapport 1

Enkat seniorserier Herr 26 november

Omlottning av serier 1-20 december

Totalt 827
Overgripande kommentar genomforda aktiviteter - Magnus Brinnvall

Vi har haft ett ordinarie mote samt ett extra gillande dispenser och det har funkat bra. Det vi ser ar att
vi har en stor utmaning med att hinna med att svara pa alla inkommande dispenser pa ett snabbare sitt.
Jag anser att vi ska kunna svara pa dispenserna veckan efter dom inkommit!

Vad géller vara 6vriga aktiviteter sa har dom genomforts pa ett bra satt. - Redovisat rapport 1

Vi har haft ett par mote ytterligare och allt flyter pa bra. Vi har fatt till en bra attestordning av
dispenserna ihop med tjdnstemannen sa nu gar det fortare. Vi ska borja titta pd om vi maste justera vara
tavlingsbestammelser litegrann.

Ekonomisk information
Tavlingskommittén foljer den uppsatta budgeten och det finns en positiv avvikelse i serieavgifter.
Kostnader framét dr eventuella fysiska serietraffar, herr och dam/damjun

Datum Samverkan med
5-15 januari HoKo

Planerade aktiviteter
Remiss seriebestimmelser SIF

Hockeykonferens, Vasterbotten 1-2 februari SDF, RS

Actionpoints Startdatum  Slutdatum
Styrdokument dispenshantering 2024-02-18 2024-05-19
Utveckling seriestruktur - U9-U12 2024-02-18 2024-02-02
Kompetensutveckling Tavlingskommittén 2024-02-18 2025-02-02
Utredning sanktionstillstand Region Norr 2024-02-18 2025-02-02
Fortsatt utveckling av flick- och damserier 2024-02-18 2025-02-02

Status - Actionpoints

Vi har fatt till ett attestdokument med tjdnstemannen sa nu flyter det riktigt bra. Vi ska borja titta pa om
vi maste justera vara tavlingsbestammelser litegrann.
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Det ar dven paborjat med serieutveckling Herr och vi invdntar mer info fran SIF om Damutredningen.
Darefter paborjas ett arbete med det regionalt.

Utmaningar och méjligheter - kommentar fran kommittéordférande Magnus Brinnvall

Vi har en stor utmaning med att fa féreningarna att vélja ratt serie att spela i for att minska antalet
dispenser. Vi har stora méjligheter att utveckla var tavlingskommitté till en professionell kommitté. Vi
har fortfarande samma problem som ovan men vi har tagit kliv i ratt riktning sa vi ser ljuset i tunneln.
Men var kommitté kinns verkligen kunnig och positiv.

Yol s=n P < NIV L [T T e IR,

TR I (BRI ‘] S L b \ = SR —EES
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Funktioniirskommittén

REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

Genomforda aktiviteter Datum Antal deltagare
Utbildarutbildning Funktionar 25-26 maj 20
Planeringskonferens Funktionar 24-25 maj 12
Distriktsdomarutbildning, Vasterbotten 17-18 augusti 46
Distriktsdomarutbildning, Jamtland 17-18 augusti 22
Distriktsdomarutbildning, Norrbotten 24-25 augusti 43
Distriktsdomarutbildning, Angermanland 24-25 augusti 15
Distriktsdomarutbildning, Medelpad 24-25 augusti 15
Foreningsdomarkurser/Aspirantdomarkurser 1-30 september 845
Basfunktionarsutbildning 7-10 oktober 553
Redovisat Rapport 1

Digital FD/AD Utbildning 1 Oktober 130
Digital FD/AD Utbildning 2 November 35
Regionskurs del 2 - Lulea 30 november 25
Regionskurs del 2 - Umea 30 november 40
Regionskurs del 2 - Ornskéldsvik 30 november 30
Regionskurs del 2 - Ostersund 30 november 19
Totalt 1850

Overgripande kommentar - genomforda aktiviteter - Lars Allgulander

e Vihar utbildat ca 140 DD i regionen

e Johan Haraldsson var utbildare for Basfunktiondrsutbildningen

e Vihar haft en digital traff med vara tillsattare. Dar vi satt upp riktlinjerna for hur dom genom
samarbete, ska kunna hjalpa varandra 6ver lansgranserna.
Redovisat Rapport 1

e Vihar genomfort Regionskursen. Dar material och upplagg var valdigt bra. Fick manga
synpunkter pa att det var en endagarskurs (09-19). Médnga tyckte att det blev en ldng dag, pga.
att en del har langt att resa till och fran kursen.

e Dom digitala FD/AD kurserna har blivit succé, pa bade gatt och ont. Roligt att sa manga vill g3,
men vi vill helst att alla ska g en "fysisk kurs”. D3 det blir en battre utbildning. Vi vill sdga att
Jonny Snall som hallit i dom digitala kursen ar fruktansvéart duktig.

Ekonomisk information
- De stora aktiviteterna dr genomforda, sa som utbildningar och regionstraffar. Det aktiviteter
som sker framat ar coachning. Planering infor nasta sdsong paborjas inom kort.

Planerade aktiviteter Datum Samverkan med
Hockeykonferens, Vasterbotten 1-2 februari SDF, RS
Distriktsdomarkurs extra - HoKo
Foreningsdomarkurs/Aspirantdomarkurs extra - HoKo
Actionpoints Startdatum  Slutdatum
Utbildarutbildning med funktionarsinstruktérer 2024-02-18 2025-05-19
Domarutbildningsinsats fér kvinnor 2024-02-18 2024-05-19
IUP Domare 2024-05-01 2025-04-30

12
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Status - Actionpoints
e Vihar genomfort Utbildning for vara instruktorer, se ovan
e Dam-domarprojektet ar planerad
e Viviantar pa info om detta. I dagslaget vet vi ingenting om detta.

Utmaningar och majligheter - kommentar fran kommittéordférande - Lars Allgulander
Vara utmaningar ar samma som forut:
e  (Okaantalet domare
e  Attvara tillsattare ska kunna tillsatta alla matcher med ratt domare
e Rekrytering av nya distriktsdomare.
e Hoja alder pa dom som gar FD/AD kurserna
Redovisat rapport 1
e Utmaning att genomfora alla aktiviteter med vara domare under radande ekonomiska
forutsattningar

13
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REGION NORR ISHOCKEYFORBUND
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Utvecklingskommittén

Genomforda aktiviteter Datum Antal deltagare
Kommittémote - uppstart 6 november 7 st

Redovisat Rapport 1

Kommittémote 15 november 5st

Totalt 12

Overgripande kommentar genomforda aktiviteter - Pea Israelsson
Ett uppstartsmote har genomforts med kommittén.

Mycket av arbetet i kommittén gar vidare till vara anstillda som jobbar vidare med olika fragor.
Storre fragor vi jobbar vidare med ar;

- Domarprojektet

- Utveckling av division 2 och division 3

- Damserieutredningen

Ekonomisk information
- Inga kostnadsdrivande aktiviteter dn bortsett fran att kontoret ser om vi kan finansiera
en traff med vara damlag samt ett moéte med hockeytvaan och hockeytrean.

Planerade aktiviteter Datum Samverkan med
Referensgrupp - Okat intresse 2 20 februari RS, HoKo
Referensgrupp - Foreningsishockey av hogsta kvalitet 3 2 april HoKo
Referensgrupp - Bast i varlden 3 3 april HoKo
Actionpoints Startdatum  Slutdatum
Referensgrupper 2024-05-01 2025-02-02
Uppféljning actionpoints 2024-02-18 2024-05-19
Forslag nya actionpoints 2024-10-15 2024-11-15

Status - Actionpoints
- Kontoret tar fram forslag till endagstraffar for méten med Hockeytvaan och Hockeytrean.
- Kontoret arbetar med TKH och regionala hockeyveckan.
- Mote 24 oktober om domarsatsning
- Ingela klurar pa aktivitet tillsammans med Ulf om aktivitet med damhockeyn i Medelpad och
Jamtland/Harjedalen
- Peatarinitiativ att starta upp Region Norrs syn pa serieutredningen for damer.

Utmaningar och méjligheter - kommentar fran kommittéordférande - Pea Israelsson
- Hur hjalps vi at att fostra fler malvakter
- Kanvi fylla pa med killar i tjejlag sa att tjejerna far spela fler matcher?
- Kanvi spela serier 3 mot 3 eller 4 mot 4 fér U13 och U14 - foreningar med fa spelare

15
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Anliggningskommittén

Genomforda aktiviteter Datum Antal deltagare
Kommittémote 1
Kommittémote 2

Redovisat rapport 1
Anlaggningstraff SIF, Skellefted 26-27 november 2
Totalt 2

Overgripande kommentar genomforda aktiviteter - Peder Bjork
- Traff med RF Sisu i norr har genomforts digitalt for att fordjupa samarbetet framat angaende
anlaggningsfragor. Respektive RF Sisu distrikt kommer bjudas in till méte med
anlaggningskommittén.

- Anneli och Zakarias var pa plats pa SIF Anlaggningstraff i Skellefted 26-27 november for Region
Norrs rakning.

Ekonomisk information
- Inga kostnadsdrivande aktiviteter an.

Planerade aktiviteter Datum Samverkan med
Digitalt informationsméte 1 - féoreningsordférande 25 september RS, HoKo
Dialogtraff 1 5-31 oktober SDF, HoKo
Regional Anlaggningstraff (fler isytor) Februari SIF, AK
Ordférandetriffar/dialogmote 2 (mer istid) 1-31 mars RS, SDF
Actionpoints Startdatum  Slutdatum
Fler isytor 2024-05-01 2025-04-30
Aldrande anlaggningar 2024-05-01 2025-04-30
Mer istid - Ekonomiska foérutsattningar 2024-05-01 2025-04-30

Status - Actionpoints

e Digitalt méte med féreningsordférande och dialogtraffar har skjutits pa i tid och dnnu inte
genomforts. Men anldggningskommittén kommer delta pa nér de vl sker.

e Spela matcher pa uterink dver U14 har visat sig strida mot regelverk. Fragan har lyfts i den
nationella anlaggningskommittén och dar finns det en samsyn om att respektive region bor
hantera detta genom undantag denna sdsong och att vi soker en langsiktig 16sning. Forsta
frdgan om att spela pa utomhusrink har inkommit. Vi fran anlaggningskommittén har en positiv
installning till att 16sa fragan

e Datum for studieresa till Ornskéldsvik och Ostersund dr nu bestamt till 25-27 februari 2025.
Forsta inbjudan utskickad.

e Digitalt erfarenhetsutbyte med att bygga en ny ishall pa Gotland sker den 18 december

Utmaningar och mojligheter - kommentar fran kommittéordforande - Peder Bjork
Vi gar igenom statusen pa vara hallar och vilken information vi har i vara register. Detta som en grund
for att fa till fordjupade dialoger med kommuner och féreningar.
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Rekryteringskommittén

Genomforda aktiviteter Datum Antal deltagare
Kommittémote 1 6
Redovisat Rapport 1

Kommittémote 2 14 oktober 7
TKH Utbildning, Sundsvall Redovisat HoKo rapport

TKH Utbildning, Ostersund Redovisat HoKo rapport

TKH Utbildning, Luled Redovisat HoKo rapport

TKH Utbildning, Skelleftea Redovisat HoKo rapport

TKH Utbildning, Vindeln Redovisat HoKo rapport

TKH Utbildning, Ornskéldsvik Redovisat HoKo rapport
Hockeyveckan Region Norr 11-17 november

Kommittémote 3 18 november 6
Totalt 19

Overgripande kommentar genomforda aktiviteter - Ida Pettersson
En forsta traff ar genomférd med kommittén. Det var den allra foérsta i den konstellationen.

Under tva digitala tréaffar (traff 2 och 3) har dialog forts angaende kommitténs roll, samt diskuterat

upplagg bland annat kring Hockeyveckan och TKH-veckan.

Ekonomisk information
-Inga kostnadsdrivande aktiviteter dn

Planerade aktiviteter Datum Samverkan med
Fran TKH till lag 9 december HoKo

Nationella TKH-Dagen Januari SIF, HoKo

TKH 2 14 januari HoKo

Fran TKH till lag 18 februari HoKo
Actionpoints Startdatum  Slutdatum
Regionala riktlinjer TKH 2024-05-01 2025-02-02
Regional TKH-vecka 2024-02-18 2024-05-19
Fran TKH till lag 2024-10-15 2025-02-18

Status - Actionpoints - kommentar Zakarias Granlund, Verksamhetschef
Regionala TKH-veckan ar det som blev Hockeyveckan - tillsammans gér vi hockey dnnu roligare.
Redovisas i HoKo/kansli - rapport. En rolig aktivitet som vi ska utveckla vidare till kommande ar.

Utmaningar och mojligheter - kommentar fran kommittéordforande - Ida Pettersson
Utvecklingen av rekryteringskommittén under sdsong 24 /25 planeras till ett antal digitala moten. Nasta
ar planerad till 13/1 2025 och kommer mestadels utgora ett bollplank till hockeykontoret och
utvecklingskommittén. Det genom att folja upp ex. utviardering av hockeyveckan och TKH-aktiviteter.
Deltagare i kommittén kommer skicka med fragor som kan vara aktuella och relevanta.
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Vi vill tillsammans med er hockeyfireningar lyfta fram all bra verksamhet
som sker varje dag.

Under veckan dnskar vi att alla foreningar synliggér sin
sociala medier. Det kan vara alit som sker i er vardag:
prova-pi-aktiviteter eller andra roliga aktiviteter. Synl
roligt att vara aktiv som spelare, ledare, domare och forilde

Tagga Reglonftrbund kshockey Norr nir ni ligger ut nigot pa

soclala medier. \
Uppnumtra era mediemmar att "folja” oss pa soclala medier. a  ~ wy
Skicka in en motivering varfir just er férening ska vinna ett pris. -4

Ni kan dven skicka bilder och filmer till info@hockeykontornorr.se
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storumansikhockey _/ Hockeyveckan &r i fulgang! _/

Vilken kvall! Prova pa hockey blev en succé! Tack till alla
som deltog och tack till vara tranare som gjorde det
mojligt. Vi ses pa isen snart igen! "

Folj @regionnorr_ishockey for att visa erat stod till
deras initiativ till denna fantastiska hockeyvecka![™

#hockeyvecka #SIK #allafarvaramed

for 15 timmar sedan
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Disciplinkommittén

Genomforda aktiviteter Datum Antal deltagare
Seminarium bestraffningsfragor 7 september 2

Redovisat Rapport 1

Totalt 2

Overgripande kommentar genomforda aktiviteter - Johan Soderberg

Seminarium med fokus pa vissa dndringar i praxis i bestraffningsiarenden, dar det varit vissa sankningar
av standardstraffen for vissa forseelser. De nya bedémningarna har vi haft med oss for att faststalla
langden pa de avstidngningar vi hanterat.

Planerade aktiviteter Datum Samverkan med
Hockeykonferens, Vasterbotten 1-2 februari SDF, RS
Distrikt Antal drenden
Norrbottens Ishockeyférbund 26
Vasterbottens Ishockeyforbund 15
Angermanlands Ishockeyforbund 6
Medelpads Ishockeyférbund 17
Jamtland/Harjedalens Ishockeyforbund 7
Totalt 71
Lista dver vanligaste forseelserna Antal drenden
Illegal check to the Head 12
Unsportsmanlike Conduct 21
Fighting 4
Physical abuse of officials 2
Kicking a Player 6
Abuse of Officials 4
Arenden per niva
S o - o Ix = = = < = <
trd T ) ] w @ % o = g = 3 9
= o
3 3 18 1 3 0 8 16 11 4 1 0 3

Kommentar fran kommittéordforande - Johan Séderberg
Antalet drende kopplade till Unsportsmanlike Conduct ar fortsatt valdigt hogt och star for nastan 30 %
av alla drenden. Dar finns mer att gora i foreningarna for att forebygga.

Aven Illegal Checking to the head ar det fortsatt mycket drenden kring. nyckeln i dom ir oftast att
respekten for motstandaren ar for 1ag.

En notering i 6vrigt ar att antalet anmalningar fran féreningar 6kat. Det bor diskuteras for att sitta en
storre tillit till att domarna tar ansvar for att bedéma vilka situationer som ska anmalas eller ej.
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Kansli/Hockeykontor

Genomforda aktiviteter

Verksamhetsplanering med RF-SISU
Utbildning Aldersanpassad fystraning
Utbildning Aldersanpassad fystraning
Digitalt informationsmdte TKH-ansvariga
Foreningsbesok Umea-foreningar
Utvecklingsdagar Mariefred
Foreningsbesok Stromsund med RF-SISU
Foreningsbesok Anundsjo IF
Foreningsbesok Kiruna med RF-SISU
Lagledarutbildning 1

Foreningsbesok Norsjo - Mald
Foreningsbesok Vilhelmina - Storuman
Foreningsdag med Lycksele SK
Foreningsbesok Adalslidens SK
Ledarbesok Svedjeholmen & Jarved
Lagledarutbildning 2

Foéreningsbesok Kramfors & Hoga Kusten
Ledarbesok Kalix HC

Ledarbes6k Munksund SSK

Ledarbesok TSK, LN91, VHC, VHF, IFB
Ledarbesok Arvidsjaur

U9-U12 Ostersund

Intro-utbild. beslutsfattare Ostersund
Kanslitraff fysisk + digital

Dialogméte Ornskéldsvik

Redovisat Rapport 1

Ledarbesok Clemensnas HC

Ledarbesok U9 - U12 Ornskéldsvik SK
Traff med RF SISU Viasterbotten

Traff Vasterbottens Ishockeyférbund
Traff RF SISU Skelleftea

Traff junioransvarig Skelleftea AIK
Ledarbesok SK Lejon, Burtrask, KAIF
Foreningstraff Medelpad sportsl.ansvarig
Ledarbesok Pitea HC (med SISU)
Foreningstraff Jarpens IF Forédldrar +Ledare
Ledarbesok Naldens IF + Traff med kanslist
Ledarbesok Bracke Polar Bears
Enkétstudie Fun Maps Timra IK
Enkitstudie Fun Maps Boden HF
Ledartraff Sollefted HK

Styrelsemote Norrbotten Ishockeyforbund
Ledartraff Asele IK + Hotings IF i Asele
Ledarbesok Brooklyn Tigers

Ledarbesok JIF+RIK+ASK i Junsele
Ledarbesék Alvsbyn IK

Traff Ungdom & junioransvariga Luled HF

Datum

7 maj

8 maj

22 maj

29 maj

14 augusti

27-29 augusti

5 september

10 september
11-12 september
17 september

18 september

19 september
20-21 september
23 september
23-24 september
24 september

25 september & 1 okt

1 oktober

3 oktober
7-9 oktober
10 oktober
4 oktober

5 okt

4 september & 9 okt

10 oktober

14 oktober
14 oktober
14 oktober
15 oktober
15 oktober
15 oktober
15 oktober
15 oktober
16 oktober
16 oktober
17 oktober
18 oktober
19 - 29 oktober
21 - 23 oktober
21 oktober
22 oktober
22 oktober
23 oktober
23 oktober
24 oktober
24 oktober

REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

HU
HU

FU

FU
Kansli
FU+HU
HU+SISU
FU+HU
FU
FU+HU
FU+HU
FU+HU
FU

HU

FU
FU+HU
HU
HU
HU
HU

FU

FU

FU
FU+HU+SDF

HU+FU
HU
FU
FU+HU
FU
FU+HU
HU
FU+HU
HU
FU + HU
FU + HU
HU
FU
FU
HU
FU
HU
HU
HU
HU
HU

Antal
deltagare
149
210
40

6

26

4

239
45

10

12
210

18
55

14
12
55
11
21
12
14
19

16

32

116
65
25

10
13

14
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TKH Utbildning Kovland

TKH Utbildning Skelleftea

TKH Utbildning Ornskéldsvik

TKH Utbildning Vindeln

TKH utbildning Lulea

TKH Utbildning, Ostersund

Ledartraff Ornskéldsviks SK

Traff Trixa HC

Traff med styrelsen Svegs IK

Ledartraff digitalt MAIF, Jokkmokk, Pajala
Overtorne3, Overkalix (med SISU)
Ledartraff KB 65

Ledartraff Sunderby SK

RF SISU + Kalix HC (ordférande)

Digital utbildning Spelets fyra roller
Ledarforum i Ostersund RF-SISU
Klustertraffar ledarskap gentemot tjejer
Lule3, Skellefted, Ornskoldsvik, Sundsvall
Ledartraff Stromsund

Hockeyveckan Region Norr

Regioncamp U16 flickor i Ange (SIF)
Regioncamp U16 pojkar Hdrnosand (SIF)
Traff med styrelsen Brunflo IK + kansliarb.
Dialogmote Norrbotten

Ledartraff Boden HF (med SISU)

TKH utbildning, Hoting, Asele & Vilhelmina
Ordférandekonferens SIF

Ledartraff Husum, Jarved

Traff med styrelsen KB 65

Styrelse och féreningsarbete, Storuman
Anlaggningstraff, Skelleftea

Foreldsning skola med Bodens HF
Hockeyutvecklingsdagar, Linkoping
Ovningsdesign, Kalix

Styrelsetraff, Vannas HC

Ovningsdesign, Umeaforeningar
Kanslidagar utvardering, Umea

Totalt

19 oktober
19 oktober
20 oktober
26 oktober
26 oktober
26 oktober
28 oktober
29 oktober
29 oktober

29 oktober

29 oktober

30 oktober

31 oktober

4 - 7 november

9 november

11 - 14 november

11 november
11-17 november
14 - 17 november
14 - 17 november
17-18 november
19 november

20 november

20 november

21 - 23 november
25 november

25 november
26-27 november
26-27 november
28 november
27-29 november
1 december

3 december

3 december

4-5 december

Kommentar Verksamhetschef - Zakarias Granlund
Verksamhetsaret och den nya sdsongen har startat intensivt. Ur ett verksamhetsperspektiv dr det
tydligt att vara hockeyutvecklare har blivit varma i kladerna samt att Ingela ar tillbaka i sin ordinarie
roll som foreningsutvecklare hos oss. Vi kan mota foreningarna pa ett battre satt och det ska bli
spannande att folja allt arbete som sker och senare utvirdera om vi far den effekt vi 6nskar pa vara

insatser - Redovisat rapport 1
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HU
HU
HU
HU
FU+HU
HU
HU
HU
FU

HU
HU
HU
FU
HU
HU
HU+FU

HU

HU
HU
FU
FU+HU
HU
HU

FU

HU

FU

FU
Kansli
FU
HU
HU
FU

FU
Kansli

14
18
22
27

12

29
15
14
160
30
58
10

52
76

17

2261

Vi har kunnat svara upp verksamheten pa ett bra satt och har under hela hosten prioriterat att vara
ndra vara foreningar och det vill vi fortsatta med. En positiv aktivitet att lyfta fram ar Hockeyveckan 11-
17 november - en vecka dar vi ville lyfta fram alla vara foreningar och den verksamhet som sker
dagligen. Det har varit ett fantastiskt gensvar och det finns manga goda exempel att lyfta fram. Ett stort
tack till CCM och alla vara elitmiljéer som med sina priser kommer géra manga barn lyckliga.
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Kommentar Foreningsutvecklare - Johan Astrém och Ingela Asplund

Arbetet med att tréffa foreningar fungerar bra, vi marker likt tidigare ar att de foreningar vi traffar,
deltar i storre utstrackning pa traffar vi bjuder in till. Kommunikationen till féreningarna ar alltid
utmanande att nd ritt personer - Redovisat rapport 1

Vi har paborjat arbetet med vara Ramar och Riktlinjer hos foreningarna. Det mottas val och uppskattas
att vi har forarbetat och guidar féreningarna i vad dom bér tinka pa. Over tid tror vi att vi kan fa
samhorighet bland féreningarna om alla jobbar med denna process. Viktig att fa fram budskapet i
dokumentet till foraldrar och forankra arbetet hos ledarna. Vi har under perioden tillsammans med SIF
paborjat enkatstudier i Fun Maps och Ledarbeteende. Vi har paborjat projektet segregerade omraden
dar tva foreningar i Region Norr kommer delta, vi kommer stétta foreningarna under projekttiden.
Vart vardegrundsarbete "Ett vinnande lag” syns aven i skolor, dar vi blivit inbjudna att forelasa.

Kommentar Hockeyutvecklare - Pir Styf och Niklas Dahl

Positiv och uppvaknande kring biologisk mognad, selektering som tas upp i ledarskapspresentationen.
Ett problem vi har markt bland féreningarna ar att dom behover/vill ha hjalp med traningsupplagg da
forutsattningarna ar olika beroende pa antal spelare, allt fran 7st till 27st.

Aven fragor och forstielse for individ-/niva-anpassning da ledare vill fér fort fram kan vara svart att
forklara fa dom att férsta/acceptera - Redovisat rapport 1

Fortsatt jobb med att presentera den nya forskningen kring biologisk mognad, selekteringen som gors
och vad barn tycker ar roligt med ishockey, detta via foreningsbesok och ledarskapspresentationen.
Fortsatt positivt mottagande fran tranare/ledare. Samma fragor fran ledare som tidigare, vi har
paborjat jobbet med att presentera Ovningsdesign - Hur man bygger en trining for att hjilpa tranarna
med delar av detta. Har genomfort fyra digitala utbildningar under vecka 45 i Spelets fyra roller samt
fyra klustertraffar under vecka 46 runt om i regionen gillande Ledarskap med inriktning till ledare som
jobbar med tjejer. Detta i samarbete med Sara Ridderlund pa SIF. HU har dven varit ledare och
organisatorer pa Regioncamperna som SIF arrangerat i Hirnésand och Ange.

Ekonomisk information
- Aven om hésten varit intensiv med ménga triffar ute pa filt hos vara féreningar sa foljer vi den
uppsatta budgeten. En avvikelse vi ser ar fortsatt hoga kostnader for resor/logi till centrala

traffar.
Planerade aktiviteter Datum Samverkan med
Uppfoljning - Halvarsavstdmning 1-20 december HoKo
Fran TKH till lag 9 december HoKo, RK
TKH 2 14 januari HoKo, RK
Nationella TKH-Dagen Januari SIF, RK
Hockeykonferens, Vasterbotten 1-2 februari SDF, RS
Referensgrupp - Okat intresse 2 20 februari RS, HoKo
Fran TKH till lag 18 februari HoKo, RK
Ordforandetraffar 1-31 mars RS, SDF
Digitalt informationsmaéte 2 - féreningsordférande 12 mars HoKo, RS
Dialogtraff 2, digitalt 1-30 april SDF, HoKo
Referensgrupp - Foreningsishockey av hogsta kvalitet 3 2 april HoKo, UK
Referensgrupp - Bast i varlden 3 3 april HoKo, UK
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Overgripande Startdatum  Slutdatum
Tre Kronors Hockeyskola - planering och genomfdrande 2024-05-01 2025-02-02
RF-SISU avstdmning, planering och uppfdljning 2024-05-07 2025-04-31
Referensgrupper 2024-10-15 2024-11-15
Utvirdering - halvarsavstimning 2024-12-01 2024-12-15
Utvardering - arsavslutning 2025-04-01 2025-04-30
Kommunikation 2024-05-01 2025-04-30

Status - Actionpoints

- Overgripande sa ligger vi bra i fas med var planering. RF-SISU och SIF har antagit en ny
verksamhetsplan som vi tillsammans ska titta ndrmre pa.

- Referensgrupper har kunnat starta i olika takt. Féreningsutvecklarna har tagit ett klokt beslut
och fokuserar framat p3 att starta upp verksamheten med rekryteringskommittén.

- Utvardering sker i december

- Hockeyveckan syntes bra i sociala medier och vi har fatt nairmare kontakt med
kommunikatdrerna i vara elitféreningar.

Foreningsutveckling Startdatum  Slutdatum
Ryggsack - Verktyg 2024-05-01 2025-04-30
Foreningsbesok period 1 2024-09-01 2024-12-01
Foreningsbesok period 2 2025-01-01 2025-04-30
Ramar och riktlinjer 2024-05-01 2024-08-30

Status - Actionpoints

e  Stort fokus pa foreningsbesok och utvecklingstraffar denna period, vi kdnner att vi far bra
gensvar.

e Pilotutbildning i Ostersund for introduktionsutbildning fér beslutsfattare. Fungerade bra i det
stora hela, kdnslan ar att alla nyinvalda beslutsfattare som far utbildningen kommer att leda till
battre utvecklingsmojligheter.

e Vihar valt att ej jobba vidare med referensgruppen for féoreningsutveckling eftersom vi traffar
foreningarna kontinuerligt och far en kinsla fér behov, utmaningar och stod och att vi behéver
fokusera pa att hjalpa rekryteringskommittén igang.

e Vihar pabdrjat ett arbete tillsammans med RF-SISU med en trygghetsenkat till spelare.

Den ar inte lika omfattande som Fun Maps och vi arbetar med den sjdlva och kommer stdtta oss
i arbetet med foéreningarna tillsammans med ramar och riktlinjer

Hockeyutveckling Startdatum  Slutdatum
Ryggsack - Verktyg 2024-05-01 2025-04-30
Ledartriffar period 1 2024-08-15 2024-12-01
Klustertraffar 2024-10-01 2025-04-30
Ledartraffar period 2 2025-01-01 2025-04-30
Prioriterade/inriktade ledartraffar 2024-10-01 2025-04-30
Campverksamhet SIF 2024-05-01 2024-11-30
Kvalitetssdkring utbildningsdagar - innehall och struktur 2024-02-18 2025-02-16

Status - Actionpoints

e Verktyg: vi har presentationer for nutida & framtida besok. Vi ska nationellt skapa material
kring fler tekniska grunder. Skridskoteknik, klubbteknik & passningsteknik och pdborjats under
december och planeras vara klart material till Hockeyakademin samt for presentation vid
foreningsbesék till scsongen 2025 - 2026.

e Ledartraffar per.1: malsattning var att traffa alla féreningar 1 gang, ligger bra till tidsmassigt.
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e Klustertréffar: inplanerade klustertraffar v.46 ledarskap gentemot tjejer, digital utbildning v.45
spelets fyra roller. - genomférda, 160 trdnare pd de digitala utbildningarna, cirka 60 deltagare
pd klustertrdffarna.

e Campverksamhet SIF: kommer bedrivas v.46 - genomfért

e Kvalitetssdkring utbildningsdagar: framtaget material for 5 tillfillen. Har haft genomgang av
material med utbildningsansvariga i respektive distrikt samt ledare och ar uppstartat. - ny
trdff med ansvariga dr inplanerad 17 dec for genomgdng av “dag 2”.

o TKHZ2 ska genomféras efter nydr

e Foreningsbesék med dmnet Ovningsdesign — hur man bygger en trdning.

e  Fortbildning p@ BU spdret kommer genomforas i samverkan med elitféreningar, Ornskéldsvik,
Skellefted och Luled dr de orter som planeras just nu, detta under januari mdnad.

e  Planerar fér en digital utbildning i "Hur man avslutar en sdsong” som ska genomfoéras under
februari mdnad for att ge trdnarna verktyg i hur de bor avsluta sdsongen pd bdsta sdtt for att
spelarna ska vilja fortsdtta spela. Utbildningen kommer dven innehdlla hur man planerar infér
ndsta sdsong.

e Planerar for en utbildning gdllande fystrdning, en pdbyggnad av Aldersanpassad fystrdning som
cirka 250 trdnare tog del av foregdende sdsong. Mera praktiskt material kommer tas fram till
denna utbildning.
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