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BESÖKSADRESS & POSTADRESS  BESÖKSADRESS  
SKOGSBORGSVÄGEN 16A  
647 31 MARIEFRED  

KUNGSÄNGSVÄGEN 27  
753 23 UPPSALA  

LAGLEDAR NÄTVERKET  
För dig som är lagledare, ledare eller engagerad i lagorganisationen i din förenings barn och 
ungdomsverksamhet erbjuder vi kompetenshöjande insatser, samtalsforum och möjlighet till 
nätverkande.  Lagledarnätverket är en digital mötesplats där vi delar erfarenheter, lyfter goda 
exempel och samtalar om hur vi kan skapa tydliga, trygga och välfungerande strukturer runt 
laget.  

 
DIGITALA TRÄFFAR  
Nätverkets träffar är digitala och startar alltid kl. 17.30 och slutar kl. 18.45.  
För att delta behöver du registrera dig via länkarna nedan. Varje länk är unik och gäller för ett 
enskilt tillfälle.  
 

LAGLEDARNÄTVERKET TRÄFF 1 AV 4 : 
LAGLEDAREN SOM NAV, ROLL, UPPDRAG OCH SÄSONGSSTRUKTUR  
Den första träffen fokuserar på lagledarens roll i laget och föreningen. Vi samtalar om uppdraget i 
praktiken, ansvarsfördelning, kommunikation och hur lagledaren kan skapa tydlighet, struktur och 
trygghet runt laget.  

➔ 30  september 2026   ➔ Anmäl dig här  
 

LAGLEDARNÄTVERKET TRÄFF 2 AV 4 : 
DIGITALA SYSTEM, ADMINISTRATION OCH MATCHRUTINER  
Den andra träffen fokuserar på praktiska rutiner i lagledarvardagen. Vi samtalar om digitala system, 
administration, registreringar, närvaro, kallelser, matchrutiner och vanliga utmaningar under säsongen.  
Träffen ger utrymme för erfarenhetsutbyte kring vad som fungerar bra, var det ofta blir otydligt och 
vilka rutiner som kan minska stressen i vardagen.  

➔ 4  november  2026   ➔ Anmäl dig här  
 

LAGLEDARNÄTVERKET TRÄFF 3 AV 4 : 
MATCHVÄRDSKAP OCH TRYGG MATCHMILJÖ  
Den tredje träffen fokuserar på matchvärdskap och trygg matchmiljö. Vi samtalar om hur 
matchvärdsuppdraget kan organiseras, hur hemmalag och bortalag kan bidra till en respektfull 
miljö och hur samarbetet mellan ledare, domare, föräldrar och matchvärdar ka n stärkas.  Träffen 
lyfter också hur tydliga rutiner runt match kan skapa trygghet för barn, ungdomar och vuxna runt 
laget.  

➔ 28  januari  202 7  ➔ Anmäl dig här  
 

LAGLEDARNÄTVERKET TRÄFF 4 AV 4:  
LEDARSKAP, MOTIVATION OCH FÖRÄLDRASAMVERKAN  
Den fjärde träffen fokuserar på lagledarens betydelse för klimatet runt laget. Vi samtalar om 
ledarskap, motivation, bemötande och hur vi kan skapa trygghet, delaktighet och engagemang.  
Vi lyfter också föräldrasamverkan, tydliga förväntningar och hur ett positivt föräldraengagemang 

kan stärka laget över tid . 

➔ 11 mars  202 7  ➔ Anmäl dig här  

 
Vid frågor kontakta  
Anton Wallgren : anton.wallgren@ishockeyforbundost.se   
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