UPPLAND

SODERMANLAND

LAGLEDARNATVERKET

For dig som é&r lagledare, ledare eller engagerad i lagorganisationen i din férenings barn och
ungdomsverksamhet erbjuder vi kompetenshdéjande insatser, samtalsforum och méjlighet till
natverkande. Lagledarnatverket &r en digital motesplats dar vi delar erfarenheter, lyfter goda
exempel och samtalar om hur vi kan skapa tydliga, trygga och valfungerande strukturer runt
laget.

DIGITALA TRAFFAR

Néatverkets traffar ar digitala och startar alltid kl. 17.30 och slutar kl. 18.45.

For att delta behdver du registrera dig via lankarna nedan. Varje lank ar unik och géller for ett
enskilt tillfalle.

LAGLEDARNATVERKET TRAFF 1AV 4:
LAGLEDAREN SOM NAV, ROLL, UPPDRAG OCH SASONGSSTRUKTUR

Den forsta traffen fokuserar pa lagledarens roll i laget och foreningen. Vi samtalar om uppdraget i
praktiken, ansvarsfordelning, kommunikation och hur lagledaren kan skapa tydlighet, struktur och
trygghet runt laget.

- 30 september 2026 - Anmail dig har

LAGLEDARNATVERKET TRAFF 2 AV 4:

DIGITALA SYSTEM, ADMINISTRATION OCH MATCHRUTINER

Den andra tréffen fokuserar pa praktiska rutiner i lagledarvardagen. Vi samtalar om digitala system,
administration, registreringar, narvaro, kallelser, matchrutiner och vanliga utmaningar under sdsongen.
Traffen ger utrymme for erfarenhetsutbyte kring vad som fungerar bra, var det ofta blir otydligt och
vilka rutiner som kan minska stressen i vardagen.

- 4 november 2026 - Anmil dig hir

LAGLEDARNATVERKET TRAFF 3 AV 4:

MATCHVARDSKAP OCH TRYGG MATCHMILJO

Den tredje traffen fokuserar pa matchviardskap och trygg matchmiljé. Vi samtalar om hur
matchvardsuppdraget kan organiseras, hur hemmalag och bortalag kan bidra till en respektfull
miljo och hur samarbetet mellan ledare, domare, foraldrar och matchvardar kan starkas. Traffen
lyfter ocksa hur tydliga rutiner runt match kan skapa trygghet fér barn, ungdomar och vuxna runt
laget.

- 28 januari 2027 - Anmal dig har

LAGLEDARNATVERKET TRAFF 4 AV 4:

LEDARSKAP, MOTIVATION OCH FORALDRASAMVERKAN

Den fjarde triffen fokuserar pé lagledarens betydelse for klimatet runt laget. Vi samtalar om
ledarskap, motivation, bem6tande och hur vi kan skapa trygghet, delaktighet och engagemang.
Vi lyfter ockséa fordldrasamverkan, tydliga forvantningar och hur ett positivt foradldraengagemang
kan stdrka laget 6ver tid.

- 11 mars 2027 - Anmil dig hir

Vid fragor kontakta

Anton Wallgren: anton.wallgren@ishockeyforbundost.se
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