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SVENSKA ISHOCKEYFÖRBUNDET 

Fortbildning 
Svenska ishockeyförbundet bjuder in till regionala fortbildningskurser för junior- och seniorspåret. Kursen 
riktar sig till tränare som är verksam på U16-nivå eller högre.  

 
Utbildningen tar avstamp i en studie som Svenska ishockeyförbundet gjort på Svenska NHL-spelare 
tillsammans med Umeå Universitet och Högskolan i Halmstad.  
 
Hur man mår och hur det går - Ledarskapsworkshop om att bidra till hållbara prestationsmiljöer  

 
 

TID & PLATS 
    
Scandic Väst, Gävle:    19/4            
 
Kurstart:      10.00 
Avslutning.  16.00 
 
KURSAVGIFT 
1600 kr för kursen. Lunch, fika och 
eventuell litteratur ingår i avgiften. 
 
Kursavgiften betalas mot faktura.  
 
Vid återbud p.g.a. sjukdom återbetalas 
90% av kursavgiften mot uppvisande av 
läkarintyg.  
 
Resor bekostas och ordnas av deltagarna 
själva. 
 
 

UTBILDARE 
Johan Forsberg, Legitimerad psykolog och 
psykologisk rådgivare U20 Herr-landslaget 
 
Jonas Wiklund – Svenska Ishockeyförbundet 
 
ANTAGNING  
Antalet platser är begränsat. Principen först till 
kvarn tillämpas. 
 
ANMÄLAN  
Anmälan görs i Svenska ishockeyförbundets 
utbildningsplattform: 
https://utbildning.swehockey.se 
 
 

 

 

  

Välkommen med din ansökan! 

 
SVENSKA ISHOCKEYFÖRBUNDET 
Utvecklingsavdelningen  
 
Jonas Wiklund  
Verksamhetsutvecklare   
070-4450408 
jonas.wiklund@swehockey.se  
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