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Protokoll arsméte Regionférbund Ishockey Ost den 13 juni 2024 kl.19

Plats: Stockholm Ishockeyforbunds kansli, Tjurhornsgrand 6, Johanneshov

Narvarande forbund och féreningar:

Goran Tidstrom, ordférande, Stockholms Ishockeyférbund
Fredrik Godman, Gotlands Ishockeyférbund

Mathias Tegnér, Stockholms Ishockeyforbund

Christian Borg, Upplands Ishockeyforbund

Jim Karlsson, S6dermanlands Ishockeyférbund

Mattias Martensson, Stockholms Ishockeyférbund

Rikard Josefsson, Djurgardens IF
Jan Astrém, SDE HF

Ovriga narvarande:

Timmy Cox, Hockeykontor Uppland/S6dermanland
Carina Oddsberg, Hockeykontor Stockholm/Gotland
Sara Abrahamsson, Hockeykontor Stockholm/Gotland
Hakan Karlsson, lekmannarevisor

Valberedningen:
Ingen narvarade

1. Arsmétet 6ppnas
Arsmotets 6ppnades av Regionstyrelsens ordférande Goran Tidstrém.

2. Faststéllande av rostlangd for métet pa grundval av det réstlangdsunderlag som Svenska
Ishockeyforbundets styrelse har upprittat for Regionférbund Ost

Foretogs upprop och faststalldes rostlangden. 4 distrikt ndrvarande med totalt 44 roster.

2 elitforeningar (SDHL), SDE HF och Djurgardens IF, narvarande med totalt 4 roster.

AIK stryks fran rostlangden da de degraderats fran SDHL.

3. Val av motesordférande
Goran Tidstrom utsags att som motesordforande leda dagens forhandlingar.

4. Val av protokolissekreterare.
Till protokollssekreterare utsags Sara Abrahamsson.

5. Val av tva protokollsjusterare - tillika réstraknare
Till protokollsjusterare — tillika rostraknare — utsags Fredrik Godman och Christian Borg att jamte

motesordféranden justera motets protokoll.

6. Fraga om kallelse till motet har skett i den ordning 2 kap. 1 § foreskriver
Styrelsen redogjorde for kallelseférfarandet. Arsmétet godkande kallelseférfarandet.

7. Faststallande av dagordning for motet
Utsand dagordning faststalldes.

# visma sign



20
REGION OST

8. Styrelsens verksamhetsberittelse med arsredovisning for 2023/2024 (arsbokslut)
Ekonomidelen féredrogs av Goran Tidstrom.
Verksamhetsberattelsen och drsredovisning lades med godkannande till handlingarna.

9. Revisorernas berattelser
Revisorernas berattelse féredrogs av Hakan Karlsson och lades till handlingarna.

10. Fraga om styrelsens ansvarsfrihet

Fraga om ansvarsfrihet upptogs till behandling.

Arsmotet beslot att bevilja samtliga styrelseledaméter ansvarsfrihet. Noterades att det till kommande ar vore
lampligt att distrikten vid fraga om ansvarsfrihet féretraddes av andra personer an de som ingar i styrelsen.

11. Styrelsens forslag samt inkomna motioner
Inga motioner eller forslag fran styrelsen har inkommit.

12. Styrelsens forslag till verksamhetsplan med ekonomisk plan for kommande verksamhetsar

Timmy Cox och Carina Oddsberg redogor for den gemensamma verksamhetsplanen.

Goran Tidstrom kommenterar fyra punkter som ar viktiga i regionens verksamhet; att vi administrerar vara
serier, att vi arbetar genom hockeykontoren, mojligheterna fér samordning i regionen samt arbete for att
stotta vara elitféreningar. Redogor ocksa for att budgeten ar i balans.

Arsmétet beslot att anta redovisad verksamhetsplan och ekonomisk plan.

13. Faststillande av eventuell drsavgift till Regionférbund Ishockey Ost for SDF och féreningar fér kommande
verksamhetsar

Arsmotet beslutade att ej ta ut avgift for 2024-2025.

Kommentar: Undersoka till kommande ar om det behévs en medlemsavgift fran distrikten enligt stadgar.

14. Anmdlan av SDF-ordféranden och anmalan av representant fran SHL féreningar, med personlig
suppleant, i styrelsen samt faststdllande av antalet dvriga ledamaéter i styrelsen (i enlighet med 3 kap. 1 §),

¢ Val av antal 6vriga ledamoéter

Arsmotet faststallde att antal 6vriga ledaméter utéver de som i egenskap av distriktsordférande i distrikten
eller som féretradare for SHL/SDHL ar ledamoter ex officio ska vara en fran Upplands Ishockeyférbund och tre
Stockholms Ishockeyforbund.

e Anmilan av SDF-ordféranden och representant SHL /SDHL
Distrikten och SHL/SDHL-féreningarna anmélde foljande personer att inga i styrelsen

Ordinarie:

Fredrik Godman, Gotlands Ishockeyférbund
Jim Karlsson, S6dermanlands Ishockeyférbund
Christian Borg, Upplands Ishockeyforbund
Mathias Tegnér, Stockholms Ishockeyférbund
Representant fran SHL/SDHL-férening:

Jan Astrém, SDE HF, SHL/SDHL

Suppleanter:

Daniel Levin Gotlands Ishockeyforbund

Vakant (meddelas efter konstituerande moéte 17/6), Sédermanlands Ishockeyforbund
Annika Carlqvist Upplands Ishockeyforbund

Per Forsmark Stockholms Ishockeyférbund

Suppleant fran SHL/SDHL-férening:

Niklas Vikegard, Djurgardens IF SHL/SDHL
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15. Val av 6vriga styrelseledaméter (4) for en tid av ett ar
Valdes i enlighet med valberedningens férslag:
Christopher Hoerschelmann Upplands Ishockeyférbund
Goran Tidstréom Stockholms Ishockeyférbund

Catharina Baerselman Stockholms Ishockeyférbund
Mattias Martensson Stockholms Ishockeyforbund

16. Val av ordfdrande, vice ordférande och ledaméter i den regionala Disciplinndmnden

Bakgrund:

Mot bakgrund av den 6kade arbetsbelastning som hanteringen av bestraffningsarenden innebar, har en
Oversyn av arbetsprocesser och rutiner genomforts under sdsongen som gatt.

Syftet dr att samordna och effektivisera hanteringen av bestraffningsirenden i Regionférbundet Ishockey Ost
och de 4 SDF som ingar i regionforbundet. Styrelsen har tidigare beslutat att minska antalet disciplinndmnder
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fran 5 till 3 namnder, en for regionen, en Stockholm-Gotland och en for Uppland-Sédermanland. Distrikten har

pa sina respektive arsmoéten beslutat dverlata ratten att prova bestraffningsarenden till en regional

disciplinnamnd.

Till ordférande, vice ordférande och ledamaéter valdes

Stockholm ledaméter (1 ar):

Catharina Baerselman, vice ordférande, omval

Hakan Osvald, omval
Lars-Olof Svensson, omval
Adam Hallén, omval
Johan Mattsson, omval
Jakob Karlsson, omval
Joacim Héijer, omval

Gotland ledaméter (1 ar):
Christian Tonseth Gotlands Ishockeyforbund

Uppland Ledamoéter (1 ar)

Christopher Hoerschelmann, ordférande
Fredrik Engstrom, omval

Stig Barnsten, omval

Anna Cornell, omval

Juris Daizis, nyval

Sédermanland Ledamoter (1 ar)
Goran Soderberg, omval
Mattias Beck, omval

Kove Hellgren, nyval

Arsmotet beslutar att vilja ovanstiende 14 (ledaméter) + 2 (ordférande, vice ordférande) till disciplinndmnd

Region Ost.

17. Beslut om att pa ett ar utse auktoriserad revisor, med personlig erséttare eller ett revisionsbolag, med
uppgift att granska rakenskaper och férvaltning

¢ val av ordinarie revisorer

Till ordinarie revisor utsags Anders Bergman, representant for Mazars, omval med revisorssuppleant Bo

Johnsson.
Till lekmannarevisor utsags Hakan Karlsson.
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18. Anmalan av ledaméter i valberedningen enligt 4 kap.
¢ Ledamaoter

Vakant, Upplands Ishockeyférbund

Filip Roglar, S6dermanlands Ishockeyférbund

Leif Halvorsen, Stockholms Ishockeyférbund

Thomas Ohman, Gotlands Ishockeyférbund

¢ Suppleanter

Vakant, Upplands Ishockeyforbund

Marcus Adrelius, S6dermanlands Ishockeyférbund
Jonas Jansson, Stockholms Ishockeyférbund
Matilda Runeson, Gotlands Ishockeyférbund

Arsmétet antar Valberedningens forslag att Sammankallande/ordforande i Valberedningen vaxlar mellan
distrikten enligt turordning; Stockholm-Gotland-Uppland-S6dermanland.

2023-2024: Stockholm
2024-2025: Gotland
2025-2026: Uppland
2025-2026: Sédermanland
0.S.V.

19. Vid arsmétet vackta fragor
Inga Gvriga fragor.

20. Motets avslutande
Goran Tidstrom tackade for fortroendet och avslutade arsmotet.

Vid protokollet:

Sara Abrahamsson Goran Tidstrom
Sekreterare Ordférande
Christian Borg Fredrik Godman
Protokolljusterare Protokolljusterare
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