
Karlstad 2023-08-16 

         Till deltagare på Regioncupen (RC) 25-27 aug. 
         

Kallelse 
 
TILL: Deltagare på Regioncupen (RC) i Avesta 25-27 aug. för killar födda 2008. 
 
SAMLING: Fredag 25 aug., 11.30 i Avesta Ishall. 
 
RESAN: Transport till och från Avesta ansvarar man själv för. 
 
MÅLTIDER: Lunch, middag och kvällsmål på fredagen. 

Frukost, lunch, middag och kvällsmål på lördagen. 
Frukost, lunch och middag på söndagen. 
Meddela ev. matallergi till hockey@ihvarmland.se senast på fredag 18 aug. 

 
BOENDE: Hårt underlag i Karlfeldts Gymnasiet som ligger ca 1 km från ishallen. 

Ta med madrass och sängkläder. 
 
UTRUSTNING: Komplett, i förväg kontrollerad, ishockeyutrustning.   
 Nyslipade skridskor, skridskoskydd, klubbor, tejp och vattenflaska. 
 Kläder och skor för uppvärmning utomhus. 
 
AVGIFT: 2 000 kronor, som sätts in på Värmlands Ishockeyförbunds bg. 550-3446 senast 

tisdag 22 aug., märk insättningen med ”RC + deltagarens namn”. 
 
SPELSCHEMA: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ÖVRIGT: Entré: 250 kr för en helgbiljett och 100 kr för en dagbiljett. 

Matcherna sänds på svenskhockey.tv. 
 
FÖRHINDER: Kontakta Per Erlandsson 073-035 03 60 eller Jonas Nygren 073-367 68 56. 
 
LEDARE: Per Erlandsson, Förbundskapten 

 Jonas Nygren, Ass. förbundskapten 
 Martin Bäckman, Ass. Förbundskapten 
 Max Andersson, Mv-tränare 
 Roberth Barth, Materialare 

 
 

Fredag 25/8 15:00 Västmanland Värmland  
16:45 Hälsingland Gästrikland  
18:30 Örebro län Dalarna 

Lördag 26/8 09:30 Gästrikland Västmanland  
11:15 Dalarna Värmland  
13:00 Örebro län Hälsingland  
15:00 Värmland Gästrikland  
16:45 Västmanland Örebro län  
18:30 Hälsingland Dalarna 

Söndag 09:00 Örebro län Värmland  
10:45 Västmanland Hälsingland  
12:30 Dalarna Gästrikland  
14:45 Värmland Hälsingland  
16:30 Gästrikland Örebro län  
18:15 Dalarna Västmanland 
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