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REGIo“ “onn REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

Regionforbund Ishockey Norr

Regionforbund Ishockey Norr ar en del av Svensk Ishockey och verkar for svensk ishockeys utveckling i
Norrbotten, Vasterbotten, f\ngermanland, Jamtland Harjedalen samt Medelpad.

Vara foreningar, dess behov, forvantningar och krav ar grundfundament for vart arbete och ska darfor
beaktas sarskilt i var verksamhetsplanering.

Vision Region Norr

Vi ska genom var verksamhet sidkerstilla att vara foreningar, spelare, tranare och domare pa alla nivaer
ges mojligheten att na sin fulla potential. Vi ska pa alla nivaer i var organisation driva utveckling av
ishockeyn i Region Norr. Tillsammans med dvriga regioner har vi ett sarskilt fokus pa Foreningsishockey
av hogsta kvalitet.

Mél

Foreningsishockey av hogsta Bisti varlden™ Okat intresse for ishockey*
kvalitet

Mal 2030 Mal 2030 Mal 2030

17 710 licensierade spelare och Vara seniorlandslag ar topp 25% intresserade av svensk
domare tre pa varldsrankingen ishockey

Mal 2026

15 679 licensierade spelare och domare

Indikatorer (KPI)

R Antal aktiva spelare

% Antal aktiva domare

R Antal lagi seriespel

R Utbildade tranare/tranarkontroll
Verksamhetsplan 2025-26
% Oversyn Kommittéer och utskott, spegling med SIF organisation
Utbildningsinsats for kvinnor (utbildningskommittén)
Utbildningsniva i forening (utbildningskommittén)
Utvecklingsinsats med Hockeyutvecklare och féreningsutvecklare (utbildningskommittén)
Domarutbildningsinsats for kvinnor (Funktionar)
Coachverksamhet (funktionar)
Uppf6ljning actionpoints (Utveckling)
Fler isytor, aldrande anldggningar och mer istid (anlaggning)
Hockeyveckan - tillsammans gor vi hockey dnnu roligare (rekrytering)
Kvalitetssakring utbildningsdagar - innehall och struktur (distriktsverksamhet)
Tre Kronors Hockeyskola - planering och genomférande (Hockeykontor)
RF-SISU avstamning, planering och uppféljning (Hockeykontor)
Pilot - drendehantering (Hockeykontor)
Foreningsutveckling
Hockeyutveckling
Rekrytering domarutvecklare

)

*Bist i virlden och Oka intresse for ishockey ir prioriterade omraden fér Svenska Ishockeyforbundet
och vara ligor (SHL, SDHL, HA, HE).
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Rollfordelning SIF - Region - SDF

Svenska Ishockeyforbundet (nedan kallat SIF) med tillhérande SIF-kansli
SIF ansvarar via sitt kansli operativt for foljande omraden:

Kvalitetssdkring och samordning av det arbete som regionférbund och hockeykontor genomfor samt
ansvar for administration av forbundsserier och den verksamhet som foljer med det, administration och
genomforande av landslagsverksamheten samt marknadsfragor och kommunikationsfragor.

Regionférbunden (nedan kallat regionerna) med tillhérande Hockeykontor
Respektive region ansvarar operativt for foljande omraden inom regionen:

Administration och genomférande av tavlings-, funktionars-, disciplin- och utbildningsverksamhet
over SDF-granserna

Foreningsutveckling och utbildning for fortroendevalda och anstélld personal i forening. Tranar-
och ledarutveckling och utbildning av de malgrupper som finns narmast foreningarnas lag.
Domarutveckling och utbildning av de malgrupper som finns runt ett matcharrangemang
Spelarutveckling och utbildning, indirekt via Hockeyutvecklarnas arbete gentemot malgruppen
tranare i foreningarna och direkt i samband med campverksamhet.

Samverka med elitféreningarna i regionen i deras arbete for att stodja utvecklingen av barn- och
ungdomsishockeyn i sitt niromrade.

Tavlingsutvecklingsfragor i samverkan med SIF och 6vriga regionférbund.

Anlaggningsfragor i samverkan med SIF, SDF och det lokala foreningarna

Sakerstalla att respektive SDF halls informerade och ges mojlighet att bidra till utvecklingen av
ishockeyn inom regionen utifran sina unika situationer och behov.

Distriktsforbunden (nedan kallat SDF)
Respektive SDF ansvarar operativt for foljande omraden inom regionen:

Tillsammans med regionférbundet regelbundet mota féreningarna i distriktet och féretrada dem i
aktuella sammanhang och uppratthalla goda kontakter med SIF, DF, kommuner och lokala
intressenter.

Utse ledamaoter till regionforbundets styrelse i enlighet med stadgarna i den man distriktsmotet
inte fattat beslut om dessa.

Utse representanter till verksamhetskommittéer i regionen samt fdlja arbetet i Hockeykontor och
kommittéer for forankring i egen distriktsstyrelse.

Bevaka och driva distriktsvisa- och lokala idrottspolitiska fragor med stéd av Hockeykontoret och
tillsammans med distriktets foreningar med sarskilt fokus pa anlaggningsfragan.

Utifran sarskilt definierade behov i egna distriktet bemanna arbetsgrupper och utse
kontaktpersoner inom distriktet som kan jobba i ndra samverkan med Hockeykontorets
verksamhetskommittéer. (kan gilla foreningsutveckling, domarfragor, rekrytering av flickor,
anlaggningsfragor, sponsorfragor etc.).

Forbereda och delta med distriktslag i TV-pucken for flickor och pojkar utifran de
overenskommelser som finns.

Pa distriktsmotet foredra regionfdorbundets verksamhetsplaner och verksamhetsberdttelse med
sarskilt fokus pa resultat och utveckling inom egna distriktet

Distriktsstyrelserna ansvarar for den l6pande verksamhet for vilken uppdrag inte, efter
overenskommelse, getts till regionférbundet och hockeykontoret.
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Verksamhetsplan

Datum i verksamhetsplanen kan revideras/justeras.

Viktiga datum

Datum att halla koll pa

Aktivitet

Forbundsmote, SIF

Arsmote 2024/25

Samverkanstraff RF/SISU distrikten
Utvecklingstraff - SHL/SDHL/HA/HE, Umea
Regionens hockeykonferens

Arsmote 2025/26

Verksamhetsrapport
Verksamhetsrapport 1
Verksamhetsrapport 2
Verksamhetsrapport 3
Verksamhetsrapport 4

Arsoversikt

Maj 2025

Aktivitet

Foreningsishockey av hogsta kvalitet - Nationellt
Serieanmalan 6ppnar

Digital information ungdomsansvarig

Digital information (TKH-utbildning)

Juni 2025

Aktivitet

Utbildning psykisk héalsa, Sundsvall

Serieanmalan Regionala serier stanger, inkl. U16
Bésti Varlden - SIF Konferens

Digital traff med istidslaggare i férening och kommun
Arsmote 2024/25

Juli 2025

REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

Datum

14 juni

23 juni

14 augusti

15-16 augusti

31 januari - 1 feb

Juni 2026

Datumin Publiceras

6 oktober V.42

7 december V.50

22 februari V.9

26 april V.18
Datum Ansvarig
12-14 maj Hockeykontor
15 maj Hockeykontor
26 maj Hockeykontor
27 Maj Hockeykontor
Datum Ansvarig
3-5 juni Hockeykontor
15 juni Hockeykontor
16-17 juni Hockeykontor
17 juni hockeykontor
23 juni Styrelse

Kansliet sommarstingt 25 juni-6 augusti
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Augusti 2025

Aktivitet Datum Ansvarig
Digitala Seriemoten U16-Regionala serier 12-21 augusti Hockeykontor
Samverkanstraff RF/SISU distrikten 14 augusti Hockeykontor
Serieanmalan stanger U9-U15 (P- & F-) 15 augusti Hockeykontor
Utvecklingstraff - SHL/SDHL/HA/HE, Umea 15-16 augusti Hockeykontor
Regionsdomarutbildning A+B, Vasterbotten 16-17 augusti Funktionar
Utbildningsdagar TV-Pucken Pojkar 16-17 augusti Distrikt
Grundkurs, Gallivare 16-17 augusti Utbildning
Nationellt - Uppstart Stockholm med SIF och RegF 19-21 augusti Hockeykontor
JS1, Umead 22-24 augusti Utbildning
MV 1, Pited 23-24 augusti Utbildning
Utbildningsdagar TV-Pucken Flickor 23-24 augusti Distrikt
Regionsdomarutbildning A+B, Medelpad 23-24 augusti Funktionar
Digital information, ordférande — mal och riktlinjer 26 augusti Hockeykontor
Upptaktstraffar U9-U16 30 augusti Hockeykontor
Regionsdomarutbildning A+B, Jamtland 30-31 augusti Funktionar
Regionsdomarutbildning A+B, Norrbotten 30-31 augusti Funktionar
Regionsdomarutbildning A+B, Angermanland 30-31 augusti Funktionar
Matchutbyte TV-pucken pojkar 30 - 31 augusti Distrikt
September 2025

Aktivitet Datum Ansvarig
Digital information TKH-ansvariga 1 september Hockeykontor
Digital traff med lagledare 3 september Hockeykontor
Digital information U9-U12, F10-F12 2-4 september Hockeykontor
Digital information U13-U15, F-serier 2-4 september Hockeykontor
Digital introduktion for nyinvalda i Region och SDF 4 september Hockeykontor
BU 1, Umea 5-7 september Utbildning
TV-Pucken Kvalspel pojkar 5-7 september Distrikt
Matchutbyte TV-pucken flickor 6-7 september Distrikt
Grundkurs, Sunderbyn 6-7 september Utbildning
Digital traff med lagledare 10 september Hockeykontor
Digital introduktion for nyinvalda i forening 11 september Hockeykontor
TV-Pucken Kvalspel flickor 12-14 september Distrikt

BU 1, Sunderbyn 12-14 september Utbildning

BU 2, Skelleftea 13-14 september Utbildning
Grundkurs, Sundsvall 13-14 september Utbildning
Utbildningsdagar U13 20-21 september Distrikt
Utbildningsdagar U15 27-28 september Distrikt
Grundkurs, Umea 27-28 september Utbildning
Grundkurs, Solleftea 27-28 september Utbildning

BU 2, Gallivare 27-28 september Utbildning
Foreningsdomarkurser/Regionsdomar C-kurser 1-30 september Funktionar
Webinarium 1 - Anldggningskommittén September Anlaggning
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Oktober 2025

Aktivitet

Digital traff - att leda en trygg ishockeymiljo for alla
Dialogtraff - SDF i samverkan med Region Norr
Grundkurs, Skelleftea

Grundkurs, Lycksele

BU 2, Gillivare

Utbildningsdagar U14
Basfunktionarsutbildning

Fysisk TKH Utbildning, Sundsvall

Fysisk TKH Utbildning, Ostersund

Fysisk TKH Utbildning, Luled

Fysisk TKH Utbildning, Ornskoldsvik
Grundkurs, Ostersund

BU 1, Sundsvall

Fysisk TKH Utbildning, Skelleftea

Fysisk TKH Utbildning, Vindeln

Enkat TV-Pucken

Grundkurs, Ornskoldsvik

Hockeyveckan - tillsammans gor vi hockey dnnu roligare

TV-Pucken Finalspel

November 2025

Aktivitet

SIF-Camper U16 Pojk och Flick
Utbildningsdagar U15 (NIF)

BU 1, Ostersund

BU 2, Ornskoldsvik

MV 1, Sundsvall

Regionsdomarkurs del 2 Region Norr
Webinarium 2 - Anldaggningskommittén
Seminarium bestraffningsfragor
Information Nationella TKH-Dagen

December 2025

Aktivitet

Utbildningsdagar flickor fodda -11/-12
Fran TKH till lag

Kontorsmoéte, Umed - Halvarsavstdmning
Omlottning av serier

Januari 2026
Aktivitet

REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

Datum

oktober

5-31 oktober
4-5 oktober

4-5 oktober

4-5 oktober

4-5 oktober
6-10 oktober

11 oktober 2025
11 oktober 2025
12 oktober 2025
12 oktober 2025
11-12 oktober
17-19 oktober
25 oktober 2025
25 oktober 2025
15-30 oktober
25-26 oktober

25 oktober - 2 nov
30 okt - 2 november

Datum

14-16 november
15-16 november
22-23 november
22-23 november
22-23 november
30 november
September
November
November

Datum

6-7 december

9 december
15-17 december
1-20 december

Datum

Ansvarig
Hockeykontor
Hockeykontor
Utbildning
Utbildning
Utbildning
Distrikt
Funktionar
Hockeykontor
Hockeykontor
Hockeykontor
Hockeykontor
Utbildning
Utbildning
Hockeykontor
Hockeykontor
Distrikt
Utbildning
Hockeykontor
Distrikt

Ansvarig

SIF

SDF
Utbildning
Utbildning
Utbildning
Funktionar
Anlaggning
Disciplin
Hockeykontor

Ansvarig
Distrikt
Hockeykontor
Hockeykontor
Hockeykontor

Ansvarig
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TKH 2 (fysisk/digital)

Remiss seriebestimmelser SIF
Hockeyskolans helg

Utbildningsdagar flickor fédda -11/-12 (NIF)
Regionens hockeykonferens

Februari 2026

Aktivitet

MV 2, Sundsvall

Utbildningsdagar U14
Utbildningsdagar U15
Utbildningsdagar U13

Regional Anldggningstraff - Studieresa

Mars 2026

Aktivitet

Digitala utbildning

Planera néasta sdasong - lag i forening

April 2026

Aktivitet

Traningslara, Umea

Kontorsmote, Umea - Utvardering 24/25

REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

Januari

5-15 januari
16-18 januari
17-18 januari

31 januari - 1 feb

Datum

7-8 februari
7-8 februari
14-15 februari
21-22 februari
Februari

Datum
1-31 mars
1-31 mars

Datum
4-5 april
23-24 april

Hockeykontor
Hockeykontor
Hockeykontor
Distrikt

Hockeykontor

Ansvarig
Utbildning
Distrikt
Distrikt
Distrikt
Anlaggning

Ansvarig
Hockeykontor
Hockeykontor

Ansvarig
Utbildning
Hockeykontor
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REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

(]

Regionstyrelsen
Regionstyrelsens sammantridesdag ar i huvudsak 3:e mandagen jamna manader
Styrelsemoten Tid Datum
Konstituerande styrelsemdte (Teams) 19:30 2025-06-23
Styrelsemdote 1 13:00-15:00 2025-08-16
Styrelsemote 2 (Teams) 18:00-20:00 2025-10-20
Styrelsemote 3 (Teams) 18:00-20:00 2025-12-15
Styrelsemote 4 vid hockeykonferensen Februari 2026
Styrelsemote 5 (Teams) 18:00-20:00 2026-04-20
Styrelsemote 6 (Teams) 18:00-20:00 2026-05-25
Aktiviteter Datum Samverkan med
Samverkanstraff RF/SISU distrikten 14 augusti Hockeykontor
Digital introduktion for nyinvalda i Region och SDF 4 september Hockeykontor
Utvecklingstraffar med féreningar Sept.-nov Hockeykontor
Elitforeningstraff, Umea 15-16 augusti Hockeykontor
Regionens hockeykonferens 31 januari - 1 feb Hockeykontor
Arsmote 2025/26 Juni 2026
Actionpoints Startdatum Slutdatum

Oversyn Kommittéer och utskott, spegling med SIF organisation

2025-06-23 2026-04-30

Under verksamhetsaret 2025/26 ska det ske en dversyn av strukturen i Regionforbundet, att det ska

spegla SIF:s struktur.



REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

REGION NORR

Uthildningskommittén

Utbildningskommitténs sammantradesdag dr mandagar

Kommittémote Tid Datum

Kommittémote 1 20.00-21.00 1 september

Kommittémote 2 20.00-21.00 6 oktober

Kommittémaote 3 20.00-21.00 1 december

Kommittémote 4 (i samband med Hockeykonferens) 1 februari

Aktiviteter Datum Samverkan med
Grundkurs, Gallivare 16-17 augusti

JS1, Umed 22-24 augusti

MV 1, Pited 23-24 augusti

BU 1, Umea 5-7 september

Grundkurs, Sunderbyn

BU 1, Sunderbyn

BU 2, Skelleftea

Grundkurs, Sundsvall
Grundkurs, Umea
Grundkurs, Sollefted

BU 2, Gallivare

Grundkurs, Skellefted
Grundkurs, Lycksele
Grundkurs, Ostersund

BU 1, Sundsvall

Grundkurs, Kramfors/Harnésand
BU 1, Ostersund

BU 2, Kramfors/Harn6sand
MV 1, Sundsvall

MV 2, Sundsvall
Traningslara, Umea

6-7 september
12-14 september
13-14 september
13-14 september
27-28 september
27-28 september
27-28 september
4-5 oktober

4-5 oktober
11-12 oktober
17-19 oktober
25-26 oktober
22-23 november
22-23 november
22-23 november
7-8 februari
11-12 april

Actionpoints Startdatum  Slutdatum
Utbildningsinsats for kvinnor 2025-05-01 2026-04-30
Fortsatt satsning i enlighet med Svenska Ishockeyforbundets dam & flickstrategi. I allt vi gor ska vi
framja att fler kvinnor utbildar sig. Férhoppningen har vi fler kvinnor med pa vart ordinarie
utbildningsutbud. Féregaende sdsong deltog 43 kvinnor vid 12 av 22 utbildningstillfallen
Utbildningsniva i forening 2025-05-01 2026-04-30
Antalet foreningar och ledare som inte har ratt utbildningsniva ar fér manga. Efter inventering gjord
under januari 2025 har vi ytterligare satt tryck pa foreningarna om vikten att ha ratt utbildningsniva for
sina ledare. Detta f6ljs upp under kommande sdsong med en ambition att fler utbildade ledare med ratt
utbildningsniva. I regionen har 468 deltagare genomfort utbildning enligt SIF:s utbildningsstege
Utvecklingsinsats med Hockeyutvecklare och féreningsutvecklare 2025-05-01 2026-04-30
Tillsammans med vara foreningsutvecklare och hockeyutvecklare stiarka upp det gemensamma arbetet
- gemensamt lyfta var verksamhet.

10
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Tavilingskommittén

Tavlingskommittén sammantriadesdag dr mandagar

Kommittémote Tid Datum
Kommittémote 1 20.00 18 augusti
Kommittémote 2 20.00 8 september
Kommittémote 3 20.00 6 oktober
Kommittémote 4 20.00 10 november
Kommittémote 5 20.00 15 december
Kommittémote 6 20.00 12 januari
Kommittémote 7 (i samband med Hockeykonferens) Februari
Kommittémote 8 20.00 9 mars
Kommittémote 9, fysisk? April

Dessa datum dr prelimindra, kan flyttas till ndrliggande datum. Extrainsatta moten vid behov.

Aktiviteter Datum Samverkan med
Serieanmalan 6ppnar 15 maj HoKo
Serieanmalan Regionala serier stanger, inkl. U16 15 juni HoKo
Serieanmalan stanger U9-U15 (P- & F-) 15 augusti HoKo

Digitala Serieméten U16-Regionala serier 12-21 augusti HoKo
Upptaktstraffar U9-U16, F-serier, sportsligt-/ungdoms- 30 augusti HoKo
/flickansvarig

Digital information U9-U12, F10-F12 2-4 september HoKo

Digital information U13-U15, F-serier 2-4 september HoKo
Om-lottning av serier 1-20 december HoKo

Remiss seriebestammelser SIF 5-15 januari HoKo
Actionpoints Startdatum  Slutdatum
Styrdokument dispenshantering 2025-04-26 2026-04-30

Fortsatt utveckling av delegationsordning vad géller dispenshantering. Utveckling av framtagen modell
géllande vem som beslutar och hanterar dispensfragor.

Hockeytrean Herr 2025-04-26 2026-04-30
Sker redan nu en forandring och déper om serierna fran distriktsnamn till Norr, Mellan, S6dra. Vi
kommer arbeta vidare med fragan om Hockeytrean under 2025-2026 for att hitta ett bra format till
sasongen 2026-27.

Arbetsordning och struktur 2025-04-26 2026-04-30
Under kommande verksamhetsar arbeta med att fortydliga arbetsordning och struktur for arbetet inom
kommittén.

Fortsatt utveckling av flick- och damserier 2025-04-26 2026-04-30

[ enlighet med dam & flickstrategin och dess verksamhetsplan ska Region Norr verka for att utveckla
vara serier i enlighet med SIF.

11
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Funktioniirskommittén

Funktiondrskommittén sammantridesdag ar torsdagar

Kommittémaote Tid Datum
Kommittémote 1 20.00-21.30 7 augusti
Kommittémote 2 20.00-21.30 2 september
Kommittémote 3 20.00-21.30 23 oktober
Kommittémote 4 20.00-21.30 20 november
Kommittémote 5 20.00-21.30 23 januari
Kommittémote 6 (i samband med Hockeykonferens) Februari
Kommittémote 7 20.00-21.30 9 april
Planeringskonferens 12.00-13.00 25-26 april

Dessa datum dr prelimindra, kan flyttas till ndrliggande datum. Extrainsatta méten vid behov.

Aktiviteter Datum Samverkan med
Regionsdomarutbildning A+B, Vasterbotten 16-17 augusti HoKo
Regionsdomarutbildning A+B, Medelpad 23-24 augusti HoKo
Regionsdomarutbildning A+B, Jamtland 30-31 augusti HoKo
Regionsdomarutbildning A+B, Norrbotten 30-31 augusti HoKo
Regionsdomarutbildning A+B, Angermanland 30-31 augusti HoKo
Foreningsdomarkurser/Regionsdomar C-kurser 1-30 september HoKo
Basfunktionarsutbildning 6-10 oktober HoKo
Regionsdomarkurs del 2 Region Norr 30 november SDF, HoKo
Distriktsdomarkurs extra - HoKo
Foreningsdomarkurs/Aspirantdomarkurs extra - HoKo
Actionpoints Startdatum  Slutdatum
Domarutbildningsinsats for kvinnor 2025-05-01 2026-04-30

Under verksamhetsaret 25/26 ska kommittén tillsammans med Hockeykontoret fortsitta med sarskilda
insatser for fler kvinnliga domare. Satsningen kan ske digitalt och rikta sig till alla féreningar i Region
Norr.

Coachverksamhet 2025-06-01 2026-04-30
Att under aret hitta vigar att bade hoja kvalitén o kvantiteten pa var coachverksamhet i hela regionen.
Detta for att sdkerstilla utvecklingen av vara domare. Vara coacher ska ocksa medverka vid turneringar
som anordnas av RFK/SIF.
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ISHOCKEYFORBUND

Utvecklingskommittén

Utvecklingskommitténs sammantriadesdag ir fredagar

Kommittémote Tid Datum

Kommittémote 1 09.00-11.00 6 september
Kommittémote 2 09.00-11.00 15 november
Kommittémote 4 (i samband med Hockeykonferens) Februari

Kommittémote 5 09.00-11.00 13 mars

Rapport Datumin Publiceras
Verksamhetsrapport 1 6 oktober V. 42
Verksamhetsrapport 2 7 december V.50
Verksamhetsrapport 3 22 februari V.9
Verksamhetsrapport 4 26 april V.18
Actionpoints Startdatum  Slutdatum
Uppfdljning actionpoints 2025-05-01 2026-04-30

Utvecklingskommitténs roll ar att tillsammans regionstyrelsen f6lja upp och utvéardera effekten av de
actionpunkter vi gemensamt i regionférbundet har kommit 6verens om. Uppf6ljning sker 16pande
genom UK-moten dér tjanstemadn har ett ansvar att folja upp bestamda Actionpoints tillsammans med
respektive kommitté genom Verksamhetsrapporten.

Forslag nya actionpoints 2025-05-01 2026-04-30
Under aret ska kommittén tillsammans med personalen bereda och ge forslag pa aktiviteter till
verksamheten.
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Anliggningskommittén

Anliaggningskommitténs sammantridesdag iar onsdagar

Kommittémaote Tid Datum

Kommittémote 1 19.00 20 augusti

Kommittémote 2 19.00 24 september

Kommittémote 3 19.00 22 oktober

Kommittémote 4 19.00 26 november

Kommittémote 5 19.00 17 december

Kommittémote 6 19.00 28 januari

Kommittémote 7 19.00 25 februari

Kommittémote 8 19.00 25 mars

Kommittémote 9 19.00 27 maj

Aktiviteter Datum Samverkan med
Arsmote 23/24 24 juni

Webinarium 1 - Anldggningskommittén (mer info kommer) September

Webinarium 2 - Anldggningskommittén (mer info kommer) November

Regional Anlaggningstraff - Studieresa Februari SIF, AK
Actionpoints Startdatum  Slutdatum
Fler isytor 2025-05-01 2026-04-30

Det ar en kraftig 6kning av barn och ungdomar som vill spela ishockey. Sarskilt roligt ar det att flick- och
damhockeyn nu har fatt 6kat intresse och manga nya unga lockas att prova pa ishockey. For att kunna
svara upp mot det 0kade intresset kravs mer istid och det kan bland annat uppnas genom fler isytor.
Det finns ett stort behov av fler isytor av olika slag, men kanske framfor allt fér traning och smalagsspel.
Har behover vi tillsammans fundera éver méjligheten till enklare anlaggningar som kan byggas ut 6ver
tid, mindre isytor som kan anviandas framfor allt for smalagsspel, mojligheten att gemensamt arbeta
fram forslag pa standardiserad ishall/isyta och moéjligheten att lokalisera nya isytor tillsammans med
andra anlaggningar som ocksa behover kyla. Det dr inte rimligt att tro att kommuner kommer fullt ut
kunna finansiera och driva nya anldggningar sa olika former av samarbetsprojekt mellan offentligt,
privat och foreningslivet behdver diskuteras.

Ytterligare istid kan séklart ocksad uppnas genom ett effektivt nyttjande av de isytor som redan anvénds
idag. Har finns mojlighet att stirka erfarenhetsutbytet mellan foreningar och forbund for att pa basta
satt tillgdngliggora sa mycket istid som maojlighet.

Aldrande anliaggningar 2025-05-01 2026-04-30
En nyligen genomford och pagdende genomgang av regionens anlaggningar visar att de har ett relativt
stort antal brister kopplat till regelverk uppsatta av SIF. Hiar behovs en langsiktig plan for att atgarda
dem, men ocksa att sdkerstalla att det framat blir en 16pande uppdatering. Hur ldnge kan SIF acceptera
olika former av dispenser?

Flera ishallar i regionen har stora behov av att moderniseras, inte minst kopplat till
energieffektivisering. Hur kan vi hjélpas at att hitta vagar framat? De flesta ishallar &r kommunalt dgda,
men det finns dven foreningsdrivna. I bada fallen &r kostnadsékningar en stor utmaning.

Mer istid - Ekonomiska forutsattningar 2025-05-01 2026-04-30
Det varierar kraftigt mellan olika féreningars mojligheter att betala istider, oavsett om man dger
anlaggningen eller inte. En viktig (avgorande!?) inkomstkalla for ungdomsverksamheten ar
genomforande av turneringar. Samtidigt som de ar viktiga for ekonomin blockerar de istiden under
pagaende seriespel. Enligt SIF rekommendationer ska turneringar darfor laggas efter avslutat seriespel.
Flera foreningar har da ingen tillgang till is och har darfor fatt dispens
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(] [ ] ® [ 1]
Disciplinndémnd
Disciplinndmnd sammantridesdag ar fredagar
Méten Tid Datum
Kommittémote 08.00 Fredagar, lopande

Extrainsatta moten vid behov (ordférande kallar)

Aktiviteter Datum Samverkan med
Seminarium bestraffningsfragor November SIF

Regionens hockeykonferens 31 januari - 1 feb Hockeykontor
Adjungerad tjinsteman Titel

Simon Parkman Administrator

Rekryteringskommittén

Rekryteringskommittén sammantriadesdag dr torsdagar

Kommittémote Tid Datum
Kommittémote 1 18.00-19.30 11 september
Kommittémote 2 18.00-19.30 16 oktober
Kommittémote 3 18.00-19.30 13 november
Kommittémote 4 18.00-19.30 18 december
Kommittémote 5 (i samband med Hockeykonferens) Februari
Kommittémote 6 18.00-19.30 12 mars

Aktiviteter Datum Samverkan med
Hockeyveckan - tillsammans gor vi hockey dnnu roligare 25 oktober - 2 nov HoKo
Actionpoints Startdatum  Slutdatum
Sett och hort 2025-05-01 2025-04-30

Orat mot rélsen, hur gr snacket i foreningarna?
- Allmant, hur mar féreningarna?
- TKH flick-/pojk

- U9-UI2/P&F

Sasongsregistreringar 2025-05-01 2026-04-30
- Sakerstélla licens, registreringar och forsakringsfragan

Hockeyveckan 2025-10-25 2025-11-02

Traffar for att introducera och hjalpa foreningar in till ett aktivt foreningsdeltagande med seriespel,
roller och forvantningar. Trygg 6vergang fran TKH till lag.
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Distriktskommittén (SDF)

Distriktskommitténs sammantriadesdag ir tisdagar

Kommittémaote Tid Datum

Kommittémote 1 21.00-22.00 9 september
Kommittémote 2 21.00-22.00 4 november
Kommittémote 3 21.00-22.00 13 januari

Kommittémote 4 (i samband med Hockeykonferens) Februari

Kommittémote 5 21.00-22.00 17 mars

Aktiviteter Datum Samverkan med
Utbildningsdagar TV-Pucken Pojkar 16-17 augusti

Utbildningsdagar TV-Pucken Flickor 23-24 augusti SDF, DK
Matchutbyte TV-pucken pojkar 30 - 31 augusti SDF
Matchutbyte TV-pucken flickor 6-7 oktober SDF

TV-Pucken Kvalspel pojkar 5-7 september SDF

TV-Pucken Kvalspel flickor 12-14 september SDF
Utbildningsdagar U13 20-21 september SDF
Utbildningsdagar U15 27-28 september SDF
Utbildningsdagar U14 4-5 oktober SDF

Enkét TV-Pucken 15-30 oktober SDF, HoKo
TV-Pucken Finalspel 30 okt - 2 november SDF
Utbildningsdagar U15 (NIF) 15-16 november SDF
Utbildningsdagar flickor fodda -11/-12 6-7 december SDF
Utbildningsdagar flickor fédda -11/-12 (NIF) 17-18 januari SDF
Hockeykonferens, Vasterbotten Februari SDF, RS
Utbildningsdagar U14 7-8 februari SDF
Utbildningsdagar U15 14-15 februari SDF
Utbildningsdagar U13 21-22 februari SDF
Actionpoints Startdatum  Slutdatum
Kvalitetssakring utbildningsdagar - innehall och struktur 2025-05-01 2026-04-30

Distriktskommittén tillsammans med Hockeyutvecklarna ska fortsatta arbetet med att utveckla
formerna for hur vi kan kvalitetssdkra distriktsverksamheten och dess utbildningsdagarna. Formerna
ska vara i enlighet med det utvecklingsinsatser Hockeyutvecklarna utvecklar tillsammans med SIF och
ovriga hockeyutvecklare.
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REGION NORR

®
Kansli/Hockeykontor
Hockeykontorets sammantriadesdagar
Kansli - Internt och Nationellt Slutdatum
Foreningsishockey av hogsta kvalitet - Nationellt 12-14 maj
Utbildning psykisk halsa, Sundsvall 3-5juni

Uppstart - RF-SISU & Elitforeningskonferens

Nationellt - Uppstart Stockholm med SIF och 6vriga regioner
Kontorsmote, Umea - Halvarsavstamning

Regionens hockeykonferens

Kontorsmote, Umed - Utvardering 24/25

14-17 augusti
19-21 augusti
15-17 december
31 januari - 1 feb
23-24 april

Aktiviteter Datum Samverkan med
Digital information ungdomsansvarig 26 maj

Digital information (TKH-utbildning) 27 maj

Digital traff med istidslaggare i forening och kommun 17 juni

Verksamhetsplanering med RF-SISU 14-15 augusti Styrelsen
Digital information, ordférande - mal och riktlinjer 26 augusti

Digital information TKH-ansvariga 1 september

Digital traff med lagledare 3 september

Digital traff med lagledare 10 september

Digital introduktion fér nyinvalda i férening 11 september

Utvecklingstraffar med féreningar Sept.-nov Styrelse/SDF
Digital traff - att leda en trygg ishockeymiljo for alla oktober Hockeykontor
Fysisk TKH Utbildning, Sundsvall 11 oktober 2025 HoKo

Fysisk TKH Utbildning, Ostersund 11 oktober 2025 HoKo

Fysisk TKH Utbildning, Lulea 12 oktober 2025 HoKo

Fysisk TKH Utbildning, Ornskoldsvik 12 oktober 2025 HoKo

Fysisk TKH Utbildning, Skelleftea 25 oktober 2025 HoKo

Fysisk TKH Utbildning, Vindeln 25 oktober 2025 HoKo
Information Nationella TKH-Dagen November HoKo
SIF-Camper U16 Pojk och Flick 14-16 november SIF, HoKo
Fran TKH till lag 9 december HoKo
Hockeyskolans helg 16-18 januari SIF, HoKo
TKH 2 (fysisk/digital?) Januari HoKo
Hockeykonferens, Vasterbotten 31 januari - 1 feb SDF, RS
Planera ndsta sdsong - lag i forening 1-31 mars Hockeykontor
Verksamhetsplanering Mars Hockeykontor
Overgripande Startdatum  Slutdatum

Tre Kronors Hockeyskola - planering och genomférande

2025-05-01

2026-04-30

Innefattar planering och genomfdrande av TKH-utbildningar, Regional TKH-vecka, TKH till lag osv.
Insatser genomfors tillsammans med utbildningskommittén och rekryteringskommittén.

RF-SISU avstamning, planering och uppfdljning

2025-05-01

2026-04-30

Gemensam uppstart med RF-SISU distrikt. Under verksamhetsaret ska vi 6ka uppféljning och
kommunikationen med vara RF-SISU distrikt for att nd battre effekt ut mot vara féreningar.
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Pilot - &rendehantering 2025-05-01 2024-11-15
Under verksamhetsaret verkar Region Norr som "pilot-region” for drendehantering och/eller
visselblasarirenden tillsammans med SIF gentemot RF-SISU. Definiera hur drenden hanteras och
processas - gemensam utvecklingsfraga for att darigenom kunna héja kvaliteten pa vara insatser mot
féreningarna.

Foreningsutveckling Startdatum  Slutdatum
Foéreningsbesok period 1 2025-09-01 2025-12-01

Foreningsbesok ar ett Ilopande arbete och processer kan 16pa dver hela verksamhetsaret. Paus under
december ménad for halvarsavstimning i december.

Foéreningsbesdk period 2 2026-01-01 2026-04-30
Foreningsbesok ar ett lopande arbete och processer kan 16pa dver hela verksamhetsaret. Utvardering i
april tillsammans med SIF mot uppsatta mal och indikatorer.

Mal och riktlinjer 2025-05-01 2026-04-30
Arbete med ett styrdokument for vara foreningar. Manga foreningar idag saknar uppdaterade
styrdokument. Ett normgivande dokument for att underlétta foreningarnas arbete.

Hockeyutveckling Startdatum  Slutdatum
Uppsamlingstraffar tidigare material 2025-08-25 2025-08-30
Digitala traffar for de ledare som av olika anledningar inte deltagit i traffar giallande, Ledarskap, Spelets
fyra roller och Ovningsdesign.

Period 1 2025-09-01 2025-10-10
Fysiska ledartraffar enskilt eller i klusterform - Narkampsspel
Uppféljning ungdomsansvarig - narkampsspel 2024-10-11 2025-10-31

Uppféljning med ungdomsansvarig i respektive férening om hur upplagget kring narkampsspel
fungerat i ungdomslagen

Temavecka - malvaktsansvariga 2025-10-01 2025-10-30
Hur kan vi hjalpa malvaktsansvariga i foreningarna, klustertraffar med material om hur de bor tinka
och agera i sin roll - samarbete med elitforeningar och/eller duktiga malvaktstranare.
Campverksamhet SIF 2025-11-01 2025-11-30
SIF camper planeras tillsammans med SIF. Ansvaret fran Region Norr ar att tillsammans med vara
elitmiljoer tillsatta ledare samt delta pa camperna som ansvarig och instruktér. Campen genomfors
vecka 46, 13 - 16 november. Utvardering tillsammans med SIF

Digital utbildning - Hur kan vi som ledare anvanda video i 2025-10-01 2025-10-31
utbildningssyfte

Digital utbildning for ledare i hur de kan anvanda video for att utbilda spelarna i deras hemmamiljder.
Visa goda beteenden i spelets fyra roller o.s.v.

Period 2 2025-11-24 2025-12-19
Fysiska ledartraffar enskilt eller i klusterform - Skotteknik & mélskytte
Uppfoljning ungdomsansvarig - Skotteknik & malskytte 2026-01-01 2026-01-31

Uppfdljning med ungdomsansvarig i respektive forening om hur upplagget kring Skotteknik &
malskytte | fungerat i ungdomslagen

Period 3 2026-01-12 2026-02-27
Fysiska ledartraffar enskilt eller i klusterform?
Digital utbildning 2026-04-01 2026-05-15

Uppfdljning med ungdomsansvarig i respektive forening om hur uppldgget fungerat i ungdomslagen.
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Ekonomiska principer

Ekonomiska principer handlar om hur vi vill styra verksamheten i Region Norr. Syftet ar att dessa
forenklade principer ska skapa en tydlighet hur vi forhaller oss till var ekonomi

e Kansliet godkdnner/genomfor alla konferensbokningar.
e Kansliet godkdnner/genomfor alla bokningar genom Grandtravel och Europcar.
e Vid mindre dn 3 mil fran konferens/aktivitet/utbildning star Region Norr ej for hotellkostnad.

Drifthudget

Regionforbund Ishockey Norr

Intdkter Kostnadsstille

Kansli 10 1980 000 kr
Styrelse 11 377 500 kr
Utbildning 30 1201850 kr
Tavling 20 2321050 kr
Utveckling 40 - kr
Funktionar 50 739 200 kr
Disciplin 60 - kr
Anlaggning 70 10 000 kr
Foreningsutveckling 80 1245 000 kr
Hockeyutvecklare 90 1200000 kr
Domarutveckling (projekt) 100 455 000 kr
Summa intikter 9529 600 kr
Kostnader

Kansli 10 2912146 kr
Styrelse 11 646 000 kr
Utbildning 30 1017 290 kr
Tavling 20 394 054 kr
Utveckling 40 - kr
Funktionar 50 781 200 kr
Disciplin 60 30 227 kr
Anlaggning 70 51 500 kr
Foreningsutveckling 80 1629032 kr
Hockeyutvecklare 90 1611784 kr
Domarutveckling (projekt) 100 455 367 kr
Summa kostnader 9528 600 kr
Budgeterat resultat 1000 kr
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