
VÄSTERGÖTLANDS ISHOCKEYFÖRBUND 
Funktionärskommittén 

Ungdomsdomare steg 1(UD1). Domare anpassade spelformer 

Ungdomsdomare steg 1 genomförs inför varje säsong i respek�ve förening eller �llsammans med 
någon grannförening. Utbildningen kan genomföras vid et �llfälle eller vid flera olika �llfällen vilket 
respek�ve DAIF (Domar Ansvarig I Föreningen) avgör. Anmälan �ll utbildningen enligt respek�ve 
förening. 

Utbildningen riktar �ll dig som ska vara domare för det som idag kallas för ”Anpassade 
spelformer” (spel på mindre ytor med spel 3-3.) Deta är sannolikt din första utbildning som domare 
och skapar också grunden för at kunna gå vidare med domarutbildningarna UD2 och UD3. 
Utbildningen inriktar sig också �ll dig som ledare eller motsvarande som ska kunna agera 
matchledare vid spel enligt ramverket för anpassade spelformer.  

Utbildningen innehåller: Vision och värdegrund. Din roll som domare och matchledare, inklusive 
rörelsemönster och agerande vid anpassade spelformer. Ramverket för anpassade spelformer1. 
Utbildningen omfatar också några av de grundläggande reglerna vid spel på helplan (i huvudsak för 
at förstå bedömningskriterier och begrepp). Utbildningen innehåller både teori och isprak�k och tar 
totalt ca 4 h. 

ÖVRIG INFORMATION: E�er genomförd och godkänd utbildning får du vara domare alterna�vt 
matchledare för U8- U12 som spelar enligt ”Anpassade spelformer. DAIF i din förening ansvarar för 
at du som domare får lämpliga matcher.  

VID FRÅGOR KRING UTBILDNINGEN kontakta: Föreningens DAIF 

1 Anpassade spelformer omfattas inte av Spelregler för ishockey. Vid denna spelform gäller Ramverket för 
anpassade spelformer. 


