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SERIEBESTÄMMELSER 
 
NDHL DamEttan  
Spelform:  SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med Overtime (3 mot 3) och  

straffar enligt TB 5:9. 

Resultatrapportering: OVR Light 

Deltagande lag: Brynäs IF:2, Färjestad BK, Hallstahammars HK, Hedesunda IF, Leksands IF:2, 
Mora IK, Örebro HK 

Lag 1-3 Kvalificerade till DamHockeyallsvenskan (Se SIF seriebestämmelser)  
Lag 4-7 Kvalificerade för Fortsättningsserie DamEttan Västra  
 
Övrigt: Uppvärmning på is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart. 
 Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter. 

Förenings andralag och lag sammansatta av två föreningar har inte rätt att delta 
i kvalspel till högre serie. Förening med lag i en högre serie 
måste namnge 10 spelare + en målvakt från högre serien (skall vara spelarna 
från de tänkta 1:a och 2:a femmorna) som inte får delta i den lägre serien . De 3 
sista vardagarna i varje månad kan dessa föreningar byta ut högst 2 utespelare 
och målvakt av de låsta spelarna mot en kostnad av 100 kronor per spelare.   

Speldatum: 28 september 2024 – 23 november 2024 
  För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 

 

 
DamHockeyallsvenskan Norra/Södra 
 
2 serier med 6 lag i varje serie. Serierna spelas i 20 omgångar. 

Varje region har till uppdrag att kvalificera 3 lag senast den 24 november 2024. (Om region inte har 3 lag 
så ersätts lag med högst rankat lag från annan region). 

Minimikrav arena: Publikhall 
Spelform:  Enligt TB §5:7 D, Seriemetoden – Tre poäng med Overtime och straffar 
Resultatrapportering: OVR Light 

Speldatum:  30 november 2024 – 9 februari 2025 
  Sista omgången ska spelas på samma dag och klockslag i respektive serie. 

Deltagande lag: Lag 1-3 från DamEttan Norra, Östra, Västra och Södra grundserier är  
  kvalificerade för spel i DamHockeyallsvenskan. 

Serieindelningar: Lagen indelas geografiskt alt. Syd/Väst och Norr/Öst. Svenska  
  Ishockeyförbundets tävlingsutskott förbehåller sig rätten att placera lagen i 
  respektive serie. 
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  DamHockeyallsvenskan Norra  DamHockeyallsvenskan Södra  
  1   1  
  2   2  
  3   3  
  4   4  
  5   5   
  6   6 

 
För aktuellt program se: http://stats.swehockey.se/  

Efter färdigspelade serier: 
Lag 1-4 från DamHockeyallsvenskan Norra och Södra är kvalificerade för spel i Play Off 1 inför kval till 
SDHL. 
Lag 5-6 från DamHockeyallsvenskan Norra och Södra är kvalificerade för spel i NDHL DamEttan 
2025/2026. 

För kval till SDHL se SIF seriebestämmelser. 
 

Fortsättningsserie NDHL DamEttan Västra 

1 serie med 4 lag. Serien spelas i 9 omgångar. 2 bäst rankade lagen får en extra hemmamatch. 

Spelform:  SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med Overtime (3 mot 3) och  
straffar enligt TB 5:9. 

Resultatrapportering: OVR Light. 
 

Deltagande lag: Lag 4-7 i NDHL DamEttan Västra 
 

Övrigt: Uppvärmning på is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart. 
 Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter. 
 
Speldatum:      7 december 2024 – 22 februari 2025 
         
  För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 

 
  



  Seriebestämmelser Region Väst 2024-25 
 
 

 
 Tävlingskommittén Region Väst sida 4 
   
 

Damjunior 

Spelform:  SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med Overtime (3 mot 3) och  
straffar enligt TB 5:9. 

Resultatrapportering: OVR Light 

Deltagande lag: BIK Karlskoga/Nor IK/Färjestad BK:2, Brynäs IF, Fagersta AIK, Falu IF, Färjestad BK, 
Hällefors IK, Leksands IF 

Lag 1-2 Kvalificerade till Damjuniorslutspel (Se SIF seriebestämmelser)  
  
Övrigt: Uppvärmning på is minst 15 minuter, 30 minuter innan matchstart. 
 Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter. 

Deltagande lag ska bestå av Damjuniorer (födda 2006-2008). 
Överåriga spelare 4+1 (ingen övre åldersgräns) får delta i grundserien. 
Tjejer födda 2009-2010 tillåts även delta under säsongen 24-25. 
Överåriga får delta i slutspel dock endast födda 2005 (4+1). 

 
Speldatum:     20 oktober 2024 – 16 mars 2025 
   
  För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 

 
 

  
 
 

Flick U16 Regional 

Spelform:  SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med Overtime (3 mot 3) och  
straffar enligt TB 5:9. 

Resultatrapportering: OVR Light. 

Deltagande lag: BIK Karlskoga, Brynäs IF, Hällefors IK/Guldsmedshytte SK, Leksands IF, Nor IK, 
Västerås IK Ungdom, Örebro HUF 

Övrigt: Serien spelas med dubbelmöten. Efter färdigspelad serie delas lagen in geografiskt 
med 4 lag i en grupp och 3 lag i en. 

 
Speldatum:     5 oktober 2024 – 25 januari 2025. Fortsättningsserier spelas mellan 1 februari –            
      8 mars 2025. 
   
  För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 
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HockeyTvåan Region Väst 

Allmänt: HockeyTvåan spelas i 3 grundserier med 9 lag i HockeyTvåan A samt 8 lag i B och C. 
Efterföljande playoff inför kvalserien till HockeyEttan, samt kvalserier till 
HockeyTvåan Region Väst.  

Tävlingskommittén förbehåller sig rätten att placera in lagen i HockeyTvåans grund- 
och kvalserier. 

Spelform: SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med Overtime (3 mot 3) och straffar enligt 
TB 5:9. 

Resultatrapportering: OVR Light. 

Övrigt:  Uppvärmning på is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart. 
 Periodpaus under ordinarie matchtid är 18 minuter. 
 

Serieindelning grundserier. 

HockeyTvåan A HockeyTvåan B HockeyTvåan C 
   

Alfta GIF  Avesta BK  Arvika HC 
Gävle GIK  Fagersta AIK  Grums IK 
Malungs IF  Guldsmedshytte SK Hammarö HC  
Ockelbo HC  Hallstahammars HK IFK Munkfors  
Orsa IK  IFK Arboga  Karlskoga IK 
Skedvi/Säter IF  IFK Hallsberg  Kils AIK 
Strömsbro IF  Kumla Hockey  Sunne IK 
Söderhamn/Ljusne HC  Kungsörs IK  Åmåls SK 
Valbo HC 

 

   

 

Speldagar: HockeyTvåan A  4 oktober 2024 - 21 februari 2025 
 HockeyTvåan B  4 oktober 2024 - 21 februari 2025 
 HockeyTvåan C 6 oktober 2024 -  21 februari 2025 
  

 För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 
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Play Off till Kvalserie Hockeyettan 
 
Deltagande lag: 1-4 i respektive serie i HockeyTvåan (A,B,C)  

Spelform: Spelas I bäst av 3 matcher. Alla matcher skall avgöras, om så behövs med   
overtime 5 min (3 mot 3) och eventuellt straffar enligt SIF:s TB 5:9.  

 
Playoff 1 
Onsdag 2025-02-26 Lördag 2025-03-01 Söndag 2025-03-02 
Spelas i bäst av 3 matcher (b,h,h), där bäst placerat lag börjar borta. 
Playoff 1 
1A-4B 2A-3B 
1B-4C 2B-3C 
1C-4A 2C-3A 

Playoff 2  
Onsdag 2025-03-05 Lördag 2025-03-08 Söndag 2025-03-09 
Spelas i bäst av 3 matcher (b,h,h), där bäst placerat lag börjar borta. 
Deltagande lag: Segrarna playoff 1 samt de två bäst rankade förlorarna. 
Playoff 2 
Rk 1- Väljs 
Rk 2- Väljs 
Rk 3- Väljs 
Rk 4- Väljs 
 
Alla matcher i Playoff ska slutföras om resultatet är 1-1 efter 2 matcher. 
Ranking sker efter placering, poäng delat med antal matcher, målskillnad samt flest gjorda mål. 
 
Kvalserien till Hockeyettan startar 2025-03-16 bestående av segrarna från Playoff 2. 

   
 
  
 För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 
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Kvalserien till Hockeyettan 

4 serier med 4 lag i vardera serien. Serierna spelas i 6 omgångar. 
I respektive kvalserie deltar 4 lag från regionala HockeyTvåan-serier. Varje region har i uppdrag att kvalificera 
fram 4 lag till kvalserierna till HockeyEttan. 

Minimikrav Arena: Publikhall  
Spelform: Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden – Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering: OVR Light 

I Kvalserie Norra deltar 4 lag från HockeyTvåan Norra. 
I Kvalserie Östra deltar 4 lag från HockeyTvåan Östra. 
I Kvalserie Västra deltar 4 lag från HockeyTvåan Västra. 
I Kvalserie Södra deltar 4 lag från HockeyTvåan Södra. 

Speldatum:  16 mars 2025 – 30 mars 2025 

Sista omgången skall spelas på samma dag och klockslag 

För aktuella spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
 
Kvalificeringsordning: 
Efter färdigspelade kvalserier. 
- Lag 1 från vardera kvalserien är kvalificerade för spel i HockeyEttan 2025/2026. 
- Övriga lag är kvalificerade för spel i regional HockeyTvåa 2025/2026. 
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Kvalserie A-B till HockeyTvåan 
 
Spelform:                   SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden -Tre poäng med Overtime (3 mot 3) och straffar 
  enligt TB: 5:9 
Resultatrapportering:  OVR Light.  

Deltagande lag:      Lag 8-9 i HockeyTvåan A samt lag 8 i B-C. 2 lag från HockeyTrean (Dal,Gäs,Häl) 
samt 2 lag från HockeyTrean (Vär,Väs,Öre). 
Lagen placeras sedan in geografiskt i 2 kvalserier.  

Speldagar:  
  Onsdag 2025-03-05 Fredag 2025-03-07 Söndag 2025-03-09
  Onsdag 2025-03-12 Fredag 2025-03-14 Söndag 2025-03-16 

   
Lag 1-2 respektive kvalserie är garanterad plats i HockeyTvåan  
säsongen 2025-2026. 
Beroende på upp- och nedflyttningar i överliggande serier, kan också fler än lag  
1-2 av kvalserien komma i fråga för avancemang. 

 
HockeyTrean Värmland 
Spelform:  SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med Overtime (3 mot 3) och  

straffar enligt TB 5:9. 

Resultatrapportering: OVR Light. 

Deltagande lag: Charlottenbergs HC, Filipstads IF, Kristinehamns HT, Nor IK, Solstad HC, Säffle HC, 
Viking HC. 

Lag 1-4 Kvalificerade till Play off till kvalserien till HockeyTvåan 2025-2026 
Lag 5-7 Kvalificerade för HockeyTrean 2025-2026  
 
Övrigt: Uppvärmning på is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart. 
 Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter. 

Förenings andralag och lag sammansatta av två föreningar har inte rätt att delta i 
kvalspel till högre serie. Förening med lag i en högre serie måste namnge 10 spelare + 
en målvakt från högre serien (skall vara spelarna från de tänkta 1:a och 2:a 
femmorna) som inte får delta i den lägre serien . De 3 sista vardagarna i varje månad 
kan dessa föreningar byta ut högst 2 utespelare och målvakt av de låsta spelarna mot 
en kostnad av 100 kronor per spelare.   

Speldatum: 11 oktober 2024 – 14 februari 2025 
  För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 
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Play Off till Kvalserie till HockeyTvåan 
 
Deltagande lag P.o 1    Lag 1-4 HockeyTrean Värmland. 

Spelform  Spelas I bäst av 3 matcher enlig TB §5:7 D SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng 
med Overtime (3 mot 3) och straffar enligt TB 5:9. 
Lag 1-Lag 4, Lag 2-Lag 3 
 

Speldagar                   Onsdag 2025-02-19   Fredag 2025-02-21   Söndag 2025-02-23 
 
Spelordning                   Bäst placerat lag spelar b-h-h. 

 

Deltagande lag P.o 2    Segrarna Playoff 1 HockeyTrean Värmland (2 lag) samt lag 1-2 från HockeyTrean 
                                              Örebro/Västmanland. 

Spelform  Spelas I bäst av 3 matcher. Alla matcher skall avgöras, om så behövs med   
overtime 5 min (3 mot 3) och eventuellt straffar enligt SIF:s TB 5:9.  
 

Speldagar                   Onsdag 2025-02-26       Fredag 2025-02-28      Söndag 2025-03-02 
 
Spelordning                    Lag 1 Värmland – Lag 2 Örebro/Västmanland 
                                  Lag 1 Örebro/Västmanland – Lag 2 Värmland 
                    Bäst placerat lag börjar borta med spelordning b-h-h. 

 
                   För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 

 

HockeyTrean Örebro/Västmanland 
 
Spelform:  SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med Overtime (3 mot 3) och  

straffar enligt TB 5:9. 

Resultatrapportering: OVR Light. 

Deltagande lag: Eskilstuna Linden:2, Fellingsbro/Frövi IK, Hällefors IK, Kumla HC:2, Nora HC, Sala HK,  
Västerås Pickels HC, HC Örnen/Örebro HU 

Lag 1-2 Kvalificerade till Play off till kvalserien till HockeyTvåan 2025-2026 
Lag 3-6 Kvalificerade för HockeyTrean 2025-2026  
 
Övrigt: Uppvärmning på is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart. 
 Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter. 

Förenings andralag och lag sammansatta av två föreningar har inte rätt att delta i 
kvalspel till högre serie. Förening med lag i en högre serie måste namnge 10 spelare + 
en målvakt från högre serien (skall vara spelarna från de tänkta 1:a och 2:a 
femmorna) som inte får delta i den lägre serien . De 3 sista vardagarna i varje månad 
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kan dessa föreningar byta ut högst 2 utespelare och målvakt av de låsta spelarna mot 
en kostnad av 100 kronor per spelare.   

Speldatum: 18 oktober 2024 – 21 februari 2025 
  För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 

 
Play Off till Kvalserie till HockeyTvåan 
 
Deltagande lag P.o       Segrarna Play off 1 HockeyTrean Värmland (2 lag) samt lag 1-2 från HockeyTrean 
                                              Örebro/Västmanland. 

Spelform  Spelas I bäst av 3 matcher. Alla matcher skall avgöras, om så behövs med   
overtime 5 min (3 mot 3) och eventuellt straffar enligt SIF:s TB 5:9.  
 

Speldagar                   Onsdag 2025-02-26       Fredag 2025-02-28      Söndag 2025-03-02 
 
Spelordning                    Lag 1 Värmland – Lag 2 Örebro/Västmanland 
                                  Lag 1 Örebro/Västmanland – Lag 2 Värmland 
                    Bäst placerat lag börjar borta med spelordning b-h-h. 

 
                   För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 

 
 
HockeyTrean Gävleborg 

Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med Overtime (3 mot 3) och straffar 
enligt TB 5:9  Börjar med tre straffar/lag 

Resultatrapportering: OVR Light. 

Deltagande Lag: Hedesunda IF, Hille/Åbyggeby IK, Hofors HC, IK Huge, Järvsö IK, Lindefallets SK 
Sandvikens IK, Skutskärs SK ,                                                                                                                              

Speldagar:  TBD   

Lag 1-2: Kvalificerade till Playoff till Kvalserie med två lag från Dalarna   

 

Playoff till Kvalserie till Hockeytvåan 

Deltagande lag: Lag 1-2 från Hockeytrean Gävleborg samt lag 1-2  från Hockeytrean Dalarna                                                                                                  
Lag 1 Gävleborg - Lag 2 Dalarna                                                                                        
Lag 1 Dalarna – Lag 2 Gävleborg                                                                                      

Spelform:                                  Spelas I bäst av 3 matcher. SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med 
Overtime (3 mot 3) och straffar enligt TB 5:9. 
Vinnarna kvalificerade till Kvalserie till Hockeytvåan. 

Speldagar: Fredag 2025-02-21, Söndag 2025-02-23, Onsdag 2025-02-26 
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HockeyTrean Dalarna 

Spelform:   SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med Overtime (3 mot 3) och straffar 
enligt TB 5:9.  

Resultatrapportering: OVR Light 

Deltagande Lag: Björbo IF, BK Ockra Hockey, Hedemora SK, Häradsbygdens SS, IFK Ore, 
Kvarnsveden Hockey, Ludvika HF, Långshyttan HC, Smedjebackens HC, Vansbro 
AIK IK, Älvdalens HK 

Speldatum: 27 september 2024 – 14 februari 2025   

Lag 1 - 2: Kvalificerad till playoff med lag 1 - 2 från Hockeytrean Gävleborg 
 

Playoff till Kvalserie till Hockeytvåan 

Deltagande lag: Lag 1-2 från Hockeytrean Gävleborg samt lag 1-2 från Hockeytrean Dalarna                                                                                                  
Lag 1 Gävleborg - Lag 2 Dalarna                                                                                            
Lag 1 Dalarna – Lag 2 Gävleborg                                                                                            

Spelform:                                  Spelas I bäst av 3 matcher. SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med 
Overtime (3 mot 3) och straffar enligt TB 5:9. 
Vinnarna kvalificerade till Kvalserie till Hockeytvåan 

Speldagar: Fredag 2025-02-21, Söndag 2025-02-23, Onsdag 2025-02-26 
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J20 Regional Väst 
Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med Overtime (3 mot 3) och straffar enligt  

TB 5:9. 
   
Resultatrapportering: Ovr Light 

Deltagande lag: BIK Karlskoga, Borlänge HF, Grums IK, Hudiksvalls HC, Malungs IF, 
  Orsa IK, Strömsbro IF, Valbo HC. 
 
Efter avslutad serie  
Lag 1 – 4 Till Play Off för Förkval till J20 Nationell. 
Lag 5 – 6 Kvalificerade för J20 Regional Väst säsongen 2025-2026. 
Lag 7 – 8 Till kvalserie för J20 Regional Väst säsongen 2025-2026. 
 
Speldagar: 14 september 2024 – 22 februari 2025 

 För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se   

Övrigt: Uppvärmning på is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart. 
 Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter. 

 
 
 
 
 
Play Off till Förkval J20 Nationell 
 
Deltagande lag: Lag 1 – 4 från J20 Region Väst (1-4,2-3) 
Spelform: Spelas i bäst av 3 matcher. SIF: s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med Overtime (3 

mot 3) och straffar enligt TB 5:9. 
 
Spelordning:                   Bäst rankat lag spelar B-H-H 
 
   
OBS! I play off till förkval J20 Nationell får inga överåriga spelare användas. 
 
 
Speldagar Playoff 1: onsdag 250226 lördag 250301 söndag 250302 
 
Speldagar Playoff 2: onsdag  250305 lördag  250308 söndag  250309 
 
Segraren till Förkval J20 Nationell. 
 
 För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 
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Förkval till Kvalserien till J20 Nationell 
 
Arenakrav:   Förbundshall 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D Seriemetoden- Tre poäng med Overtime och Straffar. 
Resultatrapportering:  OVR 
Ålder:    Deltagande lag ska bestå av spelare födda 2005 eller senare. 
     Inga överåriga spelare får delta. 
 
Deltagande lag: 
I förkval till Kvalserien deltar segrande lag från J20 Regional Öst, Väst, Syd och Norr. 
Varje region har till uppdrag att kvalificera segrande lag från J20 regional senast den 9 mars 2025. 
Hemma/borta i förkvalet fastställs utifrån ranking. Bäst rankade lag spelar b-h-h. 
 
Spelordning: 
Vid oavgjort resultat efter 60 minuter förlängs matchen, i max 10 minuters Overtime.  
Vid 10 minuters Overtime ska ingen spolning ske, paus inför Overtime är på max 3 minuter.  
Overtime spelas med 3 utespelare + 1 målvakt.  
Vid lika resultat efter Overtime avgörs matchen med straffslag enligt TB 5:9. 
 
Speldatum:  13 mars 2025 – 16 mars 2025 
 
Lag från J20 Reg Syd/Väst – Lag från J20 Reg Syd/Väst 
Lag från J20 Reg Norr/Öst – Lag från J20 Reg Norr/Öst 
 

 

För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
 

Kvalserien till J20 Nationell 
 
Arenakrav:  Förbundshall 
Spelform:  Enligt TB § 5:7 D Seriemetoden- Tre poäng med Overtime och Straffar. 
Resultatrapportering: OVR 
Ålder:  Deltagande lag ska bestå av spelare födda 2005 eller senare. 
   Inga överåriga spelare får delta. 

Deltagande lag: 
I Kvalserien deltar segrande lag från Förkval till Kvalserien till J20 Nationell samt lag 9, 10 och 11 från   
J20 Nationell Fortsättningsserien. 
 
Spelordning: 
Kvalserien genomförs med 5 lag i 10 omgångar och 8 matcher per lag. 
 
Speldatum:  19 mars 2025 – 13 april 2025 
 
För aktuellt spelprogram se: http//stats.swehockey.se/  
 
Kvalificeringsordning: 
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Efter färdigspelad Kvalserie till J20 Nationell: 
- Lag 1 och 2 är kvalificerade för spel i J20 Nationell 2025/2026. 
- Övriga lag är kvalificerade för spel i respektive J20 Regional 2025/2026. 
 
 
 

 
 

 

 

 

Kvalserien till J20 Regional Väst 

Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med Overtime (3 mot 3) och straffar enligt  
TB 5:9. 

  
Resultatrapportering: Ovr Light. 

Deltagande lag: Lag 7 och 8 från J20 Regional Västra samt segrarna från playoff J20 Västra 1A och 1B. 
 
Efter färdigspelad Kvalserie:  

Lag 1  Kvalificerat för spel i J20 Regional Väst säsongen 2025-2026 

Lag 2 – 4 Kvalificerade för J20 1 Västra säsongen 2025-2026 

Beroende på upp- och nedflyttningar i överliggande serier, kan också fler än segraren av kvalserien komma i 
fråga för avancemang. 
 
OBS! I Kvalserien till J20 Regional Väst får inga överåriga spelare användas. 
 
 

 
Speldagar Kvalserien J20 Regional Väst 
lördag 250308 lördag 250322 
onsdag 250312 onsdag 250326 
lördag 250315 lördag 250329 
 
För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 
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J20 1A Västra 

Allmänt I J20 1 deltar vissa lag (J23-lag) med spelare födda tidigast 2002. Inga spelare födda före 2002 
tillåts att delta. Dessa lag samt snedstreckslag har inte möjlighet att avancera till överliggande 
serie. 
Tävlingskommittén förbehåller sig rätten att placera in lagen i J20 1 till varje säsong. 

Spelform:      SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden (3 mot 3) - Tre poäng med Overtime och straffar enligt TB 5:9. 

Resultatrapportering: OVR Light.   

Deltagande lag:  Avesta BK, Falu IF, Gävle GIK, Hille/Åbyggeby IK, Häradsbygdens SS,  
Kvarnsvedens GoIF IK (J23), Lindlövens IF, Ludvika HF/Smedjebackens HC (J23), 
Långshyttan HC, Ockelbo HC (J23), Skutskärs SK, Säters IF/Fagersta AIK/SSIF  

Efter avslutad serie 

Lag 1-2 Kvalificerat för play off till kvalserien J20 Regional Väst. 

Lag 3-12 Kvalificerade för J20 1 säsongen 2025/2026 

Speldagar: 5 oktober 2024 – 22 februari 2025 
   
För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se   
Övrigt:            Periodpaus under ordinarie matchtid är 18 minuter. 

 
J20 1B Västra 

Allmänt I J20 1 deltar vissa lag (J23-lag) med spelare födda tidigast 2002. Inga spelare födda före 2002 
tillåts att delta. Dessa lag samt snedstreckslag har inte möjlighet att avancera till överliggande 
serie. 
Tävlingskommittén förbehåller sig rätten att placera in lagen i J20 1 till varje säsong. 

Spelform:      SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden (3 mot 3) - Tre poäng med Overtime och straffar enligt TB 5:9. 

Resultatrapportering: OVR Light. 

Deltagande lag:  Arvika HC/Charlottenbergs HC, BIK Karlskoga:2, Forshaga IF, Grums IK:2,  
Hammarö HC, Kils AIK, Kumla HC, Nor IK (J23), Sunne IK, Viking HC, Åmåls SK, 
Örebro HUF  

Efter avslutad serie 

Lag 1-2 Kvalificerat för play off till kvalserien J20 Regional Väst 

Lag 3-12 Kvalificerade för J20 1 säsongen 2025/2026 

Speldagar: 5 oktober 2024 – 22 februari 2025 
  För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 
 
Övrigt:           Periodpaus under ordinarie matchtid är 18 minuter. 
   

 



  Seriebestämmelser Region Väst 2024-25 
 
 

 
 Tävlingskommittén Region Väst sida 16 
   
 

 

 

Play off till kvalserien J20 Regional Väst 

 
Spelform: Spelas i bäst av 3 matcher. SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med Overtime (3 

mot 3) och straffar enligt TB 5:9. 
Bäst placerat lag spelar b-h-h 

  
Resultatrapportering: Ovr Light. 

Deltagande lag: Lag 1 - 2 från J20 Västra 1A och 1B. 
Spelas 1A – 2B samt 1B – 2A.  

 
Speldagar:  Onsdag 2025-02-26, Lördag 2025-03-01, Söndag 2025-03-02 
 
Efter färdigspelad play off:  

Segrarna kvalificerade för spel i kvalserien J20 Regional Väst säsongen 2025-2026 

 
OBS! I play off till kvalserien J20 Region Väst får inga överåriga spelare användas. 
För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 
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J18 Regional Väst 

Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden  - Tre poäng med Overtime (3 mot 3) och straffar enligt 
TB 5:9. 

Resultatrapportering: Ovr Light 

Deltagande lag: BIK Karlskoga, Borlänge HF, Brynäs IF, Färjestads BK, Grums IK, Hudiksvalls HC, 
Leksands IF, Mora IK, Strömsbro IF, Valbo HC, Västerås IK, Örebro HK. 

Åldersbestämmelser: J18 Regional Väst skall bestå av spelare födda 2007 eller senare. Överåriga spelare får 
ej delta. 

 
Efter avslutad serie:  
Lag 1 – 5 Kvalificerade för J18 Allsvenskan. 
Lag 6 – 12 Kvalificerade för J18 Regional Väst Forts med placeringspoäng (6,5,4,3,2,1,0). 

Speldagar: 15 september 2024 – 8 december 2024 
 För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 
 
Övrigt: Uppvärmning på is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart. 
 Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter. 

 
 
 
J18 Regional Väst fortsättningsserie 
Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden (3 mot 3) -Tre poäng med Overtime och straffar enligt  

TB 5:9. 
 
Resultatrapportering: OVR Light 
 
Deltagande lag: Lag 6 -12 från J18 Regional Väst med placeringspoäng (6,5,4,3,2,1,0). 
 
Åldersbestämmelser: J18 Regional Väst fortsättningsserie skall bestå av spelare födda tidigaste 2007. 
 
Efter avslutad serie  
Lag 1: Till Sextondelsfinalspel för J18 SM 
Lag 2 – 5: Kvalificerade till J18 Regional Väst säsongen 2025-2026. 
Lag 6 - 7: Till kvalserie för J18 Regional Väst. 

Speldagar: (prel.) 12 januari 2025 – 9 mars 2025  

   För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se  
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SM-slutspel för J18  

Deltagande lag ska bestå av spelare födda 2007 eller senare. 
Överåriga spelare får ej delta. 
Matchserierna i J18 SM spelas i bäst av 3 matcher.  
 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden – Tre poäng med Overtime och straffar  
Resultatrapportering:  OVR  
 
I SM-slutspelet deltar lag 1-10 från J18 Nationell Norra och J18 Nationell Södra samt segrarna från respektive 
J18 regional Fortsättningsserie.  
 
Ranking av lagen sker utifrån seriespel i J18 Nationell Norra respektive Södra och de regionala 
fortsättningsserierna. Samtliga deltagande lag rankas innan J18-SM påbörjas. Högsta rankade lagen börjar med 
bortamatch och avslutar med hemmamatch/er (b-h-h).  
 
För sextondels-, åttondels-, kvarts-, semifinaler och bronsmatch gäller:  
Vid oavgjort resultat efter 60 minuter förlängs matchen i max 10 minuters Overtime. Vid  
10 minuters Overtime ska ingen spolning ske före, paus inför Overtime är på max 3 minuter.  
Overtime spelas med 3 utespelare + 1 målvakt.  
Vid lika resultat efter Overtime avgörs matchen med straffslag enligt TB 5:9.  
 
För finalen gäller:  
Vid oavgjort resultat efter 60 minuter förlängs matchen i max 20 minuters Overtime och spolning sker före.  
Overtime spelas med 3 utespelare + 1 målvakt.  
Vid lika resultat efter Overtime avgörs matchen på straffslag enligt TB 5:9.  
 
Sextondelsfinalspel 
 
I sextondelsfinalspelet deltar lag 5-10 från J18 Nationell Norra och J18 Nationell Södra, 
samt seriesegrarna från respektive J18 Regional fortsättningsserie. 
Varje region har i uppdrag att kvalificera 1 lag till SM slutspel för J18 senast den 9 mars 2025. 
Lag 5-8 i J18 Nationell Norra väljer motståndare från lag 9-10 i J18 Nationell Norra samt segrare i J18 Regional 
Norra och J18 Regional Östra. Högst rankade lag väljer först. 
Lag 5-8 i J18 Nationell Södra väljer motståndare från lag 9-10 i J18 Nationell Södra samt segrare i J18 Regional 
Södra och J18 Regional Västra. Högst rankade lag väljer först. 
 
Speldagar/Spelordning 13 mars – 16 mars 2025. 
 
För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 
 
Kvalificeringsordning: 
- Segrarna är kvalificerade för åttondelsfinalspel i J18 SM. 
 
För vidarespel se SIF:s seriebestämmelser. 
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Kvalserien till J18 Regional Väst 
 
Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden (3 mot 3) - Tre poäng med Overtime och straffar enligt  

TB 5:9. 
   
Resultatrapportering: OVR Light 

Deltagande lag: Lag 6 - 7 från J18 Regional Väst Fortsättning. 
 Segraren Play Off J18 A - B 
 Segraren Play Off J18 C - D 
 
OBS! I Kvalserien till J18 Regional får inga överåriga spelare användas. 
 
Speldagar Kvalserien till J18 Regional Väst 

 
söndag 250316 söndag 250330 
torsdag 250320 torsdag 250403 
söndag 250323 söndag 250406 

 
Lag 1-2 till J18 Regional Väst, säsongen 2025-2026 
 
För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 
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J18 1 Västra 
Allmänt: J18 1 spelas med 4 grundserier med efterföljande play off och kvalserien till J18 

Regional Väst.  

Tävlingskommittén förbehåller sig rätten att placera in lagen i J18 1 grundserier inför 
varje säsong. 

Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med Overtime 5 min (3 mot 3) och straffar 
enligt TB 5:9. 

Resultatrapportering: OVR Light. 

 
 
Övrigt: Periodpaus under ordinarie matchtid är 18 minuter. 
 
 

Lag med dispens för överåriga spelare, utöver tävlingsbestämmelserna, förenings andralag och lag 
sammansatta av två föreningar har ej rätt att delta i kvalspel till högre serie. Förening med lag i J18 Regional 
Väst måste namnge 10 spelare + en målvakt från J18 Regional Väst (skall vara spelarna från de tänkta 1:a och 
2:a femmorna) som inte får delta i J18 1 laget. De 3 sista vardagarna i varje månad kan dessa föreningar byta 
ut högst 2 utespelare och en målvakt av de låsta spelarna mot en kostnad av 100 kronor per spelare. 

 
Speldagar:  J18 1A Västra  6 oktober 2024 – 19 januari 2025 

J18 1B Västra  6 oktober 2024 – 19 januari 2025 
J18 1C Västra  6 oktober 2024 – 19 januari 2025 
J18 1D Västra  6 oktober 2024 – 19 januari 2025 

   För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 
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Fortsättningsserie J18 1 Västra 

Grundserien startar den 6/10 och slutar 19/1. 
Efter avslutad grundserie spelar man enligt följande: 
 
J18 1A & 1B 
Lag 1 - 4 i 1A spelar enkelomgång mot Lag 1 - 4 i 1B. Det blir 7 matcher. Lag 1 & 2 har 4 hemmamatcher. 
Lag 1 - 4 i respektive serie tar med sig placeringspoäng från grundserien (3,2,1,0) 
Serien benämns J18 Ettan AB 
Lag 5 - 10 i 1A spelar enkelomgång mot Lag 5 - 8 i 1B Blir 9 omg 9 matcher. 
Serien benämns J18 A/B fortsättning. 
 
Första speldag 26/1 och slut 23/2. 
 
Lag med dispens för överåriga spelare, utöver tävlingsbestämmelserna, förenings andralag och lag 
sammansatta av två föreningar har ej rätt att delta i kvalspel till högre serie vilket innebär att de ej är 
kvalificerade för spel i J18 Ettan A/B. 

Playoff:1 
1. Lag 1 i J18 Ettan A/B – Lag 1 i J18 A/B fortsättning 
2. Lag 2 i J18 Ettan A/B – Lag 3 i J18 Ettan A/B 
Speldagar: torsdag 2025-02-27 och söndag 2025-03-02 
 
Playoff:2  
Vinnare 1 – Vinnare 2 
Vinnare är kvalificerad till kvalserien J18 regional västra 
Speldagar: torsdag 2025-03-06 och söndag 2025-03-09 
 
Playoffmatcherna spelas I bäst av 3 matcher, där tredje matchen är en OT period på 20 min (5 mot 5 + mv). 
Om inget avgörande skett under OT perioden skall matchserien avgöras genom straffar enligt SIF:s TB 5:9. 
 
Bäst placerat lag spelar b-h-h 
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J18 1C & 1D 
Lag 1 - 4 i 1C spelar enkelomgång mot Lag 1 - 4 i 1D. Det blir 7 matcher. Lag 1 & 2 har 
4 hemmamatcher. 
Lag 1 - 4 i respektive serie tar med sig placeringspoäng från grundserien (3,2,1,0) 
Serien benämns J18 Ettan C/D 
Lag 5 - 8 i 1C spelar enkelomgång mot Lag 5 - 8 i 1D. Det blir 7 omg 7 matcher. 
Serien benämns J18 C/D fortsättning. 
 
Första speldag 26/1 och slut 23/2 

Lag med dispens för överåriga spelare, utöver tävlingsbestämmelserna, förenings andralag och lag 
sammansatta av två föreningar har ej rätt att delta i kvalspel till högre serie vilket innebär att de ej är 
kvalificerade för spel i J18 Ettan C/D. 

Efter avslutat fortsättningsspel så spelas playoff enligt följande: 

Playoff:1 
1. Lag 1 i J18 Ettan C/D – Lag 1 i J18 C/D fortsättning 
2. Lag 2 i J18 Ettan C/D – Lag 3 i J18 Ettan C/D 
Speldagar: torsdag 2025-02-27 och söndag 2025-03-02 
 
Playoff:2  
Vinnare 1 – Vinnare 2 
Vinnare är kvalificerad till kvalserien J18 regional västra 
Speldagar: torsdag 2025-03-06 och söndag 2025-03-09 
 
Playoffmatcherna spelas I bäst av 3 matcher, där tredje matchen är en OT period på 20 min (5 mot 5 + mv). 
Om inget avgörande skett under OT perioden skall matchserien avgöras genom straffar enligt SIF:s TB 5:9. 

Bäst placerat lag spelar b-h-h 
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U16 Regional Väst 
 
Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - Tre poäng med 5 min Overtime (3 mot 3) och straffar 

enligt TB 5:9 
 
Resultatrapportering: OVR Light 

Deltagande lag: Brynäs IF, BIK Karlskoga, Färjestad BK, Hammarö HC, Leksands IF, Mora IK,  
Västerås IK, Örebro HK 

Efter avslutad serie  
Lag 1 – 3 Kvalificerade för åttondelsfinaler för spel om SM. 
Lag 4 Spelar kvalserie för SM tillsammans med segrare i underliggande distrikts U16-serier. 
 Föreningar tillhörande SHL och HockeyAllsvenskan är direktkvalificerade till  

U16 Regional Väst 2025-26. Övrig förening (Hammarö HC) spelar kvalserie med sitt 
U15 lag till U16 Regional Väst säsongen 2025-26. 

Speldagar: 14 september 2024 – 1 mars 2025 
För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 

 
Övrigt: Uppvärmning på is 20 minuter, 40 minuter innan matchstart. 
 Periodpaus under ordinarie matchtid 18 minuter. 

 
 
SM-slutspel för U16  
Deltagande lag ska bestå av U16-spelare födda 2009 eller senare.  

Varje region har till uppdrag att kvalificera fyra lag (rankade 1-4) till U16-SM senast  
den 9 mars 2025. 

Varje region arrangerar ett åttondelsfinalgruppspel.  
I norr spelar lag 1 och 4 från Region Norr och lag 2 och 3 från Region Öst.  
I öst spelar lag 1 och 4 från Region Öst och lag 2 och 3 från Region Norr.  
I väst spelar lag 1 och 4 från Region Väst och lag 2 och 3 från Region Syd.  
I syd spelar lag 1 och 4 från Region Syd och lag 2 och 3 från Region Väst.  

Åttondelsfinalgruppspel 

Gruppspelet spelas som enkelserie under en helg. 

Arenakrav:  Publikhall 
Spelform:  Enligt TB §5:7 D, Seriemetoden – Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering: OVR Light 
Arrangör:  Lag i respektive grupp 
Speldagar:  21-23 mars 2025 

Gruppindelning 

Grupp A Region Norr Grupp B Region Öst Grupp C Region Syd Grupp D Region Väst 
Lag 1 Norr  Lag 1 Öst  Lag 1 Syd  Lag 1 Väst 
Lag 4 Norr  Lag 4 Öst  Lag 4 Syd  Lag 4 Väst 
Lag 2 Öst  Lag 2 Norr  Lag 2 Väst  Lag 2 Syd 
Lag 3 Öst  Lag 3 Norr  Lag 3 Väst  Lag 3 Syd 
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För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se  

Lag 1-2 från respektive gruppspel är kvalificerade för kvartsfinalgruppspel. 

Kvartsfinalgruppspel 
 
Gruppspelet spelas som enkelserie under en helg 
 
Arenakrav: Publikhall A 
Spelform: Enligt TB §5:7 D, Seriemetoden – Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering: OVR Light 
Arrangör: Lag i respektive grupp 
Speldagar: 28-30 Mars 2025 
 
Gruppindelning 
 
Grupp E  Grupp F 
Lag 1 grupp A  Lag 1 grupp C 
Lag 2 grupp A  Lag 2 grupp C 
Lag 1 grupp B  Lag 1 grupp D 
Lag 2 grupp B  Lag 2 grupp D 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
Lag 1-2 från respektive gruppspel är kvalificerade för semifinalspel. 
 

Kvalserien till U16 Regional Väst 

Allmänt: I kvalet till U16 Regional Väst tar varje distrikt fram var sitt lag som skall kvala.   
OBS! Deltagande lag ska bestå av U15-spelare födda 2010 eller senare. 

 
Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - tre poäng med 5 min Overtime (3 mot 3) och straffar 

enligt TB 5:9. 
  
Resultatrapportering: OVR Light  

Deltagande lag: Högst ett lag från vartdera distrikt i Region Väst samt Hammarö HC. 
  
 Vid kval där endast två lag deltar spelas playoff i bäst av tre matcher, där match tre 

består av endast OT. Matchen spelas direkt efter match två. OT period på 20 min (5 
mot 5 + mv) är matchen ej avgjord vidtar straffar enligt TB 5:9 Lottning sker vem som 
spelar B-H-H respektive H-B-B. 

Efter avslutad serie:  
Lag 1  Kvalificerat för U16 Regional Väst säsongen 2025-2026 
 
Speldagar Kvalserie till U16 Regional Väst. 

Speldagar 7-9 mars 2025 (speldagar beroende på antalet deltagande lag)   
              
För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 
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Förkval till U16 SM 
Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - tre poäng med 5 min Overtime (3 mot 3) och straffar enligt TB 5:9. 
  
Resultatrapportering: OVR Light 

Deltagande lag: Lag 4 från U16 Regional Väst (får frågan att arrangera) 
  Ett lag från U16 Dalarna/Gästrikland/Hälsingland 
  Ett lag från U16 Värmland 
  Ett lag från U16 Örebro/Västmanland  
   
Efter avslutad serie:  
Lag 1  Kvalificerat för SM-slutspel U16 säsongen 2024-2025 
 
Speldagar Förkval till U16 SM. 

fredag 250314 lördag 250315 söndag 250316   
 
För aktuellt spelprogram se http://stats.swehockey.se 

 
 
 
 
 
 


