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§ 1:10 HUVUD-, HALS- OCH ANSIKTSSKYDD

Vid trining, uppvarmning och match ar varje spelare skyldig att bara av
SIF godkénd hjalm och godkéant halsskydd.

Spelare som dr fodd 1966 eller senare ska dessutom béra av SIF godként
visir eller heltdckande ansiktsskydd.

Spelare f6dd 1984 eller senare ska anvinda tandskydd tillverkat av
tandldkare/tandklinik 1 kombination med visir.

Maélvakt ska biara av SIF godkénd hjdlm och ansiktsmask for malvakter.
Malvaktens hjdlm och ansiktsmask ska vara godkédnda som en enhet.
Aven spelarnas ansiktsskydd/visir och hjalm ska vara godkédnda som en
enhet.

J18-, ungdoms- och damishockeyspelare, inklusive malvakt ska béra av
SIF godként (5 centimeter EU-standard) heltdckande ansiktsskydd och
detta giller &ven om spelaren deltar 1 J20- eller seniormatch. Spelaren
ska vara forsedd med sddant skydd under trdning, uppvarmning och
match.

Vid internationella matcher och turneringar géller IIHF:s regler.



