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SKÅNES ISHOCKEYFÖRBUND 

Checklista vid arrangerande av 

poolspel i Skåne 2025/2026  

Matchförberedelser: 

• Se till att omklädningsrummen är redo.  

• Testa klockan och se till att den är korrekt inställd.  

• Se till att det finns sekretariat och att de har den information som krävs. Påminn om att 

texten på andra sidan ska läsas (eller spelas) upp i högtalarsystemet före match.  

• Kontrollera att domare med rätt behörighet är tillsatta och på plats. 

• Utse en matchledare och förse hen med matchledarväst. Matchledaren ska vägleda 

spelarna genom matcherna och ansvara för att regler och riktlinjer för match följs.  

• Gemensam avstämning med matchledare och domare. Säkerställ att alla är medvetna 

om sin roll och gällande ramverk för aktuell ålder (spelform, spelyta, typ av puck, storlek 

på målbur, regler för fysisk kontakt, uppstart efter spelstopp etc.). 

• Påminn ledarna om utdelning av #Schysstspelare-kort efter match. Ledare i respektive 

lag ska i samband med avtackning efter match utse en spelare i det egna laget som 

utmärkt sig, inte genom att göra flest mål eller räddningar, utan en spelare som peppat 

sina lagkamrater och visat respekt för sina motståndare och domare.   

Utrustning: 

• Kontrollera att det finns tillräckligt med målburar i rätt storlek. 

• Kontrollera att det finns sarg och bänkar, planera för sargbygge. 

• Kontrollera att det finns tillräckligt med matchpuckar i rätt färg. 

• Kontrollera att alla spelare har godkänd utrustning.  

• Kontrollera att alla har rätt utrustning enligt nedan: 

➢ Domare: matchtröja, visselpipa, hjälm med visir. 

➢ Matchledare: hjälm samt skridskor eller halkfria skor, matchledarväst och gärna 

visselpipa. 

➢ Alla som befinner sig på isen under match men inte är spelare eller domare: 

minimiutrustning är hjälm samt skridskor eller halkfria skor. 

Övrigt: 

• Närvarorapportera i TSM/app. 

• Efter match ställer lagen upp vid respektive mittplan och lagkapten eller ledare delar ut 

ett #Schysstspelare-kort till det egna laget.  
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SKÅNES ISHOCKEYFÖRBUND 

Nedan text ska läsas högt och tydligt i högtalarsystemet före match (eller spelas upp från 

någon av ljudfilerna på hemsidan): 

 

”Skånes Ishockeyförbund och vi föreningar vill skapa god 

stämning i samband med våra ungdomsmatcher. 

Vi vill uppmana ledare, spelare och publik att visa 

sportsmannamässigt uppträdande och respektera omgivningen. 

Tänk på att det är barn och ungdomar som idrottar och att 

domarna är under utbildning. Stötta spelarna genom att heja på 

dem, utan att smutskasta motståndarna. 

Hjälp domarna i deras svåra men viktiga roll som matchledare 

genom att visa respekt för deras beslut. Utan domare blir det 

ingen match. Lycka till!” 

 

 

 

 

 


