Specialarbete ETU 2015

"Asplovens inslappta mal
i boxplay 2014/15 i

Hockeyallsvenskan”
av Urban Lahti
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Bakgrund:

Jag heter Urban Lahti och ar tranare i Aspléven HC.

Jag gor mitt specialarbete om boxplay, eftersom Asplo-
ven HC i alla ar har haft ett svagt boxplay.

Nu nar jag skall fortsatta leda laget sa tror jag att detta
omrade skulle kunna forbattras rejalt och darmed ocksa
Asploven fa ett battre boxplay 15/16.



Fakta 2014/15:

® 37 mal inslappta

® 06,15 min/utv/match

® 12:e plats i boxplayligan
@ Bast i serien KHK 83,65%
® Samst i serien BIK 73,40%
@ Snitt i serien 79,96%

@® Asploven HC 77,98%



Mot vem?

Almtuna
Vasteras
BIK

Vita Hasten
Rogle
Malmo

Sddertalje

5 st
4 st
4 st
4 st
4 st
4 st
3 st

KHK

Mora

Timra

AIK
Oskarshamn

Bjorkloven

2 st
2 st
1 st
1st
1 st
1st



Hur?

Genomspel direktskott
Backskott retur
Backskott styrning
Backskott i mal
Spelvandningar
Genomspel styrning

Vinkelskott av spelfordelare

21,6%
18,9%
13,5%
13,5%
13,5%
10,8%

8,1%



Var?

Slottet/framfor mal
Vanster
Bla linjen

Hoger

56,7%
21,6%

8,1%
13,5%



Nar?

0.01-0.49 40,5%
0.50-0.59 37,8%
1.00-1.49 8,1%

1.50-2.00 13,6%



Vilka?

Right
Left

Backar:
Left
Right

70,2%
29,8%

22%
/8%

Forwards:

Left
Right

32%
68%



\Var i malet?

A21,6% 37,8% &
108% 16204 M

ﬁ 13,5%
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Hemma/Borta

® Hemma 27%
@® Borta 73%

TA INGA UTVISNINGAR
PA BORTAPLAN!



Kallor:

Hockeyallsvenskan.se
NSD

Kuriren
Haparandabladet
TV10

Viasat
www.swehockey.se

www.hbwebben.se



