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Sammanfattning 

Jag har valt att skriva om Edmonton Oilers framgångar på 80‐talet, (som jag 

tycker är världens bästa klubblag genom tiderna) med syfte att hitta 

anledningar till deras framgångar.  Ledarfilosofi, lagbygget, träningsfilosofi, 

matchcoachning, spelsystem o.s.v. Metoder jag använt mig av är intervjuer 

med två spelare som spelade i laget under denna tiden, en coach som 

coachade mot Edmonton under denna tiden, fakta från internetsidor. Mina 

slutsatser är att detta var ett lag med Ledarstab som passade in i 

organisationen, optimal scouting och draft, lagbyggets mix var perfekt, 

karaktärerna och rollerna inom laget passade till spelsystemet, talangen inom 

laget var enorm, stor glädje, unik arbetsinsats, enorm vilja och drivkraft att 

betala priset för att vinna varje dag, de kompletterade varandra som ett 

färdiglagt pussel, de hade ett gemensamt tydligt mål‐att vinna Stanleycup och 

att bli bäst i världen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Innehållsförteckning 

Inledning sidan 1,2 

Bakgrund sidan 3 

fakta 4 

4.1 fakta 

Syfte sidan 5 

Metod sidan 6 

6.1 Urval 

Resultat sidan 7,  7.1,  7.2,  7.3,  7.4,  7.5 

Diskussion sidan 8,9 

Litteraturlista sidan 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Inledning 

När jag var grabb och växte upp så var mittabsoluta favorit lag Edmonton 

Oilers, där mina stora idoler och förebilder Mark Messier och Wayne Gretzky 

var lagets största stjärnor. Jag hörde ständigt att Gretzky var världens bästa 

spelare, han framstod nästan som en demon här i Sverige och alla längtade till 

att se honom tävla mot och slå de oslagbara ryssarna i ett Canada cup.                                       

Man hörde också ständigt att Oilers coacher var extremt tuffa och hänsynslösa 

som gick över lik för att vinna matcher.                                                                    

Jag försökte hitta all information om det laget och dess spelare, TV repotage, 

videos, tidningsurklipp, intervjuer med spelare och ledare. ( På den tiden fanns 

det inget internet att hitta information på)                                                                         

Detblev lättare att få se dem på svensk tv när spelare som Kent ”Magic” 

Nilsson, Willy Lindström åkte över för att spela med världens bästa klubblag. 

WOOOOW   STORTEftersom de var så otroligt framgångsrika med 5 Stanley cup 

titlar i följd, Gretzky satte rekord på rekord, backar och forwards i toppen av 

NHL skytteliga varje säsong, så började jag redan då att intressera mig för hur 

de tränade, hur de spelade, hur levde de på sidan av ishockeyn, höll de ihop 

mycket på sidan av isen, hur jobbade coacherna,vad gjorde de som inget annat 

lag gjorde just då.                                                      Varför var de så unika? 

Detta har alltså intresserat mig under nästan 30 års tid. När jag nu i mitt arbete 

under ETU fick mögligheten att skriva om ett ämne som intresserar mig så var 

valet lätt. Förmodligen blev jag omedvetet präglad av deras sätt att spela 

hockey, för när jag väljer spelfilosofi, träningsfilosofi till mina lag ligger väldigt 

nära deras sätt att träna och spela. Därför är detta arbete otroligt viktigt för 

mina framtida steg som aktiv HeadCoach och sportchef.  Jag och även svensk 

ishockey kan lära oss mycket från detta lagetsom dominerade fullständigt på 

80‐talet. Varför var de så framgångsrika?                                                                                             

Vad var skillnaden på dem och andra storlag?                                                           

Deras styrka?                                                                                                              1 

Hur såg lagbygget ut?                                                                                                 

Vilka var de informella ledarna i laget, Hur såg deras karaktärer ut? 



             

Hur tränade de?                                                                                                                 

Vilka spelsystem använde de?                                                                                     

Hur såg matchcoachningen ut?                                                                                        

Vilken ledarstil använde Coacherna? 

 

 

Glenn Sather med ”The great one” 

Källa: the greatest hockey legends 
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Messier med Stanley cup bucklan 

Källa: Messiers wikipedia  2. 

 



 

     

Bakgrund 

Ja har lagt vikt på följande teorier: undersökt ledarskapet deras coacher 

använde under dessa fantastiska säsonger, med 5 Stanley cup titlar som 

resultat. Hyffsat eller hur?                                                                                            

Vidare har jag grävt lite djupare för att försöka förstå varför de var så 

framgångsrika. Var lagbygget annorlunda jämfört med konkurrenternas. Det 

fanns starka Karaktärer med enorm vinnar inställningi lagbygget, fanns det 

ingen risk med för många alfahanar inom gruppen?Kanske tränade de bättre än 

andra lag eller var det enbart spelarna som gjorde skillnaden. Kanske använde 

de säg av olika spelartyper och spelarkaraktärer för att kunna matcha mot 

andra lags styrkor, skulle det vara en fördel i så fall?  Deras sätt att spela var 

väldigt offensivt orienterat, vilka typer av spelare behövdes för att spela på det 

sättet. Varför lyckades inte motståndarna komma med motvapen mot deras 

starka offensiv?   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

Fakta om Oilers 



Flest matcher  Kevin Lowe   1037 

Flest mål   Wayne Gretzky  768 

Flest assists  Wayne Gretzky  1147 

Flest poäng  Wayne Gretzky 1773 

Flest PIM  Kelly Buchberger 1747  
      

Edmonton Oilers är en kanadenskiskishockeyorganisation vars lag är baserad i Edmonton, 
Alberta och bildades 1972 för att deltaga i WHA. Det blev dock bara sju år i den ligan och 
1979 så blev Oilers en medlemsorganisation till NHL när de båda två ligorna gick samman. 
Hemmaarenan heter Rexall Place och invigdes 1974. Laget är infördelad i Northwest Division 
med Calgary Flames, Colorado Avalanche, Minnesota Wild och Vancouver Canucks. 

Oilers var en dominant kraft på 1980-talet och bärgade Stanley Cup fem gånger (1983-84, 
1984-85, 1986-87, 1987-88&1989-90) och har haft en hel del namnkunniga spelare genom 
åren som Wayne Gretzky, Mark Messier, Jari Kurri, Paul Coffey, Grant Fuhr, Glenn 
Anderson, Esa Tikkanen, Craig MacTavish, Curtis Joseph, Kevin Lowe, Chris Pronger, Andy 
Moog, Ryan Smyth, Kent Nilsson, Jason Arnott, Jacques Plante, Norm Ullman, Lee Fogolin, 
Jr., Doug Weight, Charlie Huddy, Bill Ranford, Bill Guerin, Vincent Damphousse, Adam 
GravesochMarty McSorley.    
       

Oilers stod kanske för den största skandalen i kanadensisk sporthistoria när de 1988 valde att 
skicka iväg nationalikonen och historiens bästa hockeyspelare i Wayne Gretzky till 
amerikanskaLos Angeles Kings och bytesaffären blev för omvärlden, känd som "The Trade". 

Lagkaptenen för dagens Oilers är forwarden Shawn Horcoff medan Jordan Eberle, Taylor 
Hall och Nick Schultz agerar assisterande lagkaptener. 

Hall ofFamers 

 Jacques Plante (Invald 1978) 
o Spelare: Spelade i Oilers 

mellan 1974 och 1974. 
 Norm Ullman (Invald 1982) 

o Spelare: Spelade i Oilers 
mellan 1975 och 1977. 

 Glen Sather (Invald 1997) 
o Ledare: Var president, general 

manager och coach för Oilers 
mellan 1976 och 2000. 

 Wayne Gretzky (Invald 1999) 
o Spelare: Spelade i Oilers 

mellan 1978 och 1988. 
 Jari Kurri (Invald 2001) 

o Spelare: Spelade i Oilers 

 Roger Neilson (Invald 2002) 
o Ledare: Var videoanalytiker 

för Oilers mellan 1983 och 
1984. 

 Grant Fuhr (Invald 2003) 
o Spelare: Spelade i Oilers 

mellan 1981 och 1991. 
 Paul Coffey (Invald 2004) 

o Spelare: Spelade i Oilers 
mellan 1980 och 1987. 

 Mark Messier (Invald 2007) 
o Spelare: Spelade i Oilers 

mellan 1979 och 1991. 
 Glenn Anderson (Invald 2008) 

o Spelare: Spelade i Oilers 



mellan 1980 och 1990. mellan 1980 och 1991 samt 
1995 och 1996. 

 

Källa Edmonton Oilers wikipedia      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      4.1 

Syfte och frågeställningar 



Jag vill med detta arbete lyfta fram lite hur deras ledarstab arbetade. Hur var 

roll fördelningen hos coacherna? Hur deras tränings filosofi såg ut, tränade de 

långa pass, i vilket tempo, Körde de många spelövningar eller var det mesta 

individuell träning, kamp övningar o.s.v.?                                                               

Hur de byggde laget, fanns där en mix av olika spelartyper, mix av amerikaner 

och européer? Balans inom gruppens kärnspelare, kanske var de informella 

ledarna inom gruppen som styrde laget?                                                                                             

Taktik, hur de använde laget mot olika motstånd, spelsystem och 

matchcoaching. Vad var skillnaden mellan Oilers och andra lag. Vilken var Oilers 

styrka. Varför vann de så många titlar under samma ära. I dessa frågor har jag 

använt mig av frågeställning till två spelare som spelade i Edmonton under 

denna tiden och som jag tidigare nämnde en f.d NHL coach som coachade emot 

Oilers under denna perioden. 

Oliers scouting måste också ha varit effektivare än de andra lagens, även hur de 

draftade och bytte till sig ”rätt” spelare.  

 

 

 

Edmontons Kevin Lowe under NHL draften 

Källa NHL draft 

 

 

 

5. 

Metod 



Jag har intervjuat tre personer som har stor inblick i Edmontons sätt att arbeta 
under deras storhetstid. 

Mina frågor till dem var exakta och enkla men än dock formulerades frågorna 
och följdfrågorna så att de var tvungna att tänka efter och utförligt berätta 
svaren. Det uppstod också en hel diskussion gällande svaren. Frågorna handlade 
om mitt intresse till Edmontons framgångar. En del frågor körde via telefon, en 
del via mail men även vid personliga träffar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 

Urval 



Jag har intervjuat följande personer 

Reijo Routsalainen spelade i Edmonton Oilers under deras framgångs ära 

  

Källa: bing 

Kent Nilsson spelade i Edmonton Oilers under deras framgångs ära 

 

Källa: bing 

Pierre Pagé coachade emot Edmonton Oilers under deras framgångs ära 

   

Källa: bing      6.1 

Resultat 



Jag ställde följande frågor till Reijo Routsalainen och Kent Nilsson 

Allmäna frågor 

-Varför tror du att ni var så framgångsrika med det laget? 

-Reijo: Framgångarna berodde på att Gretzky och Messier var draftade i första 
rundan. Oilers hade världsklasspelare som jobbade hårt för varandra varje dag. 
De respekterade varandra på och utanför isen, de umgicks en hel del utanför 
isen. De accepterade varandras roller i laget. De var inte rädda för att göra 
misstag, det var alltid någon där att rätta till för den som gjorde misstaget. 

-Kent: Han spelade i en kedja med Messier och Anderson och han tyckte att han 
kompletterade dessa två, därför var deras line så framgångsrik. 

 

-Vilka var skillnadrena mellan Oilers och andra lag du spelat i? 

-Reijo: Skillnaderna mellan Oilers och andra lag han spelat i var att detta laget 
hade mer talang, rätt balans i lagbygget, fantastiskt målvaktsspel, många 
spelare som kunde göra mål även de fysiska rollspelarna, smarta coacher som 
reagerade på hur formen var på varje enskild spelare, behöver den spelaren 
träna på det eller det eller behöver han bara sitta på testcykeln o.s.v. Detta laget 
hittade alltid en väg att vinna matcher varje kväll. De hade ett stort 
självförtroende, fantastisk målvakt, karaktärer som hade viljan och var beredda 
att betala priset för att vinna varje kväll 

-Kent: Bättre spelare 

 

-Vad var styrkan i Oilers lag? 

-Reijo: Styrkan i laget var absolut farten 

-Kent: Bra spelare som var vana att vinna 

 

Frågor om lagbygget 

-Hur var fördelningen mellan yngre och äldre spelare? 7 

-Hur var balansen mellan Amerikaner och Européer? 



-Fanns det några skillnader gällande karaktär på de Amerikanska och de   
Européiska spelarna?     
       

-Reijo: Generellt så stod Européerna för tekniken och transatlanterna för det 
fysiska spelet 

-Kent: Tyckte alla spelare oavsett transatlanter eller européer var bra på båda 

 

- Hur var rollfördelningen inom laget, vilka var  

Kärnspelarna? 

 Nyckelspelarna? 

 Rollspelarna? 

 Kompletteringsspelarna? 

-Reijo och Kent: Om Lagbygget 

Kärnspelare: Gretzky, Messier, Lowe,  Coffey, Anderson, Kurri, Tikkanen, Fuhr, 
Nilsson,  

Nyckelspelare: : Gretzky, Messier, Lowe,  Coffey, Anderson, Kurri, Tikkanen, 
Fuhr, Nilsson,  

      

Rollspelare: Smith, Gregg, Routsalainen, Muni, McSorley, Mctavish, Hunter, 
Krushelnyski 

Kompletteringsspelare: Pouzar, Beukeboom, Lemay, Van drop, Mclellan, Moog 

 

-Hur såg balansen mellan offensiva och defensiva spelare ut? 

-Reijo och Kent: Laget hade 6 offensiva producerande forwards, 6 defensiva 
forwards men de kunde också producera. 2 offensiva backar och 6 defensiva 
7.1av dem var dock två vägsbackar. Laget bestod av 6-7 Européer resterande 
var Transatlanter 



 

-Vilka var de informella ledarna i gruppen?  
       

-Hade de informella ledarna olika karaktärer, om ja hur? 

-Reijo: Informella ledarna i laget var Gretzky som ledde laget på isen (leading 
by example) kunde dock ställa sig upp i omklädningsrummet och säga ifrån om 
det behövdes, Messier och Lowe ledde laget både på och vid sidan av isen. 
Mcsorley var också en informell ledare 

-Kent: Tyckte Gretzky, Messier och Lowe var ledarna. Deras gemensamma 
egenskap var vinnar attityder i allt de gjorde 

 

Frågor om Träningsfilosofi 

-Hur såg Oilers träningsfilosofi ut   
 7 

 Hur många pass i veckan    

 Hur många individuella ispass i veckan? 

 Hur många lag ispass i veckan? 

 Fysträning, var det med laget eller individuellt? 

 Hur såg träningsupplägget ut? 

 Träningsinnehållet? 

-Reijo: Oilers träningsfilosofi var alltid lagträning, korta pass med högsta 
tempo ofta hårda men korta pass, kondition, aldrig långa ispass, bra teknik i 
högt tempo, höga krav på allt de gjorde, övade puckbehandling i hög fart under 
press. Tränade mycket uppspel med olika lösningar mot olika forecheck som 
motståndarna kom med. Tränade mycket på PP. Individuell isträning körde 
varje spelare själv efter lagträningarna. Fysträningen körde varje spelare som 
han själv behövde, eget ansvar.    7.2 

Kent: Lagträning med korta pass ca 45 minuter i full fart hela tiden. Ibland 
hårda korta pass ibland lätta pass. Individuell isträning var upp till oss själva 
att sköta. Samma sak med fysträningen. 



  

Frågor om spelsystemen  

-Vilken typ av spelsystem spelade ni i offensiven? 

     I defensiven? 

-Reijo: Spelsystemet byggde på topp pass/mottagningar/dribblingar i högsta 
tempo. En offensiv hockey där alla spelarna deltog i flygande anfallen, därför 
krävdes en topp målvakt längst bak. Många spelare som kunde göra mål. Vi 
ville ha pucken så mycket och så snabbt som mögligt därför pressade vi 
motståndarna över hela banan när de hade pucken.  

-Kent: Vårt spel byggde på ett offensivt spel i högt tempo och grym teknik i alla 
momenten 

 

Coacherna 

-Ledarstil? 

-Ledarfilosofi? 

-Reijo: Coacherna var lugna och smarta, de låg alltid ett par steg före 
motståndarana i taktiken, de kunde läsa av vad de egna spelarna behövde 
gällande träningsdosering och matchning, deras lagbygge var enastående, grym 
balans i laget 

-Kenta: Håller med och lägger även till att de var kaxiga i båset under 
matcherna 

 

Matchcoachning 

-Scouting av motståndarnas taktik och styrka? 

-Hur många forwards respektive backar spelade ni med? 
     7.3 

-Hur såg matchningen av laget ut?   
      



-Reijo: Under matcherna coachade vi 8 backar och 12 forwards. De två första 
producerande femmorna fick mest istid, tredje femman tog ut motståndarnas 
bästa femma, fjärde femman var en fysisk spelande femma en skcheckingline. 
Våra coacher scoutade motståndarna hårt och kom alltid med motvapen mot 
deras styrkor. Även när de satte ihop eller byggde laget, så byggde det så att de 
kunde slå allt motstånd med olika taktik. Coacherna såg alltid till att de hittade 
spelare som hade fart men att lagbygget gick ut på att de hade motdrag mot all 
taktik som motståndarna kom med. Coacherna tänkte alltid: innehöll laget 
tillräckligt med fart, teknik, snabbhet, fysik, målvaktsspel, målskyttar att slå det 
eller det motståndet 

-Kent: säger samma sak men lägger även till att coacherna agerade väldigt 
lugnt men dock kaxigt under matcherna 

 

 

 

Pierre Pagé berättade mycket om Oilers sätt att spela och träna. Oilers och 
Montreal var de lagen som imponerat mest på Pierre och som han tyckte var de 
bästa lagen i historien. 

-Pierre Pagé: Berättar att det var svårt att coacha mot Edmonton för deras 
lagbygge bestod av så många skickliga spelare, många kompletta spelare som 
hade allt, fart, teknik, fysik, tuffhet, grym målvakt, bredd, många spelare som 
kunde sätta dit pucken, backar som spelade som forwards, det kom spelare i full 
fart  i första andra och tredje våg, alla fem backcheckade stenhårt i defensiven. 
När vi provade att forechecka dem hårt så löste de det med snabba först pass, 
när vi agerade passivt så löste de det med bredd och djup i uppspelen eller i 
spelvändningarna. När vi vände spelet eller hade snabba uppspel så var deras 
spelare så snabba att de kom hem igen för att försvara sig. Försökte vi skrämma 
dem så hade de spelare som kunde fightas, även nyckelspelare som Messier, 
Lowe, Tikkanen, Smith kunde spela otroligt fysiskt om det krävdes,  de var inte 
rädda för något eller någon. Jag tycker detta var ett av de mest kompletta lagen 
i hockeyns historia. Stod man och tittade på deras träningar så kan man tro att 
det var en slutspelsmatch så högt var tempot. Montreal några år tidigare hade 
samma tempo under sina träningar. 

     7.4 



-Pierre: Tyckte att Edmontons coacher var förebilder i sin tid. De hade riktig 
vinnar instinkt i allt de gjorde.  De hade motdrag i all taktik. De kunde 
provocera motståndarnas coacher, spelare och media 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

      7.5 

 

 

 



Diskussion 

När jag samlat all denna information så har jag dragit följande slutsatser till 
Edmonton Oilers framgånga på 80-talet: 

Ledarteamet kompletterade varandra men där framförallt Glenn Sather var den 
staka ledaren. Han var en pådrivare på och utanför isen, gjorde allt för att bygga 
ett lag som kunde vinna. Han krävde mycket av sina spelare bl.a var han ofta 
tuff på spelare som Paul Coffey eftersom Paul producerade mycket framåt men 
var även inne på många minus mål. Glenn kompletterades med en lugn, smart, 
trygg assist coach. Ledarteamet såg ganska snart att killar som Messier, Gretzky, 
Low drev ledarnas filsofi inom laget och gav därför dessa enorm lojala 
kärnspelarna en stor plats för att leda laget inifrån.  

Organisationens scouting var en fullträff där de lyckades knyta till sig första 
rundan draftade blivande världspelarna Gretzky och Messier. Dessa två spelare 
skulle senare leda hockeyn i hela världen under en lång period.  

Lagbygget hade denna optimala mix av tuffa, snabba, tekniska spelare men 
framförallt kunde även de sk defensiva spelarna producera mål framåt. 
Karaktärerna inom laget var för mig unika, jag tycker halva laget kunde vara 
kaptener. (Många av dem blev senare i karriären kaptener i olika NHL lag). 
Spelarnas karaktärer var ledargestalter som pushade varandra att bli bäst varje 
dag. Lagbygget byggde på fart, de värvade ingen ”långsam” spelare utan alla 
spelare som kom till laget hade fart, teknik i högsta fart, spelare som kunde göra 
mål, målvakter som tävlade och växte med uppgiften och de hittade spelare som 
besatt den riktiga vinnarinställningen ”var redo att betala priset varje dag” 
ledarna värvade spelare från hela världen för att få till denna riktiga mix.  
Sammansättningen av femmor var en annan styrka topplinorna bestod av 
målskytt-playmaker-kompletteringsspelare-offensiv back-defensiv stor stark tuff 
back, två karaktärsfemmor men som även de hade förmågan att producera mål.  

Deras träningar byggde fullt ut på fart, passningar/mottagningar i högsta fart, på 
deras spelsystem med press utan puck och kreativa lösningar i högsta fart med 
puck. De lade ner mycket tid på PP. Förmodlingen för att de ville följa filsofin 
offensiv hockey med många mål framåt. För att kunna genomföra ispassen på 
detta viset var deras totala träningstid kort, intensiteten i maximalt tempo. 
Spelarna och ledarstaben hade höga krav på kvaliteten, framförallt när det gällde 
passningar och mottagningar. Deras träningar gick ut på att bli bäst i världen och 
de blev det också.     
      
     8 



Spelarna tränade extra individuellt efter lagträningens slut för att förbättra alla 
tekniska färdigheter. Samma sak när det gällde fysik. I båda fallen gällde eget 
ansvar.  

Matchcoachning 

Eftersom deras spelsystem byggde på toppfart, fysiskt spel utan puck med hård 
Forecheck så matchade de 8 backar och 12 forwards, korta byten. De hade en 
klar första målvakt som de gav förtroende. De matchade deras tredje och fjärde 
femma som var smarta, tuffa karaktären mot motståndarnas topp femma. Första 
och andra femman användes mycket i PP men även i boxplay. Beroende på 
motståndarnas taktik så försökte de alltid att komma med motvapen och de hade 
som sagt byggd laget så att de kunde vinna matcher med det. Laget spelade varje 
match som det vore den sista, de informella ledarna drev på och visade vägen 
fullt ut ute på isen. Spelarna spelade med ett stort självförtroende. Man ser att 
risken att de informella ledarna skulle bli en ”fara” för ledarna inte existerade 
eftersom de informella ledarna var otroligt lojala laget, sporten, organisationen 
och fansen. 

Om jag ska ta ut ett par punkter som jag tycker att deras framgång byggde på så 
blir det följande: 

1. Ledarstab som passade in i organisationen 
2. Scoutingen och draften 
3. Lagbyggets mix 
4. Karaktärerna och rollerna inom laget passade till 

spelsystemet 
5. Drivet bland spelarna att vilja bli bäst, unikt  
6. Talangen i laget var enorm 
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